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पूर्व बचन 
महाभारत सम्बन्धी इस पुस्तक को मैं ऐतिहासिक दृष्टि से पाठको की 
सेवा में प्रस्तुत नहीं कर रहा हूँ। मैं इतिहास का विद्यार्थी नहीं हूँ। 
ऐतिहासिक दृष्टि से महाभारत पर अन्य विद्वानों ने पर्याप्त लिखा है, साथ 
इस ऐतिहासिक दृष्टि से ऐतिहासिक विद्वानों का मतभेद भी है। स्वयं 
महाभारत के वचन ही इसके साक्षी हैं। यथा-- 
मन्वादिभारतं केचिदास्तीकादि तथापरे। 
तथोपरिचराद्यन्ये विप्राः सम्यगध्ीयते॥ 
(महा० अनुक्रमणिकाप० अ० 1152) 
कई विद्वान्‌ महाभारत का प्रारम्भ मनुवंश से, कुछ आस्तीक पर्व से 
और अन्य विद्वान्‌ उपरिचर की कथा से इसे ठीक जानते तथा पढ़ते हैं। 
महाभारत! के आदि या प्रारम्भ के सम्बन्ध में भिन्न-भिन्न मत हैं। 
परन्तु महाभारत के या महाभारतान्तर्गत श्लोकों की संख्या के सम्बन्ध में 
भी कहा है- 
इदं शतसहस्त्रं तु श्लोकानां पुण्यकर्मणाम्‌। 
उपाख्यानैः सह ज्ञेयमाद्यं भारतमुत्तमम्‌॥ 
चतुर्विशतिसाहस्त्री चक्रे भारत संहिताम्‌। 
उपाख्यानैर्चिना ताबद्‌ भारतं प्रोच्यते बुधैः 
(महा० 


अत एन महाभारत में आए शिक्षा सम्बन्धी चचनों को लेकर उन्हें 
'एक आवश्यक और उपयोगी क्रम देकर 
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प्रथम पार्श्व 
जीवन-संस्थान 
जीवन और जीवनयात्रा- 
इन्द्रमेति च निर्द्धन्डस्तासु तास्विह योनिषु। 
शीर्षरोगेऽक्षिरोगे च दन्तशूले गलग्रहे॥ 
जलोदरे तृषारोगे ज्वरगण्डे विषूचवेत। 
श्वित्रकुष्ठे उग्निदग्थे च सिंध्मापस्मारयोरपि॥ 
यानि चान्यानि द्वन्द्वानि प्राकृतानि शारीरिषु। 
डत्पद्यन्ते विचित्राणि तान्येषो ऽश्भिमन्यते।। 
(महा० शान्तिप० मोक्षधर्म० अध्याय 3031 5-7) 
स्वरूप से यह पवित्र जीव “कर्मानुसार ' उन-उन योनियों 
में दुःखसंकट को प्राप्त होता है, यथा-शिरपीड़ा में, नेत्ररोग 
में, दन्तशूल में, कण्ठावरोध में, जलोदर में, तृषारोग में, 
ज्चररोग में, गण्डमाला रोग में, चिषूचक-वमनचिरेचनयुक्त 
ज्वर में, श्वेत तथा गलित कुष्ठ में, अग्निदाह में, अपस्मार 
में, रोग रूप दुःख संकटों से अतिरिक्त जो विच्चित्र प्राकृतिक 


उत्पात कृत दुःख संकट प्राणियों में उत्पन्न होते हैं उनको भी 
अनुभव करता है। ` 


तथा-- 


स्रवन्ति न निवर्तन्ते स्रोतासि सरितामिया। 
आयुरादाय मर्त्यांनां राज्यहानि पुनः 'ुनः॥ 
(महा० , शान्तिप० मोक्ष» अ० 33215): 
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ञ्जे नदियों के सोते बहते हुए लौटते नहीं हैं इसी भौति 
दिन व रातें भी मनुष्य की आयु को बारंबार ले लेकर चले 
जाते हैं। वे लौटते नहीं हैं। 
अपि चन 
रथः शरीरं भूतानां सत्त्वमाहुस्तु सारथिम्‌। 
इन्द्रियाणि हयानाहुः कर्मबुन्द्विस्तु रश्मयः॥ 
तेषां हयानां यो वेगं धावतामनुधावत्ति। 
स तु संसारचक्रेऽस्मिंश्यक्रवत्‌ परिवर्तते॥ 
(महा०, स्त्रीप० अ० 8114, 15) 
प्राणियों का शरीर रथ है, बुद्धि को सारथि कहते 
हैं, इन्द्रियों को घोड़ा बतलाते हैं और मन बागडोर है 
जो मनुष्य घोड़ों के वेग के पीछे दौड्ता है वह तो इस 
संसार चक्र में चक्र की भाँति घूमा करता है, भरकत 
रहता है। 
अतः 
धृत्या शिश्नोदर रक्षेत्‌ पाणिपादं च चक्षुषा। 
चक्षुःश्रोत्रे च मनसा मनो वाचं च विद्यया॥ 
अध्यात्मरतिरासीनो निरपेक्षो निरामिषः 
आत्मनैव सहायेन यश्चरेत्‌ स सुखी भवेत्‌॥ 
(महा०, शान्तिप० मोक्ष” अ० 3301 28, 3) 
जो मनुष्य उपस्थेन्द्रिय और उदर की, धैर्य (संय 
से रक्षा करे, हाथ, पाँव की नेत्र दृष्टि से, नेत्र और का 
की मन से, मन और वाणी की विद्या से रक्षा को 
तथा अध्यात्मविषय में रुचि रखता हुआ, अपने अन्तम 
सन्तुष्ट रहता हुआ, शान्त, आत्मावलम्बी निःस्पृह एँ 
अमांसभोजी (शाकान्नभोजी) हो आपने ही सहाय से जीवर 
करता है वह सुखी होता है। ह| 
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दीर्घ आयु की प्राप्ति का साधन बहिर्निवास- 
मृत्योर्वा गृहमेतद्वै या ग्रामे बसतो रतिः। 
देवानामेष चै गोष्ठो यदरण्यमिति श्रुति:॥ 
(महा० , शान्तिप० मोक्ष» अ० 277126) 
ग्राम-नगर-निवास में रुचि या प्रवृत्ति रखना मृत्यु का घर 
है अर्थात्‌ आयु को क्षीण करने का कारण है और जो अरण्य 
अर्थात्‌ ग्राम-निवास से अलग, बाहर खुले में निवास करना 
देवों, अमरजनों दीर्घ आयु प्राप्त करने वालों का स्थान है, 
वह प्रसिद्धि है। 
वृद्धों का मत आयुवृद्धि का कारण- 
ऊर्ध्वं प्राणा ह्युत्क्रामन्ति यून: स्थविर आयत्ति। 
प्रत्युत्यानासिवादाभ्यां पुनस्तान्‌ प्रतिपद्यते॥ 
(महा०, उद्योगप० प्रजा० अ० 3811 
अनुशासनप० अ० 104166) 
वृद्धो, मान्यजनों के आने पर छोटे के प्राण उखड जाते 
हैं, पुन: आदर के लिये खडे होने और प्रणाम करने से चे 
यथास्थान हो जाते हैं--स्वस्थ हो जाते हैं। 
पुनश्च - 
मातापितरमुत्थाय पूर्वमेवाश्िवादयेत्‌। 
आचार्यमथवाप्यन्यं तथायुर्विन्दते महत्‌॥ 
आर्द्रपादस्तु भुञ्जीत नार्द्रपादस्तु संविशेत। 
आर्द्रपादस्तु भुञ्जानो वर्षाणां जीवते शातम्‌॥ 
(महा० , अनुशासनप० अ० 104144, 65) 
माता-पिता को उठकर प्रणाम करे एवं आचार्य तथा 
अन्य बैसे विद्वान्‌ को भी करे। ऐसा करने से बड़ी आयु प्राप्त 
होती है। गीले पैर करके भोजन करे, गीले पैरों सोए नहीं, 
गीले पैर करके भोजन खाने वाला सौ वर्ष जीवित रहता है। 
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ब्रह्मचर्य एवं सदाचार आदि सुगुण आयु बढ़ाते हैं- 
ब्रह्मचर्येण जीवितम्‌। 

(महा०, अनुशासनप० अ० 57110) 
ब्रह्मचर्य के सेवन से जीवन अर्थात्‌ आयु प्राप्त होती है। 
तथार 
आचाराल्लभते ह्यायुराचाराल्लभते श्रियम्‌। 
आचारात्‌ कीर्तिमाप्नोति पुरुषः प्रेत्य चेह च॥6॥ 

दुराचारो हि पुरुणो नेहायुर्विन्दते महत्‌॥7॥ 
अपि पापशरीरस्य आचारो हन्त्यलक्षणाम्‌।।8॥। 
अधर्मज्ञा दुराचारास्ते भवन्ति गतासुषः॥11॥। 
विशीला भिन्नमर्यादा नित्यं संकीर्णामैशुनाः॥ 
अल्पायुघो भवन्तीह नरा निरयगामिनः।।12॥। 
अक्को धनः सत्यवादी भूत्तानामविहिंसका:॥। 
अनसूयुराजिह्माशच शातं वर्षाणि जीवत्ति॥1411 
लोभमर्दी तृणच्छेदी नखखादी च यो नरः। 
नित्योच्छिष्टः संकुसुको नेहायुर्विन्दते महत्‌॥।15॥ 
ने क्षेतादित्यमुद्यन्त नास्त यान्तं कदाचन। 
नोपसृष्टं न वारिस्थं न मध्यं नभसो गतम्‌॥17॥ 
ऋषयो नित्यसन्ध्यत्वाद्दीर्घमायुरवाप्नुखन्‌।।18॥ 
(महा०, अनुशासनप० अ० 104) 
मनुष्य सदाचार से आयु प्राप्त करता है, सदाचार से शोभा 


प्राप्त करता है, सदाचार से इस जन्म में और मरकर भी 


कीर्ति प्राप्त करता है। दुराचारी मनुष्य यहाँ अधिक आयु को 


नहीं प्राप्त करता है, किन्तु सदाचार पापी जन के दोषों को 


भी नष्ट करता है। धर्म के ज्ञान से रहित दुराचारी जन आयु 


से हीन हो जाते हैं। कुटिल स्वभाव वाले, मर्यादा भंग करने 
वाले, नित्य मैथुन में लिप्त हुए जन दुःख में पड़ने वाले और 
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थोडी आयु वाले होते हैं। क्रोधरहित, सत्यवादी, प्राणियों की 
हिंसा न करने वाला, अनिन्दक, कुटिलतारहित जन सो वर्ष 
जीवित रहता है। जो मनुष्य व्यर्थ ढेले तोड्ने बाला, तिनके 
तोड्ने वाला, नख खाने वाला, सदा जूठा खाने वाला, चंचल 
मन वाला-चलचित्त अधिक नहीं जीवित रहता। उदय होते 
हुए, अस्त होते हुए, ग्रहण लगे हुए, जल में प्रतिबिम्बित हुए 
. तथा आकाश के मध्य में आए हुए सूर्य को न देखो। ऋषियों 


ने दीर्घ सन्ध्या, अधिक ध्यान, योगाभ्यास द्वारा दीर्घ आयु को 
प्राप्त किया है। 
विट से दीर्घ आयु- 
अहिंसया तच दीर्घायुरिति प्राहुर्मनीषिणाः। 
(महा०, अनुशासनप० अ० 167119) 
अहिंसा से दीर्घ आयु होती है ऐसा ऋषि मुनि कहते हैं। 
मांस न खाने से आयु प्राप्ति 
आमिषप्रतिसंहारात्‌ प्रजा ह्यायुब्मती भनेत्‌। 
(महा० अनुशासनप० अ० 57117) 
लोग मांस परित्याग से आयुष्मान्‌ होते हैं। 
आयु की वृच्दि और हास की दिनच्चर्या- 
अनासुष्यं दिवास्वप्नं तथाभ्युदतिशायिता। 
प्रगे निशामाशु तथा नेवोच्छिष्टा: स्वपन्ति स्रा 
(महा० , अनुशासनप० अ० 1041139) 
दिन में सोना और सूर्योदय पर सोना आयु को कम करता 


है। सायं शीष तथा जूठे मुख-हाथ भी नहीं सोना चाहिए 
-उससे भी आयु कम होती है। 
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आश्रम-संस्थान 
चार आश्रम- 
गृहेषु वनवासेषु गुरूवासेषु भिक्षुषु॥ 
(महा०, आश्‍वमेधप० अ० 3315) 
यहाँ गृहवासी, वनवासी, गुरुवासी (ब्रह्मचारी), भिक्षु 
(संन्यासी) का कथन चार आश्रमों का द्योतक है। 
तथा- 
गृहस्थो ब्रह्मचारी च वानप्रस्थोऽथ 'भिश्षुकः। 
चत्वारः आश्रमाः प्रोक्ताः सर्वे गार्हस्थ्यमूत्नव्काः॥ 
(महा०, आश्वमेधघप० अ० 45113) 
गृहस्थ, ब्रह्मचारी, वानप्रस्थ और संन्यासी चार आश्रम 
कहे हैं ये सब गृहस्थ आश्रम पर निर्भर हैं। 
ब्रह्मचर्य- 
विशुद्ध ब्रह्मचर्यं पालन का साधन 
निष्कल्मषं ब्रह्मचर्यमिच्छता चरितुं सदा! 
निद्रा सर्वात्मना त्याज्या स्वप्नदोषानकेक्षता॥ 
स्वप्ने हि रजसा देही तमसा चाभिभूयते। 
देहान्तरमिवापन्नश्चरत्यपगतस्पृहः॥। 
(महा० , शान्तिप० मोक्ष० अ० 21611-2) 
निष्पाप ब्रह्मचर्य पालन के इच्छुक जन को सदा स्वप्न 
के दोषों को देखते हुए सर्वथा निद्रा छोड़ देनी चाहिये। कारण 
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OO? 
क्कि स्वप्न मे जीव रजोगुण और तम्गगुण मे खण्गीभूत हो जाता 
है. इच्छारहित होता हुआ भी अन्य देह वो प्राप्त हउमा जैसा 
विचरता है । 


ब्रह्मचर्य से आयु प्राय्ति- 
त्रह्मचर्येणा जीवितम 
( महा०, अनुशासनप० , अन 
ब्रह्मचर्य से आयु प्राप्त होती है। 
बअह्यचर्य से सृत्यु को स्वाधीन करना-- 
पितृभक्तोऽसि राजर्षे मार्कण्डेख ड्वापर:1 
तेन सृत्युस्तव खशो स्थितो भृत्य इव्ानत:11 
९ महा, अनुशासनप० अ० 167144) 
हे 'भीष्मपितामह राजर्षि! तू मार्कण्डेय कके समान पितुभक्त 
है। तुमने पिता के निमित्त आजीवन ब्रह्मचर्य का तऋ्रत पालन 
किया हे। अत: मृत्यु तुम्हारे वश में नौकर के समान नम्र छुर्ड छै। 
ब्रह्माचर्य पालन से मृत्यु को स्वेच्छानुसार याना- 
स मश त्वमनुजानीहि कृष्ण मोक्ष्ये कलेवरम्‌॥। 
(महा० , अनुशासनप० अ० 167145) 
अच्छा हे कृष्ण! अब मुझे अनुमति दो, मैं शरीर 
छोडुँगा। 
ब्रह्मचर्य के अन्य गुणा 


ब्ह्यचर्यस्य च्य गुणां स्यूणु त्वं वसुद्याधिप!। 
आजन्ममरणादल्‌ सस्तु ब्रह्मचारी भव्रेद्दिह। 
न तस्य क्किञ्चिङप्राप्चमिति विद्धि नराधिप!॥ 
(सहा०, अनुशासनप० अ० 751 34, 35) 
हे पूथिवीपते राजन! तुम ब्रह्मचर्य के गुण सुनो, यहाँ जो 
जन्म से मरण पर्यन्त ब्रह्मचारी रहे उसके लिए कुछ भी 
अप्राप्य नहीं रहता ऐसा तुम जानो। 
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पथ 
संयम से परमात्मदर्शन-- 
ह यदा संहरते कामान्‌ कूर्मोऽङ्गानीव सर्वशाः। 
तदाऽऽत्मज्योतिरात्माऽयमात्मन्ये् प्रपश्यति॥ 
(महा०, शान्तिप० मोक्ष» 74154) 
आत्मा जब कामभावों, भोगेच्छाओं को प्रत्याइत, (संहत, 
अन्तर्लीन) करता है जैसे कछुआ अपने अज्ञों को अन्दर छिपाता 
है तब अपने अन्तरात्मा में ही परमात्म ज्योति को देखता है। 
दमन ( इन्द्रियदमन) रूप संयम के लाभ 
इन्द्रियाणां प्रसङ्गेन दोषमृच्छत्यसंशायम्‌। 
संनियम्य तु तान्येब सिद्द्िमाप्नोति मानवः॥ 
(महा०, शान्तिप० मोक्ष” अ० 32318) 
मनुष्य इन्द्रियों के प्रसङ्ग से निःसन्देह दोष को प्राप्त हो 
जाता है परन्तु उन्हीं इन्द्रियों को नियन्त्रित करके, दमन 
करके सिद्धि को प्राप्त करता है। 
तथा-- 
दमेन ही समायुक्तो महान्तं धर्ममश्नुते। 
सुखं दान्तः प्रस्वपिति सुखं च प्रतिनुध्यते॥ 
अदान्तः पुरुषः क्लेशमभीक्ष्णां प्रतिपद्यते। 
अनर्थाश्च बहूनन्यान्‌ प्रसृजत्यात्मदोषजान्‌॥ 
निष्क्रम्य वनमास्थाय ज्ञानयुक्तो जितेन्द्रियः। 
'कालाकांक्षी चरत्येव ब्रह्मभूयाय क्ल्पते॥ 
(महा० , शान्तिप० आपद्धर्मश अ० 160111, 12, 25) 
दमन अर्थात्‌ इन्द्रिय संयम से युक्त मनुष्य महान्‌ गुण को 
प्राप्त होता है, दमनशील, संयमी जन सुख से सोता है और 
सुख से जागता है। इन्द्रिय-लोलुप-व्यसनी मनुष्य पुनः पुनः 
क्लेशों को भोगता है तथा अपने दोषों से हुए बहुत से अन्य 
अनर्थो की सृष्टि करता है, किन्तु जितेन्द्रिय जन घर से 
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निकल कर वन में जा, ज्ञान युक्त हो, काल से भय न करता 
हुआ विचरता ही है, ऐसा वह ब्रह्मभाव अर्थात्‌ ब्रह्मानन्द के 
लिए समर्थ होता है। 
गृहस्थ का संयम- 
'परदाररत्तिर्यशच यश्च वन्ध्यामुपासते। 
ब्रह्मस्वं हरते यश्च समदोषा भवन्ति ते॥ 
तस्मात्‌ परस्य वै दारांस्त्यजेद्‌ बन्ध्यां च योषितम्‌। 
ब्रह्मसत्रं हि न हर्तव्यमात्मनो हितमिच्छता।। 
(महा०, अनुशासनप० अ० 1311 2, 4) 
जो मनुष्य परस्त्रीगमन और वन्ध्यागमन करता है तथा 
जो ब्राह्मण का धन हरता है, ये तीनों समान पाप हैं। अतः 
अपने हित के इच्छुक जन को परस्त्रीमन और वन्ध्यास्त्री 
गमन छोड़ना चाहिए एवं ब्राह्मण का धन भी न हरना 
चाहिए। 
सदाचार से लाभ और दुराचार से हानि- 
आचाराल्लभते ह्यायुराचाराल्लभते श्रियम्‌। 
आचारात्‌ कीर्तिमाप्नोति पुरुषः प्रेत्य चेह च॥ 
दुराच्यारो हि पुरूषो नेहायुर्विन्दते महत्‌! 
अपि वा पापशीलस्य आचारो हन्त्यरक्षणम्‌॥ 
अधर्मज्ञा दुराचारास्ते भवन्ति गतायुषः॥ 
विशीला भिन्नमर्यादा नित्यं संकीर्णमैथुनाः। 
अल्पासुषो भवन्तीह नरा निरयगामिनः॥ 
(महा० , अनुशासनप० अ० 1041 6,7, 8,11) 
मनुष्य सदाचार से आयु को प्राप्त करता है और सदाचार 
से शोभा, कान्ति को प्राप्त होता है, सदाचार जीवनकाल में 
और मर कर भी कीर्ति को प्राप्त करता है। सदाचार दोषी 
मनुष्य के भी दोष को नष्ट कर देता है। दुराचारी मनुष्य आयु 
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को पूरी नहीं भोग पाता है। 
कामवृद्धि अहितकर- 
कामं कामयमानस्य यदा काम: समृध्यते। 
अथैनमपरः 'कामस्तृष्णा विध्यति बाणवत्‌॥ 
(महा०, अनुशासनप० अ० 93147) 
व्हामभाव के चाहने बाले का जब काम भाव बळ जाता 
है तो पुनः अन्य कामभाव तृष्णा रूप उसे बाण की भाँति 
बींच देता है। 
गुहस्थ-- 
गृहस्थ सब आश्रमो का मूल है 
चत्वार: आश्रमाः प्रोक्ताः सर्वे गार्हस्थ्यमूत्नव्काः। 
(महा० , आइवेमेधिकप० अ० 45113) 
चार आश्रम कहे गए हैं। चे आश्रम सब गृहस्थमूलक हैं 
गृहस्थ आश्रम उनका मूल आश्रम है, यहाँ से ही सबको 
उपज है। 
गृहस्थ सन आशअश्रमों का आश्रय हे- 
सथा नदीनदाः: सर्वे सागरे यान्ति संस्थितिम्‌। 
एखमाश्रमिणाः सर्वे गृहस्थे यान्ति संस्थितिम॥। 
(महा० , शान्तिप० मोक्षध० अ० 295139) 
जैसे नदियाँ और नद (बड़ी नदी) सब समुद्र में आश्रय 
लेते हैं, उसी प्रकार समस्त आश्रमी जन गृहस्थ आश्रम में 
1 
पल br का यरस्त्रीयमन और बन्ध्यारमन दोष है- 
परदाररत्तिर्यश्च यश्च चन्श्यामुपासते। 
न्रह्मास्व हरते यश्च समदोषा भवन्ति ते॥ 


तस्मात्परस्य चै दारांस्त्यजेद्‌ बन्ध्यां च्य योषितम्‌ ` 
(महा०, अज्ञुशासनप० अ० 129124 


उससे भी समागम न करना चाहिए। 


कह भी अनृतु गमन न करे- 

आर्या गच्छन्‌ ब्रह्मचारी ऋतों भवति चैव हि॥ 
ह (महा०, अनुशासन प० अ० 93111 ) 

जब्तुकाल में स्त्री समागम करते हुए भी गृहस्थ ब्रह्मचारी 


कहलाता है अर्थात्‌ अपनी स्त्री से भी अनृतु गमन करना 
व्यभिचार है। 


सन्ततिमोह तथा गृहस्थ सुख की इच्छा पुरुषों की अपेक्षा 
स्त्रियों में अधिक होता है। 


सथा महाभारत के अनुशासन पर्व अध्याय 12 में एक 
कथा प्रदर्शित की है-- 

भङ्गास्वन राजर्षि अपुत्र थे, उन्होंने पुत्र प्राप्ति के लिये 
यज्ञ किया, अग्नि देवता की स्तुति की। सौ पुत्र उत्पन्न हो 
गए परन्तु इन्द्र देवता अप्रसन्न हुए कि मेरी स्तुति क्यों नहीं 
की (राजा के समस्त कार्य इन्द्रदे्ता की स्तुति से होने 
चाहिए)? उस स्थिति में राजा पर इन्द्र अप्रसन्न हुए और 
कुछ उसका अनिष्ट करने का निश्‍चय किया। 

एक बार राजा खोडे पर चढ़ मृगया के लिये जंगल में 
चल दिए। जंगल में सरोबर मिला। उन्होंने उसमें स्नान किया 
तो इन्द्र ने सरोवर में ही स्नान करते हुए उन राजा को स्त्री 
बना दिया। राजा ने अपने को स्त्री पाया तो घोडे पर चढ्कर 
नगर में अपने सो पुत्रों को राज्य समर्पित कर वन में जा एक 
तपस्वी को पति बना, तापसी बन गए और तपस्वी से अन्य 
सौ पुत्र उत्पन्न किए। कुछ बडे होने पर उन्हे वह तापसी 
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अपने प्रथम सौ पुत्रों के पास ले गई और प्रम से सत्र पुत्रों के पास ले गई और प्रथम सौ सुत्रों से 
कहा-- तुम मेरे पुरुष रूप से पुत्र हो। ये मेरे स्त्री रूप से हुए 
पुत्र हैं। ये तुम्हारे भाई हैं, तुम मिलकर राज्य करो।" पुन: दो 
सौ पुत्र राज्य करने लगे। इन्द्र ने सोचा, 'मैंने तो इसके 
अनिष्ट के लिये इसे स्त्री बनाया था किन्तु इसे तो द्विगुण 
इष्ट की सिद्धि हो गई। सौ पुत्रों के दो सौ पुत्र हो गए और 
सख मिलकर राज्य करने लगे।' पुन: उन पुत्रों में फूट डालने 
का निश्चय कर ब्राह्मण वेश में इन्द्र ने आकर प्रथम सौ पुत्रों 
को कहा--“एक पिता के भो पुत्रों में राज्य में भ्रातृत्व 
( भाईचारा) नहीं होता। जैसे कश्यप पुन्न सुर और असुर थे 
परन्तु राज्य में भातृत्व नहीं हुआ और तुम भङ्गास्बन राजा क 
और ये दूसरे सौ तापस-तापसी के पुत्र हैं तुम्हारा पैतृक राज्य 
तापस-पुत्र भोगें, यह ठीक नहीं।” 
पुन: दोनों पुत्र वर्गो में युद्ध हो गया और सब मर गए। 
तापसी रोने लगी। इन्द्र ब्राह्यण-लेष धारण कर उनके पास 
पहुँचे और कहा-“ क्यों मुझे यज्ञ में नहीं बुलाया, उसका 
फल चखो।" तापसी इन्द्र के चरणों में गिर पड़ी और 
कहा-“ क्षमा करें!" 
इन्द्र को दया आई और प्रसन्न होकर बोले, " तुम्हारे दो 
सौ पुत्रों में से सौ पुत्र जीवित कर दूँगा। बोलो कौन से सौ 
जीवित करू, पुरुष रूप से उत्पन्न हुए या स्त्री रूप से उत्पन 
हुए।"” तब तापसी ने कहा कि स्त्री रूप से उत्पन्न हुए। 
स्त्रीभूतस्य हि ये पुत्रास्ते मे जीवन्तु वासव!441 
“हे इन्द्र! स्त्री रूप से उत्पन्न हुए मेरे पुत्र जीवित हों।' 
इन्द्र ने पूछा “तुमने क्‍यों ऐसा वर माँगा?” तापसी ने 
कहा। “पुरुष की अपेक्षा स्त्री में पुत्रों के प्रति अधिक स्नेह 
होता है, अत: तुलना में मुझे स्त्री रूप क्के पुत्रों में अधिक 
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स्नेह है।” 
पुन: इस सत्यता से प्रसन्न हो इन्द्र ने दूसरा वर माँगने को 
कहा “अब तुम पुरुष रूप में होना चाहती हो या स्त्री रूप 
में रहना चाहती हो, जैसा चाहो वैसा कर दूँ।” तापसी ने 
कहा-“ स्त्री रूप में ही रहना चाहती हूँ- 
स्त्रीत्वमेख वृणे शक्र! पुंस्त्वं नेच्छामि वासव!॥50॥ 
हे इन्द्र! मैं स्त्री रूप ही चाहती हूँ, पुरुष रूप नहीं 
चाहती।'' 
नियोय- 
वीणासु वाद्यमानासु गन्धर्वैः शक्रनन्दन!1 
अपि चान्याश्च शत्रुघ्न तव पित्रा क्रिसर्जिताः। 
ततोऽहं समनुज्ञाता तेन पित्रा च हेऽनघ॥ 
सुपुत्राऽद्य पृथा तात! त्वया पुत्रेणा सत्तम। 
ऋषयोऽपि हि धैर्येण जिता वै ते महाभुजा! ॥ 
(महा०, चनप० इन्द्रलोकाभि० अ० 46) 
उर्वशी आर्जुन से कहती है-हे इन्द्र के पुत्र! गन्धर्वो द्वारा 
वीणा चादन-काल में मुझे और अन्य अप्सराओं को भेजा, 
तब में उस तुम्हारे पिता इन्द्र की प्रेरित हो आज्ञा पाकर आई. 
परन्तु तुमने तो अपने धैर्य से त्रद्रषि भी जीत लिये. ऐसे तुम 
पुत्र से पृथा कुन्ति तेरी माता सुपुत्रा सिद्ध हुई। 
यहाँ देवों के राजा इन्द्र और कुन्ति के विनियोग से 
अर्जुन का होना स्पष्ट है 
तथा- 
भीष्मे द्रोणाः कृप: व्छर्ण: शकुनिः सह राजञ्भिः। 
संग्रामस्थस्य ते पुत्र! कलां नार्हन्ति घोडशीम्‌॥ 
(महा०, वनप० निवातव्कवच युद्धर अ० 17413) 
इन्द्र आर्जुन को कहते हैं-हे पुत्र! भीष्मपितामह , दोण, 
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कृपाचार्य, कर्ण, शकुनि आदि राजाओं के सहित अन्य 
संग्राम में स्थित तुम्हारी सोलहवीं कला को भी प्राप्त नहीं 
कर सकते। 
यहाँ इन्द्र ने स्वयं अर्जुन को पुत्र कहा है। 
चार ऋण चुकाना नित्य कर्म- 
ऋणैश्चतुर्भिः संयुक्ता जायन्ते मानवा भुवि। 
पितृदेवर्णिमनुजैर्देय तेभ्यश्च धर्मत:11 
(महा०, आदिप० सम्भव० अ० 12118) 
मनुष्य चार ऋणों से युक्त होते हैं। वे चार ऋण हैं--पितऋण, 
देवऋण, ऋषिऋण और मनुष्यऋण। पितृऋण-माता-पिता 
आदि पारिवारिकजन के पालन का, देवऋण-वायु आदि के 
सेवन का जो शोधन द्वारा पूरा किया जाता है, ऋषिऋण-- 
विद्वानों से अध्ययन, शिक्षा प्राप्ति तथा पुरातन ऋषि मुनियों 
के ग्रन्थों से शिक्षा प्राप्ति का, मनुष्य ऋण-भिनन्‍्न- 
भिन्न मनुष्य के प्रयत्नो से प्राप्त वस्तुओं के सेवन का 
होता है। 
अतिथ्ि-यज्ञ या अतिथि सेवा- 
अतिथिः पूजितो यब्द्धि ध्यायते मनसा शुभम्‌। 
न तत्क्रतुशतेनापि तुल्यमाह्र्मनीष्षिणा:॥। 
पात्रं त्वतिथिमासाद्य शीलाढ्यं यो न पूजयेत्‌। 
स दत्त्वा दुष्कृतं तस्मै पुण्यमादाय गच्छति॥ 
(महा० , अनुशासनप० अ० 92, 93) 
सत्कार पाया हुआ अतिथि जो मन से यजमान या गृहस्थ 
का शुभ चिन्तन करता है उसे सैकड़ों यज्ञों के तुल्य ऋषि 
मुनिजन कहते हैं। शीलगुण सम्पन्न पात्र अतिथि को जो 
नहीं पूजता है उसको अतिथि अपना दुष्कृत देकर और 
उसका पुण्य लेकर चला जाता है। 
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तथा 


अतिथिर्यस्य भग्नाशो गृहात्प्रतिनिवर्तते। 
स दत्त्वा दुष्कृतं तस्मै पुण्यमादाय गच्छति॥ 
(महा०. शान्तिपठ अ० 121112) 
जिसके घर से अतिथि निराश होकर लोटता है वह 
उसके लिये दुष्कृत देकर और पुण्य लेकर चला जाता है। 
अतिथि-सेवा न करना पाप है- 
स्त्रीघ्नैर्गोघ्नैः कृतघ्नैश्च ब्रह्मघ्नैगुरूतल्पगैः। 
तुल्यदोघो भवत्येभिर्यस्यातिथिरनश्चितः। 
(महा०, अनुशासनप० अ० 126128) 
स्त्रीचातक , गोघातक , कृतघ्न, व्रह्मचातक और गुरुपत्नीगामी 
कै तुल्य दोषी होता हे जिसने अतिथि का सत्कार न किया हो। 
अतिथि-सेवा पर कथा महाभारत आश्वमेधिक पर्व में 
आई है- 
युधिष्ठिर के यज्ञ में ब्राह्मणों, अतिथियों का महान्‌ 
स्वागत धन आदि से किया गया। युधिष्ठिर उस अतिथि-सेवा 
के महत्त्व को पूछ और कीर्ति को सुनकर प्रसन्न हो रहे थे 
कि एक नकुल (नेवला) आधा सुनहरी शारीर लिये हुए 
युधिष्ठिर से बोला , “ युधिष्ठिर! तुम्हारे यज्ञ एवं अतिथि-सत्कार 
तो कुछ नहीं है। अतिथि सत्कार तो कापोति उञ्छवृत्ति 
ब्राह्मण का था। वृद्ध अतिथि के प्रक्षालित हस्त ( धोए हाथ) 
के जल ने मेरे आधे अङ्ग पर गिरते ही उसे तुरन्त सुनहरी 
बना दिया, परन्तु तुम्हारे यज्ञ में आए अतिथियों के धोए 
हाथों के जल में मैं समूचा ही भीगता व लोटता रहा पर एक 
भी अन्य बाल सुनहरी न बना, जैसा और जितना कापोति 
ब्राह्मण के अतिथि-सत्कार प्रसङ्ग में सुनहरी बन गया 
था, उतना ही रहा। मैं यह सुनकर आया था कि यहाँ 
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तुम्हारे यज्ञ में बडा भारी अतिथि सत्कार होगा और यहाँ 
अतिथियों की तृप्ति के प्रक्षालित हस्तजल से शेष आधा भी 
सुनहरी बन जाउँगा, परन्तु तुम्हारे यज्ञ, तुम्हारे अतिथि-सत्कार 
से वह ऊँचा था। वह कैसा था सुना देता हँ। एक कापोति 
ब्राह्मण ने यथा नाम तथा गुण, कपोत-कबूतर की भाँति 
उञ्छवृत्ति अर्थात्‌ खेत के कट जाने पर अन्न के कृषक द्वारा 
उठा लिये जाने पर, कण-कण एकत्र कर उस पर निर्वाह 
करने की वृत्ति बना रखी थी। उसके परिवार में वह स्वयं, 
उसकी पत्नी, पुत्र और पुत्रवधू ये चार व्यक्ति थे। 

एक बार दुर्भिक्ष पड़ा, छठे दिन कहीं एक सेर सख 
मिला, उसका सत्तू बनाया। चारों का एक-एक पाव विभाग 
हुआ और खाने को बैठने लगे तो तुरन्त एक अतिथि आ गया 
और कहने लगा, “मैं बारह दिन का भूखा हूँ, मुझे अन्न मिले।” 

ब्राह्मण ने उसे बिठाया और अपना भाग एक पाव सत्तू 
का उस अतिथि के आगे रखने लगा और कहने लगा-- 
“महाराज! आप मुझसे अधिक इस अन्न के अधिकारी है। 
मैं तो छः ही दिन का भूखा हूँ पर आप बारह दिन के 
हैं। आप बारह दिन तक बिना अन्न के जीवित रहे हैं तो मै 
भी इस बीच में बिना अन्न न मर सक्कूँगा और बारह दिन 
तक पुनः अन्न प्राप्त कर ही लूँगा। ” 

यह देख उस की पत्नी बोली-“ मैं अपना भाग अतिथि को 
डूँगी क्योंकि स्त्री के खाते हुए पुरुष भूखा रहे यह मर्यादा नहीं।” 

“पुरुष ने कहा-“ पत्नी का आहार-भार पति पर निर्भर 
है, तुम्हें भूरे रखकर मेरा खाना धर्म नहीं। ” 

उधर पुत्र ने यह देख दोनों को कहा--“मै युवा हूँ बिना 
अन्न के शीघ्र नहीं मर सकता » मेरा भाग दे दो।” 

पुत्रवधू ने भी कहा-“मै आप में से किसी को भी भूखे 
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नहीं देख सकती।” किन्तु पिता ने कहा-“ तुम दोनों ज्ञ इस सकता” किन्तु पिता ने कहा “तुम दोनों को 
भूखा रहने में इस यौवन काल में क्षति होगी अत: मैं तुम्हारी 
क्षति को नहीं सह सकता!” 

इतना कहकर अपना भाग अतिथि के अर्पण कर दिया। 
अतिथि ने उसे खाकर कहा-“अभी मैं भूखा हूँ।” पुनः 
कापोति वृद्ध की वृद्धा स्त्री ने अपना भाग अतिथि को दे 
दिया। वह उसे भी खाकर कह उठा-“ अभी भूखा हुँ।” 
"पश्चात्‌ पुत्र ने अपना भाग अतिथि के समर्पण कर दिया। 
वह उसे भी खाकर बोल उठा-“ अभी और भूखा हु” 
फिर पुत्रवधू ने भी अपना भाग अतिथि के आगे सांप 
दिया। उसे खाकर अतिथि ने कहा-“हाँ, अब तृप्त हो 
गया, आप सब का शुभ हो।” 
पुन: अतिथि के हाथ धुलाए गए, अतिथि के हाथों 
के धोवन का जल मेरे चलते हुए के आधे अङ्ग पर गिर 
पड़ा तो मेरा आधा अङ्ग सुनहरा बन गया। यहाँ तो आप के 
सत्कृत अतिथियों के हाथों के धोबन जल में डुबकियाँ भी 
खाता रहा पर शेष आधा अङ्ग मेरा सुनहरी न बना। अतः 
आपका अतिथि-सत्कार कापोति ब्राह्मण के अतिथि-सत्कार 
के सम्मुख कुछ नहीं है।” 
(महा०, आश्वमेधिकप० अध्याय 90 ) 
वानप्रस्थ आश्रम 
वानप्रस्थ का आचरप्ग- 
-दान्तो मैत्र: क्षमायुक्तः केशान्‌ श्मश्चु च्य धारयना 
जुह्न्‌ स्वाध्यायशीलश्च सत्य-घर्म-परायणाः॥। 
शुच्िदेहः सदादक्षो वननित्यः समाहितः। 
एवं युत्ते जयेत्‌ स्वर्ग वानप्रस्थो -जितेन्द्रियः॥ 
(महा०, आश्वमेधिकप० अ० 46) 
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दमनशील, सबसे मित्र भाव रखने वाला, क्षमाशील, 
शिर के केशों-जटा और दाढी-मूँछे रखे हुए, अग्नि-होत्र 
करता हुआ, स्वाध्यायशील, सत्यधर्मपरायण, पवित्र देह 
वाला, सदा चतुर, वन में नित्य रहने वाला, नगर में न जाने 
वाला, समाहित, जितेन्द्रिय, इस प्रकार दृढ़ नियम वाला सुख 
को जीतता है-सुख को प्राप्त होता है। 
वानप्रस्थ का चेश और व्यवहार- 
चीर वल्कलसं चीतै मू गचर्मनिवासिश्िः। 
कार्या यात्रा यथाकालं यथाधर्म यथाविधि॥ 
विमुक्ता दारसंयोगैर्विमुक्ता: सर्व सङ्करैः। 
विमुक्ताः सर्वपापैश्च चरन्ति मुनयो चने॥ 
क्षान्तो दान्तो जितक्रोधो धर्मभूतो विहिंसक:। 
धर्मे रतमना नित्यं नरो धर्मेण युज्यते॥ 
(महा०, अनुशासनप० अ० 1421 12, 16, 32) 
बिना सिले वस्त्र और वृक्ष-छाल पहनने वाले, सिंह 
आदि जङ्गली पशु की खाल को ओढने, बिछाने वाले, 
वानप्रस्थ जनों को समयानुसार धर्म और विधि के साथ यात्रा 
करनी चाहिये। स्त्री सम्बन्धों से रहित सब पापों से अलग 
वानप्रस्थ वन में रहते हैं। वानप्रस्थ क्षमाशील, दमनशील, 
क्रोध पर विजय पाए हुए धर्मरूप होकर हिंसा न करने वाला 
धर्म में नित्य मन को रत रखने वाला धर्म से युक्त होता है। 
वानप्रस्थ का भोजन- 
फलमूलानिलभुजा मुनीनां बसता वने। 
वानप्रस्थं द्विजातीनां त्रयाणामुपदिश्यते॥ 
(महा०, आश्वमेधिकप० अ० 141 42, 43) 
तीनों ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्यों को वानप्रस्थ लेने का 
उपदेश है, चे वानप्रस्थ जन वन में फल, मूल और वन के 
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वायु, जल आदि का ही सेवन करें। 
राजाओं का वानप्रस्थ लेना- 
राजर्षीणां हि सर्वेषामन्ते वनमाश्रमः॥ 
(महा०, आश्रमवासिप० अ० 415) 
राज्य कार्य से निवृत्त होकर अन्त में राजा का आश्रम वन 
है। ययाति राजा ने वानप्रस्थ ग्रहण किया 
पुरू राज्येऽभिषिच्याथ सदारः प्राविशद्‌ वनम। 
(महा०, शान्ति पर्व» राजधर्म अ० 29198) 
पुरु को राज्य में अभिषिक्त कर ययाति राजा स्त्री सहित 
वन में चले गए। 
शातयूप राजा आदि ने वानप्रस्थ धारण किया- 
आससादाथ राजर्षि शतयूपं मनीषिणाम्‌। 
स हि राजा महानासीत्‌ केकयेषु परन्तप॥ 
स्वपुत्रं मनुजैश्वर्ये निवेश्य 'वनमाविशत्‌। 
(महा०, आश्रमवासि प० अ० 191 90 10) 
शातयूप मनीषी राजर्षि के पास गया, जो कि शातयूप 
राजा के केकय देश में महान्‌ राजा था। वह अपने पुत्र को 
नरेश पद पर बिठाकर वन में चला गया था एवं भगदत्त के 


पिता शैलालय, पृषध्र, मान्धाता का पुत्र पुरुकुत्स, शशलोमा 
भी वानप्रस्थ बने। 


धृतराष्ट्र क्की वनस्थ होने की इच्छा- 
अनुसातस्त्वया वीर संश्रयेयं चनान्यहम्‌। 
चीरवल्कलभृद्‌ राजन्‌! गान्धार्या सहितोऽनया॥ 
तवाशिषः सुसुञ्जानो भविष्यामि वनेचरः। 
उच्तितो नः कुले तात सर्वेषां भरतर्षभ 
पुत्रेष्वैश्वर्समाधाय चयसोऽन्ते चनं जनृप॥ 
(महा०, आश्रमवासिप० अ० 31 36, 38) 


तुम्हारे लिए आशीर्वाद करता छुआ 
प्रय! हमारे कुल में सबका यह उचित कर्तव्य है कि 
के अन्तिम भाग में पुत्रों को राज्य सौंप कर वन में चले 


` धुतराष्ट्र ने वाचप्रस्थ धारण किया- कया 
अग्निहोत्रं पुरस्कृत्य :\ 
वधूजनवृतो राजा निर्ययौ भवनात्‌ ततः॥ 
(महा०, आश्रमवासिकप० अ० 151 3) 
धृतराष्ट्र राजा अग्निहोत्र को आगे कर वल्कल, वृक्ष 
छाल, व्याघ्र चर्म को धारणकर बन्धुओं से घिरा हुआ राजभवन 
से निकल पडा। 
कुन्ती का वानप्रस्थ धारप करना- 
श्वश्रूश्वशुरयोः पादान्‌ शुश्रूषन्ती वने। 
गान्धारी सहिता वत्स्ये तापसी मलपडङ्िनी। 
(महा०, आश्रमवासिकप० अ० 18111) 
वन में सास-श्वसुर के चरणों की सेवा करती हुई 
गान्धारी के साथ तापसी शोभा भूषारहित मैं भी बसूँगी। 
धुत्तराष्ट्र सबको साथ लेकर वन चले गये- 
ययौ राजा महाप्राज्ञो धृतराष्ट्रो वर्न तदा। 
(महा०, आश्रमत्रासिकप० अ० 18112) 
धृतराष्ट्र सबको साथ लेकर वन चले गये। 
' शुतराष्ट्र का वन में वानप्रस्थ जीवन- 
विदुरः सञ्जयश्चैव राज्ञः शाय्यां कुशौ स्ततः। 
चक्रतुः कुरुवीरस्य गान्धार्याश्चाक्तिदूरतः॥ 
(महा०, आश्रमवासिकप० अ० 181 19, 20) 
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द्र और सञ्जय ने धृतराष्ट्र राजा का और गान्धारी का राजा का और गान्धारी का 
बिस्तर कुशाओ से ननाया। आ 
युधिष्ठिर आदि पाँच. याण्डवों ने वानप्रस्थ धारणा 
व्किया- 
- ततः स राजा कौरव्यो धर्मपुत्रो युधिष्ठिरः। 
उत्सृज्याभरणान्यङ्काज्जग्रहे वल्कल्लान्युत॥ 
भीमार्जुनयमाश्चैच द्रौपदी च यशस्विनी। 
तथैव जगृहुः सर्वे वल्कलानि नराधिप!॥ 
विधिवत्‌ कारयित्वेष्टि नैष्ठिकीं भरतर्षभ!। 
(महा० , महाप्रस्थानिकप० अ० 11 20, 21) 
धर्मपुत्र राजा युधिष्ठिर ने अङ्गों से भूषण आदि राज्यवेश 
उतार कर वल्कल धारण किये एवं भीम, अर्जुन, नकुल, 
सहदेव तथा द्रौपदी ने भी वल्कल धारण किये और विधिवत्‌ 
इष्टि करके चनप्रस्थान किया। 
संन्यास आश्रम 
चअतुर्धाश्रम-रूप सन्यास का विथान- 
ब्रह्मचारी गृहस्थश्च वानप्रस्थश्च भिक्षुकः। 
(महा० , शान्तिप० राजधर्म० 15118) 
ब्रह्मचारी, गृहस्थी, वानप्रस्थी और भिक्षुक ये चार 
आश्रमी हैं। 
गृहस्थो ब्रह्मचारी जा चानप्रस्थोऽथ भिक्षुकः। 
(महा० , शान्तिप० मोक्ष» 33419) 
यहाँ भी चारों आश्रमी ब्रह्मचारी, गृहस्थ, वानप्रस्थ और 
भिक्षुक का विधान है। 
गृहेषु वनवासेषु गुरूवासेषु भिक्षुषु। 
(महा० , आश्वमेधिकप० अ० 3315) 
गुरुतवासी-ब्रह्मचारी , गृहवासी-गृहस्थ, बनवासी-भिश्चुक। 
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गृहस्थो ब्रह्मचारी चा वानप्रस्थोऽथ भिक्षुक:। 
चत्वार: आश्रमाः प्रोक्ताः सर्वे गार्हस्थ्यमूलव्काः॥ 
(महा०, आश्वमेधिकप० अ० 45113) 
ब्रह्मचर्य, गृहस्थ, वानप्रस्थ और भिक्षुक चार आश्रम 
कहे हैं जो सब गृहस्थ-मूलक हैं। 
दशान्यानि सहस्त्राणि येषामन्नं सुसंस्कृतम्‌] 
हियते रूक्मपात्री भिर्यती नामूर्ध्वरेतसाम्‌॥ 
(महा०, वनप० द्रौपदीसत्यभामा० अ० 333144 ) 
पका हुआ भोजन यहाँ सोने के पात्रों में यतियों-संन्यासियों 
को दिए जाने के वर्णन से यति-भिक्षुक-संन्यासी का वर्णन है। 
सन्यास में वेष आदिः लिङ्क- 
ततः काषायवसना दमयन्ती महाराज बाहुकं वाक्यमब्रीत्‌॥ 
(महा०, वनप० नलोपा० अ० 44 19) 
दमयन्ती ने साधु वेष धारण किया तो काषायवस्त्र पहने 
थी। इससे यह स्पष्ट होता है कि साधु स्थिति में वस्त्र 
काषायरंग के भगवे च गेरुए वस्त्र होते हैं। 
शिरसो मुण्डनाद्वापि न स्थानं । 
(महा०, वनप० मार्कण्डेय० अ० 20015) 
संन्यासी शिर का मुण्डन करावे, कुटीनिवास न रखकर रहे। 
कमण्डलुश्चाप्यनु तं महर्षिगणसेवित:। 
तस्य दक्षिणतो भाति दण्डो गच्छन्‌ श्रियावृतः॥ 
(महा०, वनप० मार्कण्डेय० अ० 231142) 
सन्यासी के लिए महर्षि-गण से सेवित कमण्डलु पात्र 
और जाते हुए दक्षिण हाथ में दण्ड सुशोभित होता है। 
कृत्वाऽग्निहोत्रं स्वशरीरसंस्थं शारीरमग्निं स्वमुखे जुहोति। 
विप्रस्तु भैक्ष्योपगेतैर्हक्रिभिश्चितार्नीनां स व्रजते हि 
शोक्कम्‌॥ .(महा०, शान्तिप० मोक्ष” अ० 19215) 
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अपने शरीरसंस्थ अग्निहोत्र शरीर की अग्नि को करके 
शरीरसंस्थ अग्निहोत्र रीर की अग्नि Ble 
अपने मुख में होमता है, गृहस्थों के भिक्षान्न भोजनों की 
हक्रियों से जीवन निर्वाह करता हुआ संन्यासी संसार में 
विचरता है। क्य 
सन्यासी के क्कर्तव्य- 
i परिब्राड योगयुक्तश्च। 
(महा० , उद्योगप०, प्रजा प० अ० 33161) 
संन्यासी योगयुक्त होना चाहिए। 
अनरिनिरनिक्ेश्तश्च ग्राममन्नार्थमाश्रयेत। 
अश्‍श्वस्तनक्रिधातास्यान्मुनिर्शावसमाहितः।।6॥ 
लघ्वाशी नियताहारः सकृदन्ननिषेकिता। 
कपालं वृक्षमूलानि व्कुचैलमसहायता॥।7॥ 
अहेरिव गणाद्भीतः सौहित्यान्नरकादिव। 
कुणपादिव च स्त्रीभ्यस्तं देवा त्राह्मणं विदुः॥13॥ 
न क्रुध्येन्न प्रहष्येत मानितोऽमानितश्च यः। 


सर्वभूत्तेष्वभयदस्तं देवा ज्राह्ाणं चिदुः॥14॥ 
नाभिनन्देत मरणं नाभिनन्देत जीक्रितम्‌। 
कालमेव प्रतीक्षेत निदेशं भूतको यथा॥15॥ 
दानं हि भूताभयदक्षिणायाः सर्वाणि 
Wen 

(महा० , शान्तिप० 

संन्यासी अग्नि प्रयोग (हवन, भोजनपाक 
रहित, नगर में अन्नार्थ-भिक्षार्थ जाबे। आगामी कल के लिए 
अन्नभिक्षा का संग्रह न करे अर्थात्‌ वर्तमान समय के लिए 
अन्न आदि का ग्रहण करने वाला हो, संग्रही न हो। मुनिभाव, 
शान्त भाव में एकाग्र रहे अर्थात्‌ अचंचल अल्पभोजी , नियमित 
मात्रा में नियमित समय में खाने बाला तथा नियमित वस्तुओं 


मोक्ष» अ० 245) 
जनपाक आदि) से 
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ब्राह्मण-ब्रह्म का जानने वाला संन्यासी कहते हैं। 
प्रसार्येह यथाङ्गानि कूर्मः संहरते पुनः। 
तथेन्द्रियाणि मनसा संयन्तव्यानि भिक्षुणा 
तमःपरिगतं वेश्म यथा दीपेन दृश्यते। 
तथा बुद्धिप्रदीपेन शक्य आत्मा निरीक्षितुम्‌ 
(महा०, शान्तिप० मोक्ष» अ० 3261 39, 40) 
जैसे कछुआ अङ्घों को फैलाकर पुनः संकुचित करता-समेट 
लेता है, इसी प्रकार संन्यासी को अपनी इन्द्रियाँ मन से संयत 


सकता है। 
जनक आदि राजाओं का सन्यास ग्रहण- 
जनक का सन्यास- 
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गत न त्य 
राज्यं 
ip च तदा प्रतिष्ठाप्य सुतस्य बै। 
मिथिलाधिपः॥ 
मिथिलाधिप ( महा०, शान्तिप० मोक्ष अ० 3118197) 
0 
जि -संन्यासधर्म सं 
चालत ववा धर्म संन्यासाश्रम का 
पञ्चशिख सन्यासी तथा जनक उनके शिष्य- 
अत्राप्युदाहरन्तीमितिहासं पुरातनम्‌। 
भिक्षोः पंचशिखश्चेह संवादं जनकस्य च॥ 
र (महा०, शान्तिप० मोक्ष अ० 31913) 
इस विषय में पञ्चशिख संन्यासी और जनक का पुरातन 
इतिहास उदाहरण रूप में है। 
अम्बा की सन्यास ग्रहण की इच्छा, स्त्रीसन्यास- 
तपस्तप्स्यामि सुदुश्चरम्‌। 
(महा०, उद्योगप० अम्बो० अ० 176141) 
अम्बिका ने कहा है कि मैं संन्यास चाहती हूँ। कठिन 
तप तपूँगी। 
सुलभा सन्यासिनी-स्त्रीसन्यास- 
अथ धर्मयुगे तस्मिन्‌ योगधर्ममनुष्ठिता। 
महीमनुचचारैका सुलभा नाम भिक्षुको 
(महा०, शान्तिप० मोक्ष अ० 32017 ) 
उस धर्मयुग में योगाभ्यास कि एक सुलभा 
संन्यासिनी पृथिवी पर विचर रही थी। क्त 
क्षत्रिया ( क्षत्रवंशजा न वेश्या नावरा तथा! 
नास्मि वर्णोत्तमा जात्या ॥ 
तव राजन! सवर्णाउस्मि 
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को खाने वाला हो, सर्वभक्षी नहीं, एक बार भोजन दू नहीं, एक बार भोजन करने 
जाला बारबार खाने वाला नहीं, कपाल, खप्पर, कमण्डलु, 
वृक्षमूलनिवास भूमि के रंग के मटमैले काषाय गेरुए वस्त्र 
का सेवन करनेवाला, किसी है निर्भर न रहने वाला, 
जनसमूह में रहने से सर्प भय की भाँति भय करना, उत्तमोत्तम 
स्त्रो, सुखों से भय करना, नरक महा दु:ख की भाँति , स्त्रियों 
से खटमलों की भाँति भय करना, अपमान से क्रोध न करे, 
न मान से प्रहर्षित हो-फूले! सब प्राणियों को अभर देने 
चाला हो, मरण की निन्दा न करे, न जीने को प्रशंसा। 
की प्रतीक्षा करे जैसे नौकर स्वामी की आज्ञा को प्रतीक्षा 
करता है, प्राणियों को अभयदक्षिणा का दान समस्त दानों के 
ऊपर रहता है, अतः संन्यासी को सब प्राणियों के लिए 
अभय दान देना चाहिये। ऐसा आचरण करने वाले को 
त्राह्मण-न्रह्म का जानने वाला संन्यासी कहते हैं। 
प्रसार्येह यथाङ्गानि कूर्मः संहरते "पुनः। 
तथेन्द्रियाणि मनसा संयन्तव्यानि -भिक्षुणा॥ 
तमःपरिगतं वेश्म यथा दीपेन दृश्यते। 
तथा जुर्द्रिप्रदीपेन शक्य आत्मा निरीक्षितुम्‌॥ 
(महा०, शान्तिप० मोक्ष» अ० 3261 39, 40) 
जैसे कछुआ अङ्गो को फैलाकर पुनः संकुचित करता--समेट 
लेता है, इसी प्रकार संन्यासी को अपनी इन्द्रियाँ मन से संयत 
करनी चाहिये। अन्धकार से पूर्ण घर जैसे दीपक से दीख 
जाता है उसी प्रकार बुद्धि दीपक से आत्मा (परमात्मा) दीख 
सकता है। 
जनक आदि राजाओं का संन्यास अहण 
जनक का सन्यास- - 
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सदेह राज्यं च तदा प्रतिष्ठाप्य ससस बा” तदा प्रतिष्ठाप्य सुतस्य चै। 
सत्तिधर्ममुपासंश्चाप्यबसन्‌ मिथिलाधिपः॥ 

(महा० , शान्तिप० मोक्ष» अ० 3 118197) 
मिथिलाधिप जनक राजा ने विदेह देश-मिथिलादेश का 
राज्य पुत्र को सौंपकर यतिधर्म-संन्यासधर्म संन्यासाश्रम का 
पालन किया। 
पञ्चशिख सन्यासी तथा जनक उनके शिष्य- 
आअज्ञाप्युद [ पुरातनम्‌। 
भिक्षोः पंचशिखश्चेह संवादं जनकस्य चो 
(महा०, शात्तिप० मोक्ष” अ० 31913) 
इस विषय में पञ्चशिख संन्यासी और जनक का पुरातन 
इतिहास उदाहरण रूप में है। 
आम्ना की सन्यास ग्रहण की इच्छा, स्त्रीसन्यास-. 
प्रात्राज्यमहमिच्छामि तपस्तप्स्यामि सुदुश्चरम्‌। 
(महा०, उद्योगप० अम्बो० अ० 176141) 
अम्बिका ने कहा है कि मैं संन्यास चाहती हँ) कठिन 
तप तपूँगी। 
सुलभा सन्यासिनी-स्त्रीस॑न्यास- 
अशथ धर्मयुगे तस्मिन्‌ योगधर्ममनुष्ठिता। 
महीमनुचचारैका सुलभा नाम भिक्षुकी॥ 
(महा० , शान्तिप० मोक्ष” अ० 32017) 
उस धर्मयुग में योगाभ्यास में अभ्यस्त एक सुलभा 
संन्यासिनी पृथिवी पर विचर रही थी। 
क्षत्रिया ( क्षत्रवांशजा ) स्त्री सुलभा संन्यासिनी हुई- 
नास्मि खर्णोत्तमा जात्या न वैश्या नावरा तथा। 
तव राजन्‌! सवर्णाऽस्मि शुद्धयोनिरविप्लुता॥ 
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प्रधानो नाम र 
कुले तस्य समुत्पन्नां सुलभां नाम विन्दि माम] 
॥ , शान्तिप० अ० 3201 80, 81 
हे जनक राजन्‌! मैं ब्राह्मणेवर्ण नहीं, वैश्या नहीं, न श 
हूँ, तेरे वर्णवाली क्षत्रिया हँ और पुरुष सम्पर्क से रहित | 
राजवंशीय महात्मा प्रधान नाम नरेन्द्र 


हँ-ब्रह्मचारिणी हूँ। ः 
आपने सुना होगा उसके कुल में उत्पन्न हुई मुझ सुलभा को 


आप जानें। :' 4 
र | 
| 


तृतीय पार्श्व 


हे वर्णव्यवस्था-संस्थान 
चार वर्ण और उनके सामान्य कर्म- 
ब्राह्मणः क्षत्रिया कश्या: शूद्रा ये चाश्रितास्तपोदान-- 
धर्माग्निना शुन्दास्ते स्वर्ग यान्ति भारत!॥ 
(महा०, आश्रमेधिकप० अ० 911 37) 
जो ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य और शूद्र तप, दान, धर्म, 
अग्निहोत्र से. शुद्ध होते हैं वे स्वर्ग अर्थात्‌ सुखपूर्ण योनि या 
जन्म को प्राप्त होते हैं। 


::- विज्ञप्ति-शूद्र को भी तप-और अग्निहोत्र का अधिकार 
यहाँ कहा है। ; 


कर्मानुसार वर्ण 
च विशेषोऽस्ति वर्णानां सर्व ज्राह्ममिदं जगत्‌॥ 
ब्रह्मणा पूर्वसृष्टं हि कर्मभिर्वर्णतां गतम्‌॥ 
, (महा० , शान्तिप० मोक्ष» अ० 180110) 
वर्णो में कोई भेद नहीं, सब ही ब्रह्म से उत्पन्न होने के 
'कारण समान हैं, ब्रह्म से प्रथम उत्पन्न हुए पश्चात्‌ कर्मों से 
अलग-अलग वर्ण भाव को प्राप्त हुए। 
ब्राह्मण चारों वर्णे की स्त्रियों से विवाह करने पर 
सन्तान ब्राह्मप्प-- 
चतस्त्रो विहिता भार्या ब्राह्मणस्य पितामह!। 
ब्राह्मणी क्षत्रिया वैश्या शूद्धा च रतिमिच्छता॥ 
त्रिषु वर्णेषु जातो हि ब्राह्मणाद्‌ ब्राहाणो भवेत्‌। 
(महा० , अनुशासनप०' अ० 471 4; 5). 
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ब्राह्मणी, क्षत्रिया, चैश्या, शूद्रा ये चार स्त्रियाँ ब्राह्मण को 
होती हैं। इनमें से किसी के भी साथ विवाह कर सकता है 
और क्षत्रिया आदि तीनों चरणों की भार्या से उत्पन्न सन्तान 
ब्राह्मण ही होती है। | 
वर्ण परिवर्तन-ऊँचे चर्ण से नीचे और नीचे चर्ण से | 
ऊपर जाना- | 
विप्रो भवति धर्मात्मा क्षत्रिय: स्वेन कर्मणा। 
शूद्रोऽप्यागमसम्पन्नो द्विजो भवति संस्कृतः॥ 
ब्राह्मणो वाऽप्यससदवृत्तः सर्वसङ्गकरभोजनः। 
ब्राह्मण्यं स समुत्सृज्य शूद्रो भवति तादृश:1 
(महा० , अनुशासनप० अ० 143) 
धर्मात्मा क्षत्रिय भी कर्म से ब्राह्मण हो जाता है, शूद्र भी 
वेद पढ़ा हुआ और वैदिक कर्मों से युक्त हुआ ब्राह्मण बन 
जाता है। ब्राह्मण भी दुष्कर्मो से सर्वभक्षी होने से त्राह्मणत्व 
को छोड्‌ कर शूद्र हो जाता है। 
शक आदि क्षत्रिय से वृषल ८ कसाई, मासभोजी-म्त्नेच्छ) 
हो गएर 
शाका यवनकम्बोजास्तास्ता क्चत्रियजातयः। 
वृषलत्वं परिगता ्राह्मणानामदर्शानात्‌॥21॥ 
द्राव्रिडाश्च कलिङ्गाशच :। 
कोलसर्पा महिषकास्तास्ताः क्षत्रियजातयः। 
चृषलत्वं परिगता ्राह्मणानामदर्शनात्‌॥2॥। 
(महा० , अनुशासनप० अ० 33) 
शक, यवन, कम्बोज ये क्षत्रिय वंशज थे। ब्राह्मणों के 
अदर्शन-असत्संग से खृषल--हिंसावृत्ति म्लेच्छ बन गए। 
भारतान्तर्गत द्राविड, कलिङ्ग, पुस्लिन्द, उशीनर, कोल-सर्प, 
महिषक क्षत्रिय वंशज थे चे भी ब्राह्मणों के अदर्शन--असत्सङ्ग, 
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से वृषल-हिंसावृत्ति म्लेच्छ बन गए। 
तथा- 
मेकला द्राविडा लाटा: पौण्ड़ा: काण्वशिरास्तथा। 
शौण्डिका दरदा दार्वाश्चौराः शबर नर्खराः॥17॥। 
किराता यवनाइ्चैव तास्ता: क्षत्रिसजातयः। 
चूणलत्वमनुप्राप्ता ख्राह्मणानामदर्शनात्‌॥।18॥। 
(महा०, अनुशासनप० अ० 35) 
मेकल, द्राविड, लाट, पौण्डू, काण्वशिर, शौण्डिक, 
दरद्‌, दार्व, चौर, शबर, बर्बर, किरात, यवन, ये क्षत्रिय 
वंशज थे परन्तु ब्राह्मणों के अदर्शान-असत्सङ्ग से 
चृषल-हिंसा-वृत्ति म्लेच्छ बन गए। 
और भीर 
प्रजा बृषलतां प्राप्ता ब्राह्मणानामदर्शनात। 
एवं ते द्वेविडे 55 भीराः पुणड्राएच शबरे सह॥ 
(महा०, आश्रमेधिकप० अ० 29115) 
द्रविड, आभीर, पुण्डू, शबर ये लोग ब्राह्मणों के अदर्शन 
असत्सङ्ग, से वृषल-हिंसावृत्ति म्लेच्छ बन गए। 
ततो ज्राह्मणतां यातो विश्वामित्रो महातपा:। 
क्षत्रियः सोञ्प्यथ तथा ब्रहावंशस्य 'कारक:॥ 
(महा०, अनुशासनप० अ० 4) 
विश्वामित्र क्षत्रिय से ब्राह्मण हो गए और ब्राह्मण वंश 
'के चलाने वाले बने। 
ब्राह्मण्यं लब्धवांस्तत्र विश्वामित्रो 'महासुनि:। 
सिन्ध्नुद्धीपश्च राजर्षिदेवापिश्च महातपाः॥ 
ब्राह्मण्यं लब्धवान्‌ यत्र विश्वामित्रस्तथा मुनिः। 
(महा० , शल्यप० गदाप० अ० 38136, 37) 
विश्वामित्र ने क्षत्रियत्व से ब्राह्मणत्व को प्राप्त किया, 
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एवं सिन्धुद्दीप और देवापि तपस्वियो ने भी ब्राह्मणत्व को 
प्राप्त किया। 
मतङ्ग, चण्डाल से ब्राह्मण बने-- 
स्थाने मतङ्गों ब्राह्मण्यं चालभव्‌ भरतर्षभ। 
चण्डालयोनौ जातो हि व्कथं ब्राहाण्यमवाप्तवान्‌॥ 
(महा०, अनुशासनप० ० 3119) 
चण्डाल योनि में उत्पन्न मतङ्ग ब्राह्मण बन गए। 
पैजवन शूद्र ऋषि बन गए 
शूद्रः पैजवनो नाम सहस्त्राणां शतं ददौ॥। 
ऐन्द्रार्नेन विधानेन दक्षिणामिति नः श्वुतम्‌॥ 
(महा०, शान्तिप० राज धक अ० 60 139) 
पैजवन शूद्र ने सौ सहस्त्र गौएँ दान दीं। इन्द्रानी देवता 
वाले सूक्त से वह उन ऋग्वेद के सूक्तों का ऋदषि हो गया। 
शुनक का पुत्र वीतहव्य क्षत्रिय वंशज शौनक ऋषि 
ब्राह्मण बना। 
शुनको नाम विप्रर्षिर्यस्य पुत्रोऽथ शौनक:। 
एवं विप्रत्वमगमद्‌ वीतहव्यो नराश्विपः॥ 
(महा०, अनुशासन प० अ० 30165 , 66) 
ब्राह्मबल क्षात्रबल से ऊँचा हे-- 
धिग्बलं क्षत्रियबलं ज्रह्मतेजो बलं 'जलम्‌। 
बलाबलं निनिश्चित्य तप एवं पर -बत्नम्‌॥ 
(महा०, आदिप० चैतरथय प० अ० 177145) 
ब्राह्म तेज रूप बल के सम्मुख क्षात्र बल को धिक्कार 
है, बल अबल का विचार करने से ब्राह्म तप परम बल है। 
मूल गोत्र च्यार- 


मूलगोत्राणि चत्वारि समुत्पन्नानि पार्थिव! 
अङ्गिरः कश्यपश्चैव वसिष्ठो भुगुरेज च्य 
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कर्मतो5न्यानि गोत्राणि समुत्पन्नानि पार्थिव 
नामधेयानि तपसा तानि. च ग्रहणं सताम्‌॥ 
(महा० , शान्तिप० मोक्ष” अ० 2961 17-18) 
मूलगोत्र चार उत्पन्न हुए हैं जो कि अङ्गिरा, कश्यप, 
वसिष्ठ और भृगु हैं। अन्य गोत्र कर्म से हैं। सत्पुरुषों के तप 
से वे नाम ग्रहण किए जाते हैं। 
चशनाश के कारण 
अनिज्यया कुविवाहै र्वेदस्योत्सादनेन च। 
कुलान्यकुलतां यान्ति धर्मस्यातिक्रमणेन च।॥ 
दे वद्रव्यविनाशोन बन्ह्यस्वहरणोन च्च। 
कुलान्यकुलतां यान्ति ब्राह्मणातिक्रमणेन च।॥ 
ब्राह्मणानां परिभवात्‌ परिवादाश्च भारत!। 
कुलान्यकुलतां यान्ति न्यासापहरणोन च्य 
कुलान्ति समुपेतानि गोभिः पुरूषतोऽर्थतः। 
कुलसंख्यां न गच्छन्ति यानि हीनानि वृत्ततः॥ 
चृत्ततस्त्वक्रिहीनानि क्लान्यल्पध्नान्यपि। | 
कुलसंख्यां न गच्छन्ति कर्षन्त च महद्‌ यशः। 
वृत्त यत्नेन संरक्षेत्‌ वृत्तमेति च्य याति च्या 
अक्षीणो चित्तात्‌ क्षीणो वृत्ततस्तु हतो हतः॥ 
गोभिः पशुभिरश्वैश्च कृष्या च सुसमृन्द्वहया। 
कुलानि न प्ररोहन्ति यानि हीनानि वृत्ततः। 
(महा० , उद्योग प० प्रजागार, अ०) 
यज्ञ न करने, कुत्रिवाह, वेद के त्याग से और धर्म के 
उल्लंघन से कुल अकुलता को प्राप्त हो जाते हैं। विद्ठानों, 
पूजनीय स्थानों के धन वस्तु नाश से, ब्राह्मणों के धन हरण 
से वर ब्राह्मणों की अवज्ञा से कुल अकुलता को प्राप्त हो 
जाते हैं। 
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.... आह्मणों पर दवाव डालने से ओर उ लज 4. पर दवाव डालने से और उनकी 
धरोहर के 


की निन्दा से ते 
हरण कर लेने से कुल अकुलता को प्राप्त + 
जाते हैं। गौओं, पुरुषों धन से सम्पन्न कुल, 
हुए कुल 


हो 
आचार से 
अव्हुलता, को प्राप्त हो जाते हैं। थोडे धन वाले ये 
कुल वृत्त से हीन न हुए अकुलगणना में नहीं आते किन्तु 
'महानू यश को प्राप्त होते हैं। | 
वृत्त की यत्न से रक्षा करे वृत्त अर्थात्‌ धन आता और 
जाता है। धन से क्षीण जन क्षीण नहीं किन्तु आचार से क्षीण 
हुआ नष्ट ही हे। १ 
गौओं , पशुओं , 'घोडों, खेती 


ती से समृद्धि से युक्त हुए भी 
आचार हीन कुल उभरते नहीं हैं। 
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चतुर्थ पार्श्व 
वेद-विद्यादि-संस्थान 
वेद चार है वि 
साङ्गोपनिषदान्‌ वेदांश्चतुराख्यानपंञ्चमान्‌। 
(महा०, वनप० अर्जुनाभिया० अ० 451 8) 
शिक्षा, व्याकरणादि अङ्गों और उपनिषदों -सहित चारों 
वेदों और आख्यान को पढे हुए विद्वान्‌। 
चारों वेदों के नाम- 
यजुषामृचां साम्नां व गद्यानां च्य सर्वशः। 
आसीदुच्चार्यमाणानां निःस्वनो हृदयङ्गमः॥ 
(महा०, वनप० अर्जुनाभिया० अ० 2613) 
उच्चारण किए जाते हुए यजुर्वेद के मन्त्रों, ऋग्वेद के 
मन्त्रों, सामवेद के मन्त्रों और गद्य अर्थात्‌ अथर्ववेद के मन्त्रों 
का ध्वनिनाद हृदय में बैठता था। 
यजुत्ऋक्सामत्रिर्जुष्टमथर्वा ड्रिरसैस्तथा। 
(महा० , शान्तिप० मोक्ष” अ० 40) 
यजुः, ऋक्‌, साम और अथर्वाङ्गिरस अर्थात्‌ अथर्ववेद 
से सम्पन्न। 
ऋग्वेद: सामवेदश्च यजुर्वेदश्च पाण्डव। 
अश्र्वचेदश्च तथा सर्वशास्त्राणि च] 
(महा० सभाप० लोकपाल सभाख्सान प० अ० 11132) 
ऋग्वेद, सामवेद, यजुर्वेद और अथर्ववेद एवं सब शास्त्र। 
वेद अनादि हैं और वैदिक ऋषि भी अनादि हैं- 
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अनादिनिधना विद्या वागुक्ता या स्वयम्भुवा। 
ऋषीणां नामधेयानि याश्च वेदेषु दृष्टयः॥ 
(महा०, शान्तिप० मोक्ष अ० 232125) 
स्वयम्भू परमेश्वर ने वेद वाणी अनादि और अनन्त प्रकट 
की। ऋषियों के नाम और उनकी वेदों में दृष्टियाँ भी 
स्वयम्भू ने प्रकट कीं। 


वेदों का प्रकाश सृष्टि के आरम्भ में और वेदों से नामों 


तथा कार्यों का विधान। 
नानारूपं च भूतानां कर्मणां च प्रवर्तनम्‌। 
खेदशब्देभ्य एवादौ निर्मिमीते स ईश्वरः॥। 
नामधेयानि चर्षीणां याश्च वेदेषु दृष्टय:। 
शर्वयन्ते सुजातानां तान्येवैभ्यो ददात्यज:॥ 
(महा० , शान्तिप० मोक्ष» अ० 232 126) 
ईश्‍वर ने वस्तुओ के नाम और कर्म वेद के शब्दों से 
निमार्ण किए। ऋषियों के नाम तथा उनकी वेदों में दृष्टियाँ 
भी प्रलय के अन्त अर्थात्‌ सृष्टि के आरम्भ में उनके लिये 
विधान कीं। 
वेद अर्थ सहित पढ़ना श्रेयस्कर है-- 
यो वेदे च शास्त्रे च ग्रन्थधारणतत्पर:॥ 
न च अन्धार्थतत्त्वज्ञस्तस्थ-तब्द्धारणं वृथा॥ 
भारं स वहते तस्य ग्रन्थस्यार्थ न वेत्ति य:। 
यस्तु ग्रन्थार्थतत्त्वज्ञो नास्य ग्रन्थागमो वृथा॥ 
(महा० , शान्तिप० मोक्ष अ० 305113,14) 
जो मनुष्य वेद और शास्त्र के सम्बन्ध में पाठ कण्ठस्थ 
करने में ही तत्पर है वह ग्रन्थ के तत्त्व को नहीं जानता। 


उसका कण्ठस्थ पाठ व्यर्थ है जो अर्थ नहीं जानता वह तो | 


उसके भार को ही उठाता है और जो ग्रन्थ के अर्थ तत्त्व को 
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जानता है उसका ग्रन्थ ज्ञान व्यर्थ नहीं है। 
चारों वर्णो को वेद पढ़ाना चाहिए- 
श्रावयेच्चतुरो वर्णान्‌ कृत्वा ब्राह्मणमग्रत:। 
वेदस्याध्ययनं हीद॑ तच्च कार्य महत्स्मृतम्‌॥ 
(महा०, शान्तिप० मोक्ष” अ० 327148) 
चारों वर्णो को वेद पढावे, पढ़ाते समय ब्राह्मण को सब 
से आगे की पंक्ति में बिठावे। यह वेद का अध्ययन और 
अध्यापन कार्य ऊँचा माना गया है। 
वेद में सुरायान सास भक्षण आदि का विथान 
नहीं है- 
खुरा मत्स्या मध्षुमांसमासवं कृसरौदनम्‌। 
धूर्तैः प्रवर्तित च्येतन्नैतद्‌ वेदेषु व्कल्पितम्‌॥ 
(महा०, शान्तिप० मोक्ष» अ० 26519) 
मद्य, मछली , मधु-मद्य, मांस, आसव-मही मद्य, मांसौदन , 
धूर्तजनों ने चलाया है। ये वेदों में नहीं कहे हैं। 
विद्या के चार प्रकार- 
त्रयी चान्वीक्षिकी चैव वार्ता च भरतर्षभ!। 
दण्डनीतिश्च विपुला चिद्यास्तत्र निदर्शिताः॥ 
(महा०, शान्तिप० राजधर्म० अ० 59133) 
त्रयी विद्या ऋक्‌-युज:, सामरूपी वेद, आन्चीक्षिकी- 
दर्शनविद्या, वार्ता-देशदेशान्तर भूगोल, खगोल, दण्डनीति 
राजनीति ये चारों विशाल चिद्याएँ प्रदर्शित की है। 
विद्या प्रचार में राजनीति का आश्रय- 
न विद्यां प्राप्नुयात्‌ कश्चिद्‌ यदि दण्डो न पालयेत्‌। 
(महा० , शान्तिप० राजधर्म अ० 15140) 
यदि दण्ड विधान न हो तो कोई चिद्या को प्राप्त न करे, 
अर्थात्‌ अनिवार्य चिद्या सार्वजनिक सामान्य विद्या सब के लिए 
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: शजनियम होना चाहिये जो 
चाहिए । इस विषय में राजनियम होना चाहिये जो न 
होती वह दण्डनीय हो। हाँ, विशेष विद्याएँ योग्य व्यक्ति 
ही पढे। 
दर्शन विद्या के अधिकारी- म वड ST 
पृथिवीमिमां यद्यपि रलपूर्णा 1 रमसंयताय। 
जितेन्द्रियायैतदसंशयं ते भवेत्‌ प्रदेयं परमं नरेन्द्र!॥ 
(महा०, शान्तिप० मोक्ष» अ० 308137) 
रत्नपूर्णा पृथिवी भी क्यों न दे परन्तु इस दर्शन विद्या को 
अयत्नशील आलस्यपूर्ण मनुष्य को न दे। हाँ, जितेन्द्रि, 
संयमी जन को देना चाहिए। 
ऊँची विद्या प्रदान में शिल्पो की परीक्षा- 
जापरीक्षितचारित्रे विद्या देया कशथञ्चन। 
यथा हि कनकं शुद्धं तापच्छेद निकर्षणैः- 
परीक्षेत तथा शिष्यानीक्षेत्कुलगुणादिभिः॥ 
(महा०, शान्तिप० मोक्ष» अ० 31) 
जिसके चरित्र का ज्ञान न हो उसको कभी विद्या न देना 
चाहिये। जैसे शुद्ध सोने की परीक्षा तपाने, काटने व घिसने 
से करते हैं ऐसे शिष्यों की परीक्षा कुल और गुण आदि से 
करनी चाहिये। 
शिक्षा- 
नास्ति विद्यासमं चक्षुर्नास्ति सत्यसमं तपः। 
नास्ति रागसमं दुःखं नास्ति त्यागसमं सुखम्‌॥ 
निवृत्तिः कर्मणः पापात्‌ सततं पुण्यशीलता॥ 
सद्वृत्तिः समुदाचारः श्रेय एतदनुत्तमम्‌। 
ना क कामस्य क्रोधस्य च विनिग्रहः! 
: श्रेयोर्थिना तौ हि श्रेयोघातार्थमुद्यतो॥ 
(महा० , शान्तिप० मोक्ष अ० 3291 6-10) 
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2.4 ____.___> “कना 


OT [त SES 
बिद्या के समान नेत्र नहीं, सत्य जैसा तप नहीं, राग के 
सदुश दुःख नहीं, पाप कर्म से अलग रहना, निरन्तर पुण्यशील 
रहना, संद्व्यबहार का आचरण करना सर्वोत्तम कल्याण 
साधक है। कल्याण के इच्छुक जन को कामवासना और 
क्रोध को समस्त प्रयत्नों से वश में करना चाहिये, क्योंकि 
दोनों कल्याण के घातक हैं। 
पाण्डुरेणातपत्रेण श्रियमाणेन मूर्धनि। 
(महा०, आश्वमेधिकप० अ० 6413) 
शिर पर भूरे रंग वाले आतपत्र-छाते को धारण किये हुए। 
गर्ग ऋषि 64 कलाओ को जानते थे- 
चतुप :प्ट्यंगमददात्कलाज्ञानं ममाद्धुतम्‌। 
सरस्वत्यास्तटे तुप्टो मनोयज्ञेन पाण्डव!॥ 
(महा०, अनुशासनप० अ० 18138) 
हे पाण्डव! सरस्वती नदी के तट पर मनोयज्ञ से प्रसन्न 
हुए गर्ग ने मुझे चौसठ कलाओं को सिखलाया। 
सोने चाँदी का पानी पात्र पर चढ़ाना या सोने व चाँदी के 
पात्र साँचे में ढालकर बनाना- 
सौवर्ण चापि राजतं यथा भाण्डं निषिच्यते। 
तथा निषिच्यते जन्तुः पूर्वकर्मवशानुग:॥ 
(महा०, शान्तिप० अ० 290111 ) 
जैसा पात्र पर सोने या चाँदी का पानी फेरने से सुनहेरा 
या रूपहेला हो जाता है वैसे ही प्राणी पूर्वकर्मा के वश हुआ 
वैसा बन जाता है। 
अथवा- 
जैसे सोने या चाँदी का पात्र साँचे में जाता है वैसे प्राणी 
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जे पकर्मनुसार ढल जाता है-बन जाता हो 
गृह निर्माणकला ( मकानकला )- 
ग्राहाणस्थपतिभ्यां च निर्मितं यन्निवेशनम्‌। 
तदावसेत्‌ सदा प्राज्ञो भवार्थी मनुजेश्वर] 
(महा०, अनुशासनप० अ० 1041] 18 
हे राजन! ब्राह्मण और स्थपति अर्थात्‌ इंजीनियर औं 
मिस्त्री के द्वारा जो घर बना हो उसमें ऐश्वर्य या अ “युदय का 
चाहने वाला बुद्धिमान्‌ बसे। 
बहुत बड़ी-बड़ी गाड़ी- 
रथैस्तैर्नगरप्रख्यैः पताकाध्वजशोभिते:। 
(महा०, शान्तिप० राजध० अ० 4812) 
पताका ध्वज से सुशोभित नगर समान बड़े रथों से यात्रा 
विमान से देशाटन- 
स देशान्‌ वियिधान्‌ पश्यंश्चीनहूणनिपेवितान्‌। 
आयांवर्तमिमं देशमाजगाम महामुनिः॥ 
पितुर्वचनमाज्ञाय तमेवार्थं विचिन्तियन्‌। 
अध्वानं सोऽतिचक्राम खचरः खेचरन्तिव॥ 
(महा०, शान्तिप० मोक्ष० अ० 32511516) 
व्यास के पुत्र शुकदेवजी विमान द्वारा चीन हूण जातियों 
से सेवित विविध देशों को देखते हुए इस आर्यावर्त देश म 
आये। पिता व्यास के वचन को स्वीकार कर उसी अभिप्राय 
को ध्यान में रख मार्ग को पूरा किया, आकाश में उडते हुई 
पक्षी की भाँति वे चलते चले आए। दर 
विज्ञप्ति-यहाँ “खचरः खेचरन्तिव” आकार 
उड्ते हुए पक्षी की भाँति उपमा से शुकदेवजी अ 
देशों वे ५ उडते हुए 
विमान द्वारा भिन्न-भिन्न देशों के ऊपर से उडते & 
सिद्ध है। 
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वाल क MSE SSRIS MS 


देवविमान- 


एते हि देवा वसवो विमानान्यास्थाय 
सर्वे ज्चलिताग्निकल्पाः॥ 
ये वसु नामक देव विमानों में सवार होकर सब ज्वलित 
अग्नि के समान हैं। 
विज्ञप्ति-वर्ष 1951 ई० में उड्न तश्तरियों की चर्चा 
समाचार पत्रों में प्रकाशित होती रही। वे उड्न तश्तरियाँ 
प्रकाशमान्‌ थीं जैसा कि यहाँ कहा है, वे देवविमान में जो 
एक लोक से दूसरे लोक में जाने वाले ग्रह नक्षत्रों की भाँति 
जो विमान उडते दिखलाई पड़ते हैं वे खेटयान कहलाते हैं 
जैसे विशेषकर आचार्य ने कहा है- 
देशाद्देशान्तरं तद्वद्‌ द्वीपाद्‌ द्वीपान्तरं तथा। 
'लोकाल्लोकान्तरं चापि योऽम्बरे गन्तुमहर्ति॥ 
स विमान इति प्रोक्तः खेटशास्त्र विदांवरैः॥ 
एक देश से दूसरे देश को, उसी प्रकार एक द्वीप से दूसरे 
द्वीप को और एक लोक से दूसरे लोक को भी जो आकाश 
में जा सकता है। वह खेट शास्त्र के जानने वालों के द्वारा 
विमान कहलाता है। अस्तु! महर्षि चक्रामणि ने “खेटयान 
प्रदीपिका" पुस्तक भी लिखी थी। 


पञ्चम पार्श्व 


सामाजिक-संस्थान , 

सभा का साफल्य और असाफल्य-- ` 
विद्धो धर्मो ह्यधर्मेण सभां यत्रोपपद्यते। . .) 

न चास्य शल्यं कृन्तन्ति विद्धास्तत्र सभासद:॥ ... 

अर्ध हरति चै श्रेष्ठः पादो भवति कर्तृषु ... 
पादश्चैव सभासत्सु ये न निन्दन्ति निन्दितम्‌ .... 
अनेना भवति श्रेष्ठो मुच्यन्ते न सभासदः। `| 

|| 


एनो गच्छति कर्तारं निन्दाहो यत्र निन्द्यते।। वशी 
(महा०, सभाप० द्यूतप० अ० 681 77 
जिस सभा में अधर्म अन्याय से धर्म न्याय को दबाया; 
जावे, दोष को दूर न किया जावे तो वहाँ सभासद्‌ मर गए 
जानो। वह पाप या अपराध आधा सभा के प्रधान के शिरः, 
पर, चौथाई पाप करने वालों में और चौथाई उन सभासदों में,, 
जायगा जो निन्दित की निन्दा नहीं करते। जिस सभा में निन्दा ॥ 
के योग्य की निन्दा की जाती है वहाँ प्रधान दोष रहित होता "| 
है, सभासद्‌ भी दोष से छूट जाते हैं, कर्ता ही पाप का भागी | 
होता है। Me 
शूत्र को भी यज्ञ करने का अधिकार 
चातुर्यणर्यस्य कर्माणि चातुर्वर्ण्य च केवलम्‌। 
असृजत्‌ स हि यज्ञार्थे पूर्वमेब प्रजापतिः॥ 
(महा०, अनुशासनप० अ० 4813 ) 


“रा चणा के कनो और चारों वर्णों को येर ७ 


प्रथम ही. यज्ञ के निमित्त सृजे, उत्पन्न किए। 


यहाँ चारों वर्णों का नाम यज्ञार्थ आने से शूद्र को भी यज्ञ | 
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करने का ब्राह्मणादि की भाँति समान अधिकार है यह सिद्ध 
है। 


007 को भी तप, दान, धर्म और अग्निहोत्र करने का 
॥ दि 
ब्राह्मणाः 


: क्षत्रियाः वैश्याः शूद्रा ये चाश्रितास्तपे। 
दानधर्माग्निना शुद्धास्ते स्वर्ग यान्ति भारत!॥ 
(महा०, आशवमेधिकप० अ० 91137) 
जो ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य और शूद्र तप, दान, धर्म और 
अग्निहोत्र से शुद्ध हैं वे स्वर्ग को प्राप्त करते हैं। 
शूद्र को भी वेद पढ़ाना चाहिये तथा शूद्र को भी वेद 
पढ्ने का अधिकार- 
आवयेञ्चतुरो चर्णान्‌ कृत्वा ब्राह्मणमग्रतः। 
वेदस्याध्ययनं हीदं तच्च कार्य महत्‌ स्मृतम्‌॥ 
(महा०, शान्तिप० मोक्ष» अ० 327148) 
चारों वर्णों को वेद पढ़ाना चाहिए, उनमें आगे आसन 


ब्राह्मण का हो, यह वेद का पढ़ना वेद प्रचार बड़ा भारी कार्य 
|माना गया है। 


। _यहाँ चारों वर्णो को वेद पढ़ाने के आदेश में शूद्र को भी 
अन्य वर्णो की भाँति बेद 


द पढ्ने का अधिकार हे यह सूचित 
किया है। 


शूद्र से भी ज्ञान प्राप्ति करना शूद्र का ज्ञानशिक्षक बनने 
का अधिकार- 


ज्ञानान्मोक्षो जायते राजसिंह! नास्त्य्ञानादेवमाहुनरेन्द्र। 
तस्माज्ज्ञानं तत्त्वतोऽन्वेषितव्यं येनात्मानं मोक्षयेज्जन्ममृत्योः॥ 
आप्य जञानं ब्राह्मणात्‌ क्षत्रियाद्वा चैश्याच्छूदादपि नीचादभीक्षणम्‌। 
अद्धातव्यं श्रद्धमानेन नित्यं न श्रद्धिनं जन्ममृत्यु विशेताम्‌। 

(महा०, शान्तिप० मोक्ष» अ० 318187, 88) 
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पूर्व सीमा के और उत्तरी सीमा के राजा एवं म्लेच्छ राजा 
भी आये थे। ` 


स्त्रियों के धर्माधिकार तथा उनका सम्मान 
कुन्ती का वानप्रस्थाश्रम ग्रहण- 
श्वश्रूश्वशुरयोः पादान्‌ शुश्रूषन्ती वने वने। 
गान्धारी सहितो वत्स्ये तापसी मलपङ्किनी॥ 
(महा०, आश्रमवासिकप० अ० 18112) 
कुन्ती कहती है कि मैं सास और श्वसुर के चरणों की 
सेवा करती हुई गान्धारी के साथ शरीर शृङ्गार और वस्त्र 
शोभा से रहित तापसी बनकर रहुँगी। 
अम्बा के सन्यास ग्रहण की इच्छा- 
प्रात्राज्यहमिच्छामि तपस्तप्स्यामि दुश्चरम्‌। 
(महा०, उद्योगप० आम्बो० अ० 175141) 
अम्बा कहती है कि मैं संन्यास चाहती हूँ, कठिन तप 
तपूँगी। 
सुलभा स्त्री सन्यासिनी- 
अथ धर्मयुगे तस्मिन्‌ योगधर्ममनुष्ठिता। 
महीमनुचचारैका सुलभा नाम भिक्षुकी॥ 
(महा०, शान्तिप० मोक्ष” अ० 32015-7) 
उस धर्मयुग में योगधर्म में निष्णाता सुलभा संन्यासिनी 
पृथ्वी पर परिभ्रंमण कर रही थी। 
यहाँ नीलकण्ठ टीकाकार ने भी स्त्री संन्यास को स्वीकार 
किया है। उनका वचन “भिक्षुकीत्यनेन स्त्रीणामपि 
प्राग्विवाहद्‌ वैधव्यादूर्ध्व वा संन्यासेऽअधिकारोऽस्तीति 
दशितम्‌” (नीलकण्ठः) 'भिक्षुकी' इस शब्द से स्त्रियों का 
भी विवाह से पूर्व अथवा विधवा हो जाने पर सन्यास में 
अधिकार है यह दिखलाया। 
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राजन्‌! ज्ञान से मोक्ष होता है अज्ञान से नहीं, ऐसा त्र 
कहते हैं, अत: ज्ञान को यथावत्‌ खोजना चाहिए 
अपने को जन्म-मृत्यु से छुडा सके। ब्राह्मण से, क्षत्रिय: 
वैश्य से, शूद्र से, नीच से भी पुन: पुनः ज्ञान प्राप्त करवे 
शुद्ध भाव से सदा अपनाना चाहिए ज्ञान में श्रद्धावान्‌ को 
जन्म मृत्यु प्राप्त नहीं होते। 
धर्मञ्च सदाचारी शूद्र भी पूजनीय है- 
ज्यायांसमपि शीलेन विहीनं नैव पूजयेत्‌। 
अपि शूद्रं च धर्मज्ञं सदवृत्तमभिपूजयेत्‌॥ 
(महा०, अनुशासनप० अ० 48148 
सद्भाव हीन उच्च वर्णस्थ का भी सत्कार न करे वि 
धर्मज्ञ धार्मिक सदाचारी शूद्र की भी पूजा करे। 
अस्पृश्यता ( अछूतपना ) महाभारत काल में नहीं थी 
शककाम्बोजबाह्लीका यवनाः पारदास्तथा। 
कुलिन्दास्तंगणाम्बष्ठाः पैशाचाश्च सनर्बराः। | 
(महा०, द्रोणप० जयद्र्थवध० 5114, 121112-13) 
महाभारत युद्ध में शक, काम्बोज, बाह्लीक, यवन, पारद, 
कुलिन्द, अगस्तंण, अम्बष्ठ देश के राजाओं ने भाग लिया था। ' 
संशप्तका हताः सर्वे काम्बोजाश्च शकैः सह। 
म्लेच्छाश्च पार्वतीयाश्च यवना विनिपातिताः॥ 
(महा०, शल्यप० शल्यवध 9। अ०2127) 
महाभारत युद्ध में संशप्तक, काम्बोज, शक, म्लेच्छ, 
पार्वतीय यवन मारे गये। 
म्लेच्छाश्चार्याश्च राजानः प्राच्योदीच्यास्तथैव च। , 
(महा०, शान्तिप० राजधर्मानु० अ० 617), 
कलिङ्ग देश के चित्राङ्गद राजा की कन्या के 
स्वयंवर में आर्यावर्त के राजा तथा उनके क्त 


| 
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तपोवृद्द्धि्मया प्राप्ता भवतां स्मरणेन वै। 
भवतां च प्रसादेन धर्मान्‌ वक्ष्यामि शाश्वतान्‌॥ 
(महा०, अनुशासनप० अ० 13013) 
मैंने तपोवृद्धि आप लोगों के स्मरण से प्राप्त की, एवं 
आप जनों के प्रसादार्थ शाश्वत धर्मो का उपदेश करूँगी। 
स्त्रियों का सम्मान 
पूज्या लालयितव्याश्च स्त्रियो नित्यं जनाधिप!। 
स्त्रियो यत्र हि पूज्यन्ते रमन्ते तत्र देवताः॥ 
अपूजिताश्च यत्रैताः सर्वास्तत्राफलाः क्रियाः। 
तदा चैतत्‌ कुलं नास्ति यदा शोचन्ति जामयः॥ 
(महा०, अनुशासनप० अ० 4615,6) 
राजन्‌! नित्य स्त्रियाँ सम्मान करने, पूजने योग्य और 
लालन करने योग्य हैं, जिस परिवार, कुल, समाज, राष्ट्र में 
स्त्रियाँ पूजी जाती हैं वहाँ देवताओं का, दिव्यगुणों का वास 
होता है। जिस परिवार, कुल, समाज, या राष्ट्र में स्त्रियाँ 
निरादूत की जाती हैं वहाँ सब क्रियाएँ फलहीन होती हैं। उस 
कुल का उस समय नाश समझना चाहिये जब कि स््त्रयाँ 
शोक में रहती हैं। 
मानव जन्म के कारण- 
निष्कैवल्येन पापेन तिर्यग्योनिमवाप्नुयान्‌। 
पुण्यपापेन मानुष्यं पुण्येनैकेन देवताः॥ 
(महा०, शान्तिप० मोक्ष अ० 302147, 48) 
मोक्ष बिरोधी पाप से तिर्यक्‌ योनि को प्राप्त होता है, 
पुण्य पाप से मानव और पुण्य मात्र से देवता होता है। 
शुभ्ैर्लभति देवत्वं व्यामिश्रैर्जन्म मानुषम्‌। 
अशुभैश्चाप्यधो जन्म कर्मभिर्लभतेऽबशः॥ 
शुभ कर्मो से देवत्व को, मिश्रित से मानव जन्म, अशुभ 
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क्षत्रिय वशज स्त्री को भी स्याल मे अधिक्रार 
नास्मि वर्णोत्तमा जात्या न वैश्या नावरा तथा। 
तन राजन्‌! सवर्णाऽस्मि शुद्धयोनिरविप्लुता॥ 
प्रधानो नाम राजर्षिव्यक्त ते श्रोत्रमागत: । 
कुले चास्य समुत्पन्नां सुलभां नाम विद्धि माम्‌॥ 
(महा० , शान्तिप० मोक्ष अ० 320180, 81 
सुलभा संन्यासिनी ने राजा जनक को उपदेश भी दिया 
य इमां पृथिवीं कृत्स्नामेकच्छत्रां प्रशास्तिह। 
एकमेव स वै राजा पुरमध्यावसत्युत॥ 
तत्पुरे गृह यदधितिष्ठति। 
गृहे शयनमप्येकं निशायां यत्र लीयते। 
तदनेन प्रसक्तेन फलेनैवेह सुज्यते। 
गोशतादपि गोक्षीरं प्रस्थं धान्यशतादपि। 
प्रासादादपि त्वद्वार्ध शेषाः :n 
(महा०, शान्तिप० मोक्ष अ० 320134-38 
हे राजन्‌! जो इस समस्त पृथ्वी का शासन करता 
देखो वह एक ही नगर में रहता है, उस नगर में भी एट 
घर में ही विराजता है, घर में रात्रि को एक बिस्तरमा 
पलङ्गमात्र पर ही लेटता है, केवल इतने स्थान का व 
उपभोग कर सकता है, एवं सैकड़ों, सहस्त्रों गोओ व 
रखते हुए भी राजा सेर भर दूध तथा सैकड़ों सहस्रो अ 
कोठारों में भी आधा सेर अन्न तुम्हारा होता है, शेष भूमि 
घर, दूध, अन्न दूसरे की सम्पत्तियाँ हैं, फिर क्यों अभिमा 
करते हो। इत्यादि विस्तृत उपदेश दिया है पूरा उपदे$ 
देखें वैराग्य प्रकरण में। 
अरुन्धती ने ऋषियों को थर्मोपदेश दिया- 
अरुन्धती उवाच- 
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| जिन मनुष्यों के पास विपुल धन सम्पत्ति है नित्य 
'सुभूषित अंगों वाले हैं ऐसे देह सुख में रत जनों का शात्रुरहितं 
'यह लोक हो जाता है, परलौक नहीं बनता। 
जो योगाभ्यासी तप में प्रवृत्त स्वाध्यायशील देह पोषण से 
दूर हैं, जितेन्द्रिय प्राणियों का वध नहीं करते, ठन सज्जनों 
'का परलोक शत्रुरहित हो जाता है। 
जो जन प्रथम धर्म का ही आचरण करते हैं और धर्म से 
समय पर धन प्राप्त करके गृहस्थ बनकर यज्ञं से 'मजन 
करते हैं। उनका यह लोक और परलोक दोनों होते हैं, ये 
'उभयलोकी होते हैं। 
हितकारी जन सबका प्रियजन 
1 प्रियाणि लभते नित्यं प्रियदः प्रियकृत्‌ तश्रा 
प्रिय भवति भूतानामिह चैव परत्र 'च॥ 
(महा०, अनुशासनप० अ० 5818) 
अन्यों का प्रिय चाहने, प्रिय करने, प्रिय देने वाला जन 
प्रिय वस्तुओं को प्राप्त करता है और प्राणियों का बड़ दस 
तथा पर जन्म में प्रिय बनता है। 
जन के गुण एवं गुणवान्‌ बनने के साथन-- 
अद्रोहः सर्वभूतेषु सन्तोषः शीलमार्जचम्‌। 
तपो दमश्च सत्यं च प्रदानं चेति सम्मितम्‌॥ 
(महा०, आश्वमेधिकप० अ० 901120) 
सब प्राणियों के निमित्त द्रोह (वैर) न करना, सन्तोष, 
शील, सरलता, तप, इन्द्रियदमन, सत्य, दान, ये आठ गण 
समान हैं जो मनुष्य को गुणी बनाते हैं। 
गुणवान्‌ जन- 
ये दम्भान्‌ नाचरन्ति स्म येषां वृत्तिश्च संयता। 
विषयांश्च निगृह्णन्ति दुर्गाण्यतितरन्ति ते॥3 ॥ 
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कर्म से निकृष्ट जन्म प्राप्त होता है। 
पुण्य जन- 
आढ्याश्च बलवन्तश्च यौवनस्थाश्च भारत;। 
ये चै जितेन्द्रिया धीरास्ते नराः स्वर्गयामिनः॥ 
जन, धान्य, सम्पन्न, बलवान्‌ यौवन को प्राप्त और जो 
जितेन्द्रिय धीर जन हैं, वे स्वर्गगामी सुखविशेष के भागी और 
भोगने चाले हे 
आर्य जन-वीर जन- 
अनार्यजुष्टमस्वर्ग्य॑ रणे राजन्‌! पलायनम्‌॥ 
(महा०, शल्यप० अ० 31124) 
रण में न ठहरना, पलायन कर रण छोड़कर भाग जाना 
आनायो का कार्य है, आर्यों का नहीं। आर्य वीर जन कहलाते 
हैं वह सिद्ध हुआ। 
आर्या युद्धे मतिं कृत्वा न त्यजन्ति स्म संयुगम्‌। 
यथोत्साहं तु समरे निजप्नुस्तावकारणो॥। 
(महा०, भीष्मप० भीष्मवध २० 86131) 
युद्ध में आर्या मति करके रणक्षेत्र को नहीं छोड़ते समर 
में उत्साहानुसार दोनों को मार डाला। यहाँ भी आर्या मति 
वीरता के अर्थ में है अत: आर्य जन वीर जन बनें। 
इहलोकी आदि भेद से जनकोटियाँ- 
धनानि येषां विपुलानि सन्ति नित्यं रमन्ते सुविभूषिताङ्घाः। 
तेषामयं शत्रुवरघ्नलोको नासौ सदा देहसुखे रतानाम्‌॥ 
ये योगयुक्तास्तपसि प्रसक्ताः स्वाध्यायशीला जरयन्ति देहान्‌। 
जितेन्द्रियाः प्राणिवधे निवृत्तास्तेपामसौ नामारिघ्नलोक:॥ 
ये धर्ममेव प्रथमं चरन्ति धर्मेण लब्ध्वा च धनानि काले। 
दारानवाप्य क्रतुभिर्यजन्ते तेषामर्य चैवपरश्चलोकः॥ 
(महा०. वनप० मार्कण्डेय० अ० 1831 82-81) 
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सुख में या दुःख में रहता हुआ भी जो सद व्यवहार से 
विचलित न हो वह शास्त्र रूप नेत्र वाला अर्थात्‌ शास्त्र में 
बुद्धिमान्‌ है। 
महान्‌ जन- 
न हायनैर्न पलितैर्न वित्तेन न बन्धुभिः। 
ऋषयश्चक्रिरे धर्म योऽनूचानः स नो महान्‌॥ 
(महा०, शल्यप० गदाप० अ० 51150, 
शान्तिप० मोक्ष” अ 32316) 
न वर्षों से अधिक होने से, न श्वेत केश होने से, न धन 
से, न बन्धुओ से कोई महान्‌ होता है। ऋषियों ने नियम 
बनाया कि जो अनूचान, पूर्ण विद्वान्‌ वक्ता है वह हमारे में 
महान्‌ है। र 
पापी जन 
ब्राह्मणं तु समाहूय भिक्षार्थे कृशवृत्तिकम। 
ब्रूयान्नास्तीति यः पश्चात्तं विद्याद्‌ ब्रह्मघातिनम्‌ 
(महा०, अनुशासनप० अ० 2415) 
अन्यवृत्तिरहित ब्राह्मण को भिक्षार्थं भोजनार्थं बुलाकर 
पश्चात्‌ भोजन नहीं है ऐसे कहने वाले को ब्रह्मघाती जानो। 
शोचनीय जन- 
रागी युक्तः पचमान आत्महेतोर्मूखी वक्ता नुपहीनं च राष्ट्रमा 
एते सवे शोच्यतां यान्ति राजन्‌! यश्च राजा स्नेहहीनः प्रजासु 
(महा०, शान्तिप० मोक्ष० अ० 290126) 
योगी राग में पड जावे, अपने लिए ही 0७७० 
वाला, मूर्ख वक्ता, शासक से रहित राष्ट्र, | 
में स्नेह न रखने वाला राजा, ये सब शोचनीय हैं 


दोषयुक्त हैं। 
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प्रयच्छन्ति न याचन्ते दुर्गाण्यतितरन्ति ते॥4॥ ` 
वासयन्त्यतिथीन्‌ नित्यं नित्यं ये चानसूयकाः। 
नित्यं स्वाध्यायशीलाश्च दुर्गाण्यतितरन्ति ते॥ऽ५॥ . 
ये वा पापं न कुर्वन्ति कर्मणा मनसा गिरा 
निक्षेप्तरो न भूतेषु दुर्गाण्यतितरन्ति ते॥7॥ 
यात्रार्थं भोजन येषां सन्तानार्थं च मैथुनम्‌ ` 
वाक्‌ सत्यवचनार्थाय दुर्गाण्यतितरन्ति ते॥8॥ | 
(महा०, शान्तिप० राजधर्म? अ० 170) _ 
जो दम्भ, छल कभी नहीं करते जिनका व्यवहार व्यापार 
नियमित हैं, विषयों के अधीन नहीं रहते। कुवचन के बदले 
में मौन रहते हैं, दूसरे के द्वारा पीड़ा पहुँचाए जाने पर उन्हे 
पीड़ा नहीं पहुँचाते, दान देते हैं, लेने की भावना नहीं रखते 
' सदा अतिथि सेवा करते हैं नित्य अनिन्दक हैं, सदा स्वाध्याय 
करते हैं। मन, वाणी, कर्म से पाप नहीं करते, प्राणियों 
प्रहार नहीं करते। जीवन यात्रा के निमित्त भोजन न कि स्वाद 
व्यसनार्थ, गृहस्थ सम्बन्ध सन्तानार्थं मैथुनार्थं नहीं जिनकी. 
वाणी सत्यभाषणार्थ है, वे ऐसे गुणवान्‌ जन दुःखों, कठिनाइयों | 
को तरते हैं। | 
शास्त्र अथवा शास्त्रबुद्धि जन- 
नित्यं शमपरा ये च तथा ये चानसूयकाः। 
नित्यस्वाध्यायिनो ये न दुर्गाण्यतितरन्ति ते॥ हँ 
(महा०, अनुशासनप० अ० 31128) | 
नित्य, शान्त, अनिन्दक, स्वाध्याय करने वाले वे गुणव 
जन दुःखों कठिनाइयों को तरते हैं। 
सुखे तु वर्तमानो वै दुःखे वापि नरोत्तम!। 
सुवृत्ताद्‌ यो न चलते शास्त्रचक्षुः स मानवः॥ | 
(महा०, शान्तिप० मोक्ष” अ०295131) _ 
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सत्सङ्ग और कुसङ्ग का परिणाम- 
आश्रम सङ्कति के अनुसार गुण प्रादुर्भाव- 
यथा तिलानामिह पुष्पसश्रयात्‌। 
पृथक्‌ पृथक्‌ याति गुणोऽतिसौम्यताम्‌॥ 
तथा नराणां तु विभावितात्मना। 
यथाऽऽश्रमं सत्त्वगुणः प्रवर्तते॥ 
(महा०, शान्तिप० मोक्ष” अ० 298113) 
जैसे फूलों के आश्रय सम्पर्क से तिलों का भिन्न-भिन्न 
गुण सौम्यता को प्राप्त होता है तथा भावनावाले मनुष्यों के 
अन्दर भी आश्रयानुसार सङ्गति के अनुसार सत्त्वगुण आ 
जाता है। 
तथा- 
असतां दर्शनात्स्पर्शात्सञ्जल्पात्सहासनात्‌। 
धर्माचाराः प्रहीयन्ते सिध्यन्ति च न मानवाः॥ 
बुन्दिश्व हीयते पुंसां नीचैः सह समागमात्‌। 
मध्यमैर्मध्यतां याति श्रेष्ठतां याति चोत्तमैः॥ 
(महा०, वनप० आरण्यप० अ०। 29-30) 
असत्पुरुषों के दर्शन से, स्पर्श से, साथ बैठने से, ! 
धर्माचार नष्ट हो जाते हैं और मनुष्य मानवता को साध नहीं । 
सकते। निकृष्ट नीच जनों के सङ्गत से बुद्धि नष्ट हो जाती | 
है, मध्यमों के सद्भ से मध्यम हो जाती है और उत्तम श्रेष्ठ 
जनों के साथ समागम करने से बुद्धि श्रेष्ठ हो जाती है। 
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षष्ठ पार्श्व 
राष्ट्यि-संस्थान 
प्रजधर्म- 
प्रजाजनों को राजा पुत्र के समान समझे- 
पुत्रा इव पितुर्गेहे विषये यस्य मानवाः। 
निर्भया विचरिष्यन्ति स राजा राजसत्तमः॥ 
(महा०, शान्तिप० राजधर्म० अ० 57133) 
जिस राजा के देश में प्रजाजन, पिता के घर में पुत्र की 
भाँति निर्भय विचरते हें वह राजा राजाओ में उत्तम है। 
राजा का धर्माचरण और आस्तिक भाव- 
चरेद्‌ धर्मानकटुको मुञ्चेत्‌ स्नेह न चास्तिक्यम्‌। 
विश्‍्वसेन्नापकारिषु॥ 
(महा०, शान्तिप० राजधर्म० अ० 701 3,7) 
राजा सरल होकर धर्माचरण करे, स्नेह और आस्तिकता 
को न छोड़े, अपकारी जनों का विशवास न करे। 
आचार राजा का बल है- 
। तथाऽऽचारबलं चैव यस्यात्यन्तसमं नृप॥ 
(महा०, आश्रमवासिकप० अ० 7712) 
राजन्‌! आचार भी राजा का बल है जिसके समान अन्य 
बल नहीं है। 
राजा की धर्म-परायणता और जन सेवा- 
वर्तितव्यं कुरुश्रेष्ठ! सदा धर्मानुवत्तिना। 
स्वं प्रियं तु परित्यज्य यद्यल्लोकहितं भवेत्‌॥ 
न सन्त्याज्यं च ते धैर्य कदाचिदपि पाण्डव 
(महा०, शान्तिप० राजधर्म अ० 56) 
हे राजन्‌! सदा धर्मानुवर्ती रहना, अपना सुख छोड्कर 
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लोकहित साधना और धैर्य को भी न छोड्ना। 
राजा का प्रजाजनो में धर्म बनाए रखना- 
यं हि धर्म चरन्तीह प्रजा राज्ञा सुरक्षिता। 
चतुर्थ तस्य धर्मस्य राजा भारत! विन्दति॥ ` | 
(महा०, शान्तिप० राजधर्म० अ० 7516) 
राजा द्वारा सुरक्षित हुए प्रजाजन जिस्‌ धर्म का आचरण 
करते हें उसका चतुर्थांश पुण्य राजा को मिलता है। 
राजधर्म तथा राजशास्त्र के रचयिता ऋषि- 
एतत्ते राजधर्माणां नवनीत युधिष्ठिर! 
बृहस्पतिर्हि भगवान्‌ न्याय्यं धर्म प्रशंसति॥ 
विशालाक्षश्च भगवान्‌ काव्यश्चैव महातपाः। 
सहस्त्राक्षो महेन्द्रश्च तथा प्राचेतसो मनुः॥ 
भारद्वाजश्च भगवांस्तथा गौरशिरा मुनिः। 
राजशास्त्रप्रणेतारो ब्रह्मण्या ब्रह्मवादिनः 
(महा०, शान्तिप० राजधर्म? अ० 581 1-3 >. 
युधिष्ठिर! तेरे लिए यह राजधर्मो का नवनीत हे जिस 
न्याय के धर्म को राजधर्म के आचार्य भगवान्‌ बृहस्पति 
कथन करते हैं एवं भगवान्‌ विशालाक्ष, काव्य, सहस्त्राक्ष, 
महेन्द्र, प्राचेतस मनु, भरद्वाज, गौरशिरा ये ब्रह्मवादी 
अर्थात्‌ ऋषि राजशास्त्रों के प्रणेता कथन करते हैं। 
राजा या शासक के गुण- 
धर्मेण राज्यं विन्देत धर्मेण परिपालयेत्‌। 
धर्ममूलां श्रियं प्राप्य न जहाति न हीयते॥ ई 
(महा०, उद्योगप० प्रजागार० अ० 34131 | 2 
राजा राज्य को धर्म से प्राप्त करे और धर्म से उसका 
रक्षण करे। धर्ममूलक राज्यश्री को प्राप्त करके वह उसे न॑. | र 


hr 


कः 
ब्राह्मण 


'छोड्ता है, न हीन क्षीण होता है। 
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राजा या शासक के दोष- 
अथ येषामधर्मज्ञो राजा भवति नास्तिकः। 
न ते सुखं प्रबुध्यन्ति न सुखं प्रस्वपन्ति च॥ 
(महा०, अनुशासनप० अ० 62141) 
जिनका राजा धर्मज्ञ न हो और नास्तिक हो वे जन न 
सुख से जागते हैं और न सुख से सोते हैं। 
यस्मात्‌ त्रस्यन्ति भूतानि मृगव्याधान्मृग इव। 
सागरान्तामपि महीं लब्ध्वा स नृप हीयते॥ 
(महा०, उद्योगप० प्रजा अ० 34126) 
जिस शासक के प्रजाजन ऐसे त्रसित होते हैं जैसे मृगों 
के पकड़ने वाले व्याध से मृग त्रसित होते हैं तो ऐसा राजा 
सागर पर्यन्त पृथिवी को भी प्राप्त होकर नष्ट हो जाता है। 
राजा सदा दुःखी रहता है- 
हतो देशः पुरं दग्धं प्रधानः कुञ्जरो मृतः। 
लोकस्तु धारणोष्वेषु मिथ्याज्ञानेन तप्यते॥49॥ 
अमुक्तो मानसैर्दु: खै रिच्छाद्वेषभयोद्भवैः। 
शिरोरोगादिभी रोगैस्तथैवाभिनियन्तृभिः॥50॥ 
द्वन्द्वैस्तैस्तैस्त्वपह्रतः सर्वतः परिशङ्क्रितः। 
बहुप्रत्यर्थिकं राज्यमुपास्ते गणयन्निशाः॥51॥ 
तदल्पसुखमत्यर्श बहदु: खमसारवत्‌। 
तृणार्निज्चलनप्रख्यं फेनबुद्बुदसन्निभम्‌॥52॥ 
को राज्यमभिपद्येत प्राप्त चोपशर्म लभेत्‌॥53॥ 
(महा०, शान्तिप० मोक्ष» अ० 320) 
देश नष्ट हो गया, नगर जल गया, सबसे उत्तम हाथी मर 
गया इस प्रकार मिथ्या ज्ञान से इनके अन्दर ममत्व की 
धारणाओं में राजा या शासक जन दुःखी होता है। इच्छा, द्वेष, 
भय से उत्पन्न मानसिक दुःखों से राजा घिरा हुआ होता है 
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तथा शिर पीडा आदि रोगो से एवं जहाँ तहँ खीचने चले खींचने वाले डन 
उन द्वन्द्वों से ताडित सब ओर से शङ्कित हुआ, रात्रियाँ चिन्ता 
में गिनता हुआ अनेक प्रतिकूलतापूर्ण राज्य का सेवन करता 
है। इस प्रकार थोडे सुख वाले अर्थहीन बहु दुःखवाले असार 
जैसे घास की अग्नि के समान अस्थिर फेन के बुद्बुदे के 
सदृश राज्य को प्राप्त करके कौन है जो शान्ति पा सके 
अर्थात्‌ कोई नहीं पा सकता। १ 
न्याय निर्णय में निषिद्ध साक्षी जन- 
सामुद्रिकं वणिजं चोरपूर्व शलाकाधूर्त च चिकित्सकम्‌। 
अरिं च मित्रं च कुशीलवं च नैतान्‌ सा्येऽधिकुवीत सप्त। 
(महा०, उद्योगप० प्रजा० 35) 
सामुद्रिक जन, हाथ, मस्तक आदि देखने वाले, व्यापारी 
पूर्व चोर रहा हुआ, जुए में चतुर और चिकित्सक, शर्नु तथा 
मित्र गाने आदि में कुशल इन सात को साक्षी न माना जावे। 
राजनीति- 
राजा या शासक बनाने का प्रयोजन- 
राजा चेन्न भवेल्लोके पृथिव्यां दण्डधारकः। 
जले मत्स्यानिवाभक्ष्यन्‌ दुर्बलं बलवत्तराः he 
(महा०, शान्तिप० राजध० अ० 6716) 
दण्ड विधायक राजा यदि संसार में न हो तो जल ह जैसे 
मछलियों को अन्य बलवान्‌ जलचर खा जाते है ऐसे ही 
निर्बल को बलवान्‌ खा जावें। ति 
राजा में राजा अभिषिक्त करने का अधिकार 
जनों को- ( 
ते वयं [ पौराः 23 से ] पाण्डवज्येष्ठं तरुणं यु 
अभिषिञ्चाम साध्वद्य सत्यकारुण्यवेदिनम्‌॥ 
(महा०, आदिप० जतुगृहपर्व अ 


| 


Scanned with CamScanner 


षष्ठ पार्श्व : 63 


oe क क स 3 wes 
हम नागरिक जन युवा युद्धवीर, सत्यपरायण, दयावान्‌ 
युधिष्ठिर का आज हर्ष से अभिषेक करते हैं। 
अमात्य मण्डल- 
वक्ष्यामि तु यथाऽमात्यान्‌ यादृशांश्च -करिष्यति। 
चतुरो ब्राह्मणान्‌ वैद्यान्‌ प्रगल्भान्‌ स्नातकान्‌ शुचीन्‌॥ 
क्षत्रियांश्च तथैवाष्टौ बलिनः शस्त्रपाणिनः॥ 
वैश्यान्‌ वित्तेन सम्पन्नानेकक्शतिसंख्यया। 
श्च शूद्रान्‌ विनीतांश्च शुचीन्‌ कर्मणि पूर्वके॥ 
(महा०, शान्तिप० राजधर्म अ० 90115) 
अब अमात्य जैसे करने चाहिये यह कहेंगे-चार ब्राह्मण 
जो वैद्य विद्वान्‌, वेद स्नातक, पवित्र हों, आठ क्षत्रिय जो 
बलवान्‌ और शस्त्रधारी हों, इबकीस वैश्य जो धन-धान्य से 
सम्पन्न हों, तीन शूद्र जो प्रथम से विनीत पवित्र हों। 
अपने छिद्रों को शत्रु तक न पता होने दें- 
नात्मच्छिद्रं रिपुर्विद्याद्विद्याच्छिद्र॑ परस्य तु। 
गुहेत्कूर्म इवाङ्गानि रक्षेद्विवरमात्मनः॥ 
(महा०, शान्तिप० आपद्धर्मश अ० 140124) 
अपने छिद्रों को शत्रु न पाये, दूसरे से छिद्र को तो जान 
ले अङ्गं स्वाङ्गों एवं राज्याज्ञों को कछुवे की भाँति गुप्त एवं 
नियंत्रण में रखे और अपने छिद्रों को भी गुप्त रखे। 
- शूरान्‌ भक्तान्‌ शिष्टसम्बन्धान्‌ मानिनोनाऽवमानिनः। 
विद्याविदो लोकविदः परलोकानुपे क्षकान्‌। 
धर्मे च निरतान्‌ साधूनचलानचलानिब। 
सहायान्‌ सततं क्कुर्याद्‌ राजा भूतिपरिष्कृतः। 
(महा०, शान्तिप० राजधर्म० अ० 571 23-25) 
शूरवीरों, भक्तों, शिष्ट परिवारवालों, प्रतिष्ठित जनों, अनादर 
न करने वालों, विद्यावेत्ताओं, व्यवहारवेत्ताओं, परलोकदर्शियों , 
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आ मत. 


धर्म में रत रहने वालों, सज्जनों, पर्वत के समान 
निश्चयी जनों को आत्मिक ऐश्वर्य से सम्पन्न राजा ॥ 
सहायक बनावे। 
सीमा में निर्वासित करने योग्य जन- 
गुरुतल्पगे च ब्रह्मघ्ने भ्रूणहत्ये तथैव च। 
राजद्विष्टे च विप्रस्य विषयान्ते विसर्जनम्‌॥ 
(महा०, शान्तिप० राजध० अ० 561 23, 33 ) 
जब कोई विद्वान्‌ ब्राह्मण की हत्या कर दे, गुरुपत्नी से 
व्यभिचार कर ले, भ्रूण हत्या कर डाले और राजद्रोह करे तो 
उसे देश की सीमा में रख दे या निर्वासित कर दे। 
आमित्र से भी सन्धि करनी चाहिये- 
अमित्रैरपि सन्धेयं प्राणा रक्ष्या हि भारत!। 
यो ह्यामित्रैर्नरो नित्यं न सन्दध्यादपण्डितः॥ 
(महा०, शान्तिप० आपद्धर्म० अ० 138115) 
शत्रु से सन्धि रखनी चाहिये प्राण रक्षा तो करनी ही है, 
रय मनुष्य शत्रुओ से नित्य अलग रहता है वह अबुद्धिमान्‌ 
। 


इस विषय में महाभारत में निम्न दृष्टान्त दिया है- 
एक व्याध जंगल में वृक्ष के साथ सायं जाल. लगाकर 
घर चला गया कि प्रात: आऊँगा और कोई जङ्गली पशु इसमें 
'फँस जायगा तो उसे ले जाऊँगा। कुछ रात्रि जाने पर एक 
बिडाल (बिल्ली) वृक्ष की चिडियो को खाने आई तो फँस 
गई और निकालने के लिए व्याकुल हो उठी पर निकल न 
पाई। इतने में एक चूहा बिल से बाहर निकल कुछ खाने की 
खोज में घूमने लगा तो देखा कि भूमि पर नेवला है। उसे 
अपने खाए जाने का भय हुआ, कैसे अपने को बचाऊँ। वृक्ष 
पर चढ्ने की सोची तो ऊपर उल्लू बैठा दिखलाई पडा! जाल 
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बिल्ली है, अब क्या करूँ, सोचा जाल में बिल्ली के 
पास चलूँ, नेवला बिल्ली के डर से उसमें न आयेगा 
और न उल्लू उधर पहुँचेगा, बिल्ली जाल से निकलने 
को तड्फडा रही थी, चूहा जाल में घुसा और बोला- 
तुम जाल में फंस गई हो। मैं तुम्हें छुड़ाने आया हूँ, 
दाँत नुकीले और पैने हैं। मैं जाल को काट दूँगा, तुम 
__ निकल भागना।” 
बिल्ली अपने छुटकारे की बात सुनकर प्रसन्न हो गई। 
चूहे ने कहा- “मैं जाल काटने आया हुँ, पर बाहर नेवला 
बैठा है वह मुझे खा जायेगा, तुम्हारा जाल न काटने देगा। 
अतः तुम कुछ देर के लिए अपने बालों में छिपा लो, जब 
वह चला जावेगा तो मैं जाल कारने बाहर निकल जाऊँगा।” 
बिल्ली ने चूहे को बालों में छिपा लिया, रात्रिभर छिपा 
बैठा रहा, तो जब दिन निकला तो उल्लू को तो दीखना बन्द 
हो गया, वह तो अन्धा हो गया, व्याध आ पहुँचा, तो उसे 
देखकर नेवला दौड़ गया, चूहा बिल्ली के बालों से बाहिर 
आ अपने बिल में घुस गया। इस प्रकार बिल्ली शत्रु थी चूहे 
कौ, पर अवसर पर उससे सन्धि कर अपने प्राण बचा लिए। 
शत्रु के प्रति मित्रवत्‌ व्यवहार करें 
"` शत्रु च मित्ररूपेण सान्त्वनैवाभिसान्त्वयेत्‌। 
स नित्यश्चोद्‌ विजेत्तस्मादगृहात्सर्पयुतादिव॥। 
(महा०, शान्तिप० आपद्ध० अ० 14115) 
शत्रु को मित्ररूप मधुर व्यवहार से सन्तुष्ट रखे और 
F उससे नित्य सर्पयुक्त घर की भाँति भय करता रहे-सावधान 
॥ 


शासक को प्रजाजनों पर आतंक न डालना चाहिये, 
गाय से कोष भी न भरना चाहिये- 
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कच्छित्तेऽपि निरातङ्का वसन्ति विषये तव। 
कच्छिन्यायानविच्छिद्य कोशस्तेऽभि पूर्यते॥ 
(महा०, आश्रमचासिकप० अ० 26140) 
धृतराष्ट्र वनवास में मिलने आए, युधिष्ठिर से पूछते हैं 
कि कदाचित्‌ तुम्हारे देश में लोग आतङ्क रहित रहते हैं, 
तुम्हारे आतङ्क-दबाव तो किसी प्रकार का उन पर नहीं और | 
कदाचित्‌ तुम्हरा राज्य कोष अन्याय तो नहीं भरा जाता है। 
शासक न मृदु हो, न कठोर, मध्यम हो- 
अधर्मो हि मृदू राजा क्षमावानिव कुञ्जरः। 
बार्हस्पत्ये च शास्त्रे च श्लोको निगदितः पुरा॥ 
क्षममाणं नृपं नित्यं नीचः परिभवेज्जनः। 
हस्तियन्ता गजस्येव शिर एवारुरुक्षति॥ 
तस्मान्नैव मृदुर्नित्यं तीक्ष्णो नैव भवेन्नृपः। 
चसन्तार्क इव श्रीमान्न शीतो न च घर्मद:॥ _ 
(महा०, शान्तिप० राजधर्म? अ० 56138-41) ` 
बार्हस्पत्य राजनीति विषयक शास्त्र में कहा है कि | 
शासक मृदु हो तो न्यायधर्म से रहित है जैसा कि क्षमावान्‌ __ 
हाथी, जैसे हाथी के क्षमावान्‌ होने से हाथी का चलाने वाला 
उसके शिर पर सवार होता है एवं क्षमावान्‌ शासक पर नीच | | 
जन सदा दबाब डालता रहता है, अतः जैसे वसन्त ऋतु में | 
सूर्य न शीत है और न ताप देने वाला है एवं शासक भी न | 
मृदु हो और न कठोर, वह मध्यम हो। 
वश में आये शत्रु को न छोड़ना चाहिए- 
न शन्नुर्वशमापन्नो मोक्तव्यो वध्यतां गतः। 
न्यगूभूत्वा पर्युपासीत वध्यं हन्याद्ठले सति॥ 
अहताब्द्रि भयं तस्माज्जायते न चिरादिव॥ 
(महा०, उद्योगप० प्रजा अ० 38129) | 
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वध करने योग्य वश में आए शत्रु को न छोड्ना चाहिये 
छिपकर या तटस्थ होकर निरीक्षण करता रहे, जव वल हो 
तब उसे मार दे। मारे न जाने से शीघ्र किसी भय की 
सम्भावना है। 
शत्रु का विश्वास न करे 
योऽरिणा सह सन्धाय सुखं स्वपिति विश्वसन्‌। 
स वृक्षाग्रे प्रसुप्तो वा पत्तितः प्र तिबु ध्यते॥। 
(महा०, शान्तिप० आपद्धर्मण अ० 140125) 
जो राजा शत्रु के साथ सन्धि करके विशवास के साथ 
सुख से सोता है वह वृक्ष की शाखा पर सोये हुए गिरकर 
जागने वाले की भाँति दशा वाला होता है। 
आरक्षित राजा को प्रजाजन मार दें- 
अरक्षितारं हर्तारं व्रिलोप्तारमनायकम्‌। 
तं वै राजकलिं हन्युः प्रजाः सन्नह्य निर्घृणम्‌॥ 
अहं चो र्षितेत्युक्त यो न रक्षति भूमिपः। 
स संहत्य निहन्तव्यः श्वेव सोन्माद आतुरः॥ 
(महा०, अनुशासनप० अ० 611 32-33) 
| ` रक्षा न करने वाले, धन रहने वाले, सताने वाले, भयानक, 
निर्दय, दुष्ट राजा को प्रजा मिलकर मार दे, में तुम्हारी रक्षा 
करूँगा, ऐसा कहकर जो राजा रक्षा न करे उसे उन्मत्त 
(पागल) कुत्ते की भाँति मार देना चाहिये। 
अयुद्ध से विजय प्राप्ति श्रेष्ठ है- 
अयुद्धेनेव विजयं वर्धयेद्‌ वसुधाधिप! 
जघन्यमाहुविजयं युद्धेन च नराधिप 
(महा०, शान्तिप० राजध० अ० 9411) 
हे राजन्‌! जहाँ तक हो युद्ध के बिना ही विजय की 
वृद्धि करें और युद्ध से प्राप्त विजय निकृष्ट है, निन्दनीय है। 
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विक माका 
राजनीति में छल- कर 
युधिष्ठिर से ' अश्वत्थामा मारा गया' चुलवाकरः 
द्रोणाचार्य को मरवाया- > 
अश्वस्थामा हतः “कुज्जरः '...मनसि निधाय 
धर्मराजस्य तद्वाक्यं नाशि 
(महा०, ब्रोणप० द्रोणवधप० आ० 18; 42) 
द्रोणाचार्य को कृष्ण ने छल से मरवाया, अइ अश्वत्थाम क्ट 
द्रोणाचार्य का पुत्र था। उसके मारे जाने पर टो, 
अपने शस्त्र छोड़ देगा ऐसा निश्चय था। 
“अश्वत्थामा मारा गया” ऐसा धर्मराज युधिष्ठिर के मुख 
असत्य (छल मिश्रित सत्याभास) बुलवाकर 
द्रोणाचार्य को मरवाया, धर्मराज युधिष्ठिर ने भी | न 
कि “अश्वत्थामा मारा गया' परन्तु झूठ से. बचने 


कहा कि ' अश्वत्थामा ' मारा गया क्योंकि कि र 
के वचन में सन्देह नहीं किया जा सकता। 


ममाऽनेकैरुपायैस्तु मायायोगेन चासकृत्‌ 
हत्तास्ते सर्व एवाऽजौ भवतां 'हितमिच्छता॥ 
यदि नैवंचिधं जातु कुर्यां जिह्यमहं रणे. 
कुतो चो विजयो भूयः कुत्तो राज्यं कुतो 
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“तथैवायं गदापाणिर्घार्तराष्ट्रोऽतिरथा भुवि। 
` ' न शक्यो धर्मतो हन्तुं लोकपालैरपि स्वयम्‌॥ 
] (महा०, शल्यप० गदाप० अ० 611 62-64, 66) 
. कृष्णजी कहते हैं कि हे युधिष्ठिर! धर्म से युद्ध करते 
हुए यह कभी मारा नहीं जा सकता, अथवा वे भीष्म 
पितामह आदि महावीर योद्धा नहीं मारे जा सकते, मैंने ही 
युद्ध में अनेक छल प्रयुक्त उपायों से अनेक बार इन्हें मारा 
(आप लोगों के हितार्थ, यदि मैं इस प्रकार छल न करूँ तो 
कैसे विजय हो, और तुम्हारा कैसा राज्य और कैसा धन? इसी 
प्रकार यह गदा हाथ में लिए दुर्योधन भी पृथ्वी पर अत्यन्त 
है जो धर्म से लोकपालों से भी नहीं जीता जा सकता। 


'सर्वास्त्राणां प्रयोगं च अभिजानन्ति कृत्स्तशः॥ 
| (महा०, वनप० अर्जुनाभिग० अ० 3715) 
त (देवों सूर्यकिरणों, विद्युत्‌-आदि के अस्त्र), ब्राह्म 
नज पदार्थों से बने बम आदि अस्त्र), मानुष (मनुष्यों 
-पास-पास फेके जाने वाले बाण आदि अस्त्र), ये तीन 
तथा प्रतीकार सहित एवं सब अस्त्रो के प्रयोग को 
पुर्ण रूप से जानते हैं। 
न अस्त्र- 
७ प्रावात्सपृषतो वायुरनश्रे स्तनयित्नुमान्‌। 
चचाल पृथिवी चापि चक्षुभे च महोदधिः॥ 
' प्रतिस्रोतः प्रवृत्ताश्च गन्तुं तत्र समुद्रगाः। 
` शिखराणि व्यशीर्यन्त गिरीणां तत्र भारत!॥ 
(महा०, द्रोणप० नारायणास्त्र मोक्षप० अ० 1961 1-3) 
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नारायण अस्त्र के छोड्ने से बिना अभ्र केः 


पृथ्वी काँप उठी, समुद्र क्ुब्ध हो गया, नदियाँ 
को लौट गई और पर्वतों के शिखर टूटकर गिर 
ऐन्द्र आदि अस्त्र- 
ऐन्द्रं पाशुपतं त्वाष्ट्र वायव्यमथ व 
मुक्त मुक्त द्रोणाचार्यात्‌ तज्जघान धनंजय 
(महा०, द्रोणप० द्रोणवध० अं० 18 
ऐन्द्र (विद्युत्‌ का अस्त्र), पाशुपत (खनिज ' 
त्वाष्ट्र (सूर्य किरणों का सौर अस्त्र), वायव्य,/( 
अस्त्र), वारुण (वाष्प फेंकने तथा वर्षा करने वा 
द्रोणाचार्य से फेंके हुए इन अस्त्रों को अर्जुन 
दिया। 
अग्नि वर्षा आदि करने वाले आग्नेय 
आग्नेयेनासृजद्‌ वह्निं वारुणेनासृजत्‌ः 
बायव्येनासृजद्‌ वायुं पार्जन्येनासृजद्‌ 
भौमेन प्राविशद्‌ भूमिं पार्वतेनासृजद्‌ 
अन्तर्धानेन चास्त्रेण पुनरन्तर्हितोऽ१ 
(महा०, आदिप० सम्भव० अ० 
अर्जुन ने आग्नेय अस्त्र से अग्नि छोड़ी, ब 
अस्त्र से जल छोड़ा, बरसाया, वायव्य अस्त्र से वाय 
बहाई, पार्जन्य अस्त्र से मेघों को फैलाया, भौम 
भूमि में प्रविष्ट हुआ या किया, पार्वतं अस्त्रं से 'टीह 
पर्वतों को भूमि से ऊपर उभार दिया, 
अन्तर्धान हो गया। 
तामस्‌ और भास्कर अस्त्र का प्रयोग- 
प्रादुश्चक्रे महामायां तामसीं परत 
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ततंस्ते तमसा सर्वे वृताश्चासनं महीपते॥ 
नाभिमन्युंमंपश्यन्तं नैव स्वान्‌ न परान्‌ रणे। 
अभिमन्युश्च तददुष्ट्वा घोररूपं महत्तमः॥ 
...  प्रादुश्चक्रेऽस्त्रमत्युग्रं भास्करं कुरुनन्दन |। 
५ तत: प्रकाशमभजज्जगत्‌ सर्व महीपते॥ 
TRS (महा०, भीष्मंप० भीष्मवध० अ० 101 23-25) 
ह रपीड़क तामसी माया प्रकट की (त्ामस-अन्धकार 
व्र वाला अस्त्र चलाया) तब सब अन्धकार युक्त कर 
(दिए गएं, अभिमन्यु को न देखा और न अपनों विगानो को 
(देखा , अभिमन्यु ने उस घोर रूप को देखकर अत्युग्र भास्कर 
(सौर अस्त्र) को प्रकट किया जिससे सब जगत्‌ ने प्रकाश 
को पाया। 
विनाशकारी वायव्यं अस्त्र- 
मुमोचास्त्रै महाराज वायव्यं पृत्तनामुखे। 
प्रादुरासीत्‌ ततो वायुः क्षोभयानो नभस्तलम्‌॥ 
पातयन्‌ चै तरुणान्‌ निध्नंश्चैव सैनिकान्‌॥ 
ततो द्रोणोऽभिवीक्ष्यैव वायव्यास्त्र सुदारुणम्‌॥ 
शैलमन्यन्महाराज! घोरमस्त्र मुमोच ह। 
द्रोणेन युधि निर्मुक्ते तस्मिन्नैव नरोत्तम्‌॥ 
(महा, भीष्मप० भीष्मवधं अ० 102118) 
पुने: वायव्यं अस्त्र को फेका उससे आकाशं 
ण्डल क्षुब्ध करता हुआ, वृक्षों को गिराता हुआ, सैनिकों 
वको मारता हुआं और वायु प्रकट कर रहा था। 
पुनः द्रोणाचार्य ने उस वाँयव्यास्न को देख शैल अस्त्र 
* फेका। 
ब्रह्मशिरः-अस्त्र से बारंह वर्ष वर्षा नहीं होती, उसे न 
छोड़ना चाहिये- 
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अस्त्र ब्रह्मशिरो यत्र पख पसरे यत्र परमस्त्रेण वध्यते कक 
समा द्वादश पर्जन्यस्तद्राष्टं नाभिवर्षति॥ 
एतदर्थं महाबाहुः शाक्तिमानपि पाण्डव।। 
न विहन्यात्तदस्त्रं तु प्रजाहितचिकीर्षया॥. 
(महा०, सौप्तिकप० 3० 161 23-24) 
ब्रह्मशिर अस्त्र के आघात से बारह वर्ष मेघ उस राष्ट्र में 
नहीं बरसता है, इसलिए हे अर्जुन! जनहित को भावना से 
उस अस्त्र को न छोड्ना। 4 क 
अस्त्रं ब्रह्मशिरस्तात! विद्वान्‌ पार्थो धनञ्जयः। 
उत्सृष्टवान्न रोषेण न नाशय तवाहवे॥ | 
(महा०, सौप्तिकप० अ० 15119) 
अर्जुन ने ब्रह्मशिर अस्त्र को जानते हुए भी क्रोध में 
आकर तेरे नाश के लिए नहीं छोडा। 4 
यत्र राजा च राज्ञश्च पुरुषाः प्रत्यनन्तराः। - 
कुटुम्बिनामग्र भुजस्त्यजे त्तद्राष्ट्रमात्मवान्‌॥ 
श्रोत्रियस्त्वमग्रभोक्तारो धर्मनित्याः सनातनाः 
याजनाध्यापने युक्ता यत्र तद्राष्ट्मावसेत्‌॥ 
(महा०, शान्तिप० मोक्ष अ० 287148, 49) 
जिस राष्ट्र में राजा और राज कर्मचारी ऊपर र से 
नीचे तक सब कुटुम्बियो से पूर्व खाने वाले हों, साभिमान 
एवं आत्म ज्ञानी उस राष्ट्र को छोड्‌ दे। जिस ग ष्ट्र मे 
वेदवेत्ता, धर्मपरायण, निरन्तर यज्ञ कराने और 7 
में लगे हुए, पूर्व खाने वाले हों उस राष्ट्र में बसना च 
सुरापान का राष्ट्र में निषेध- 
आधोषयंश्च नगरे वचनादाहुकस्य 
जनार्दनस्य रामस्य बश्नोश्चैव महात्मन 
अद्यप्रभृति सर्वेषु वृष्ण्यन्धककुलेष्विहः 


i 
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सुरासवो न कर्तव्यः सर्वैर्नगरवासिभिः।। 
यश्च नो विदितं कुर्यात्‌ पेयं कश्षिन्नरः क्वचित्‌ 
जीवन्‌ स शूलमारोहेत्‌ स्वयं कृत्वा सबान्धवः॥ 
(महा०, मौसलप० अ० 11 30, 31) 
` व्यवस्थापकों ने आहुक कृष्ण बलराम बश्चु के आदेश से 
नगर में घोषित कर दिया कि आज से सब वृष्णि अन्धक 
-कुलों में सुरा और आसव कच्चा, पक्का, मद्य (शराब) न 
'बनाना चाहिये तथा सब नगरवासी भी न बनावें और जिस 
किसी मनुष्य का पता चल गया कि वह सुरापान करता है 
'तो उसे परिवार सहित जीवित शूली पर चढ्ना होगा। 
दण्ड के योग्य जन- 
परस्य दण्डं नोद्यच्छेत्‌ क्रुद्धो नैनं निपातयेत्‌। 
अन्यत्र पुत्राच्छिष्याच्च शिक्षार्थं ताडनं स्मृतम्‌॥ 
(महा०, अनुशासनप० अ० 104137) 
पुत्र और शिष्य को छोड्कर दूसरे पर दण्ड न उठावे और 
न क्रुद्ध होकर दण्ड दे, पुत्र और शिष्य को ताडना तो शिक्षा 
_ के लिए करना ही है। 
दण्ड से विद्या प्रचार- 
न विद्या प्राुयात्‌ कञ्चिद्‌ यदि दण्डो न पालयेत्‌ 
दु (महा०, शान्ति० राजध० अ० 15140) 
.... यदि दण्डविधान न हो तो कोई विद्या भी न पढे। विद्या 
का दान किन्हीं अंशो में अनिवार्य होना चाहिए, नियम के 
में दण्ड देना चाहिए। 
भारतवर्ष- 
इदं तु भारतं वर्ष ततो हैमवतं परम्‌। 
हेमकूटात्‌ परं चैव हरिवर्षे प्रचक्षते॥ 
(महा०, भीष्मप० जम्बूखण्ड निर्माण अ० 617 ) 
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यह हिमालय तक ञ्ह हिमालय तक भारतवर्ष है, आगे हैमवत, इन हैमवत, हेमकूर 
हिमालय प्रदेश की चोटी से परले देश को हरिवर्ष कहते है। 
देशान्तर- ह 
[2 सन्ति नित्यहिमा देशा निर्वृक्षमृगपक्षिण:। ` 
सन्ति कचिन्महादर्यो दुर्गाः केचिद्‌ दुरासंद ` 
(महा०, आदिप० सम्भवप० अ० EO oli 113) 
“सदा बर्फ वाले देश हैं, जहाँ वृक्ष पक्षी भी नहीं हौ; 
कहीं-कहीं बड़ी-बड़ी घाटियाँ दुर्गम्य और दुनिंवासं हौँ. 
स्थानों, देशों में भी आर्यो का गमन हो चुका था 
देशदेशान्तर यात्रा 
स तं ब्राह्मणा श्रिया युक्त ब्रह्मणातुल्यवर्चसंम्‌। ` 
मेने पुत्रं यदा व्यासो मोक्षधर्मविशारदम्‌॥३॥. | 


क्रमेणैव व्यतिक्रम्य भारतं वर्षमासंदत्‌॥1 

स देशान्‌ विविधान्‌ पश्यंश्वीनहूणनिषेविंतांन्‌ 
आर्यांवर्तमिमं देशमाजगाम महामुनिः॥15 
पितुर्वचनमाज्ञाय तमेवार्थं विचिन्तयन्‌ 
अध्वानं सोऽतिचक्राम खचरः खेचरन्निव॥16 
(महा०, शान्तिपJ मोक्षं अ०.3 

अमेरिका से व्यास ऋषि ने अपने पुत्रं जी. त 
मोक्षधर्म का उपदेश लेने के लिए भारतं में मि लाँपुरी : 
जनक के पास भेजा। यात्रा के उन-उन देशों काँ क्रमशः 
वर्णन है- 
ज्यास ऋषि ने ब्राह्मीश्री से युक्त ब्रह्म॑तुल्य 'तजवाले 
अपने पुत्र शुक्रदेव को मोक्षधर्म में विशारदं, प्रवीण समझा 
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और उसे कहा कि मिथिला के राजा जन के पास जा, वह 
तुम्हारे लिए समस्त मोक्षविषय को बंतलांयेगा। यह सुनकर 
शुकदेव मिथिला को चलं पड़े। मार्ग में मेरुवर्ष और हरिवर्ष 
इन दो देशों को पुनः हैमवत देशं को क्रमश: लाँघकर 
{ भारतवर्ष में आये एवं वह चीन हूण जनों से सेवित भिन्न-भिन्न 
"देशों को देखते हुए आर्यावर्त देश में आंये। पिता के वचन 
को मानकर उसी लक्ष्य को ध्यानं में रखते हुए, उडते हुए 
पक्षी की भाँति आकाशे मार्ग से यात्रा की। 
` राष्ट्र की पशुसम्पत्ति गांयें- 
रामराज्य में गायो की स्थिति 
सर्वा द्रोणदुघा गावो रामे राज्यं प्रशासति। 
(महा०, शान्ति० पं० रांजधं० अं० 29158) 
राम के राज्य काल में सारी गौएँ मनं भर दूध देने 
वाली थीं। 
. गौओं का स्थान राष्ट्र में सब धनों से ऊँचा है- 
च्यवन ऋषि गङ्गा, यमुना के सङ्गम के जल में बारह 
वर्ष से तप कर रहे थे, मछुओं ने जाल डाला तो मछलियों 
'के साथ च्यवन ऋषि भी जाल में आ गये, मछुए उस समय 
'के राज नहुष के पास च्यवन को ले गये। राजा ने च्यवन को 
कहा कि मैं आपका स्वागत करना चाहता हूँ] च्यवन ऋषि 
' ने कहा कि इन मछुओं को मेरा मूल्य दे दो। नहुष सहस्र 
` रुपये देने लगे। च्यवन ने कहा-“बुद्धि से सोचकर दो।” 
नहुष लक्ष रुपये देने लगे। च्यवन बोले-“ अमात्यां से सम्मति 
`. करके दो।” नहुष करोड़ रुपये देने लगे। च्यवन ने कहा-“ ब्राह्मणों 
से पूछकर दो।” नहुष ब्राह्मणों से पूछ अर्धराज्य देने लगे, 
च्यवन ने कहां, “ऋषियों से पूछकर दो।” 
नहुष चिन्ता में पड़ गये तो एक ऋषि ने कहा कि गौएँ 
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दी जावें। च्यवन ने स्वीकार किया. इस प्रकार गौ रा 

जनता की अमूल्य सम्पत्ति है। कहा भी है 

कोर्तने श्रवर्ण दर्शन चापि पार्थिव 

गवां प्रशस्यते वीर सर्वपापहरं शिवम्‌॥ ` 

(महा०, अनुशासनप० 3० :5111 

राजन्‌! गौओ का गुणवर्णन, श्रवण और दर्शन, सब 

को दूर करने वाला तथा कल्याणकर एवं प्रशंसनीय 
राष्ट्र में धन की अनिवार्य आवश्यकता- 

यस्यार्थास्तस्य मित्राणि सस्यार्थास्तस्य बान्धवाः 

यस्यार्थाः स पुमान्‌ लोके यस्यार्थाः स च पण्डित:॥/ 

(महा०, शान्ति प० राजधर्मानु० अ० 8 

जिसके पास धन आदि सम्पत्ति साधन हैं उसकेः 

होते हैं, बान्धव होते हैं और वह संसार में श्रेष्ठ पुरुष 

बुद्धिमान्‌ माना जाता हे। 
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शिष्टाचार-व्यवहार-संस्थान 
शिष्टाचार- 
जिस सम्बन्ध में अन्य की निन्दा करे देखे वह अपने में 
तो नहीं- 
परेषां यदसूयेत न तत्कुर्यात्‌ स्वयं नरः। 
यो ह्यसूयुस्तथायुक्तः सोऽवहासं नियच्छति॥ 
(महा०, शान्तिप० मोक्ष» अ० 290124) 
दूसरे के प्रति जिस सम्बन्ध में निन्दा करे उसे स्वयं न 
करे जो अपने अन्दर वर्तमान हुए उस दोष को अन्य में होने 
पर निन्दा करता है वह उपहास को प्राप्त होता है। 
पुरीषं यदि वा मूत्रं ये न कुर्वन्ति मानवाः। 
राजमागें गवां मध्ये धान्य मध्ये च ते शुभा:॥ 
(महा०, शान्तिप० मोक्ष» अ० 19313) 
जो मनुष्य राजमार्ग में, गौओं के मध्य में, धान्य में, 
धान्यवाले खेत में मलमूत्र नहीं त्यागते हैं चे मनुष्य शुभ हैं, 
शिष्ट हैं। 
सोने का शिष्टाचार- 
अनायुष्यं दिवास्वप्नं तथाभ्युदितशायिता। 
प्रगे निशामाशु तथा नैवोच्छिष्टा: स्वपन्ति खै॥ 
(महा०, अनुशासनप० अ० 1041139) 
दिन में सोना तथा सूर्योदय पर सोना, सायंकाल 
ही सोना आयु घटानेवाले हैं एवं उच्छिष्ट भी नहीं 
सोना चाहिये। 


18 : भहाभारत फी विशेष शिधाएँ 
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क 
वृद्धों, क. कन ir यून: स्थवर आयति। 
ताण पूग प्रतिषयले॥ 
(महा०, उद्योगप० प्रजात अ 38॥ ) 
के आने पर छोटे के प्राण उघडू जाते है 
पको है लिए उठने और अभिवादन करने से वढ पुन; 
उन्हें प्राप्त कर लेता है। 
दैनिक शिष्टाचार- 
के मातापितरमुत्थाय पूर्वमेवाभिवादयेत्‌। 
आचार्यम्रथवाप्यन्यं सथायुर्यिन्वते महत॥43 ,44॥ 
ज भग्ने नावशीर्णे च शयने प्रस्वपीत च। 
नात्तधनि न संयुक्ते न च तिर्यक कदाचन॥49॥ 
न नग्न: कर्हिचित्‌ स्नायान्न निशायां कदाचन। 
स्नात्या च नायमृस्येत गात्राणि सुविचश्षण:॥51॥ 
न चैवाद्रीणि यासांसि नित्यं सेवेत मानवः। 
नोत्सुजेत पापं च क्षेत्रे ग्रामस्य चान्तिके॥52॥ 
उभे मूत्रपुरीपे तु नाप्सु कुर्यात्‌ कदाचन। 
निषण्णधापि खादेत न तु गच्छन्‌ कदाचन॥54॥ 
a कार्य न भस्मनि न गोद्रजे। 
आवस भ ना्रेपादस्तु संविशेत्‌॥60॥ 
अभिवादयात ह वर्षाणां जीयते शतम॥ 
4 यद्याच्यैवासनं स्वयम्‌॥66॥ 
नैकवस्येण भोकर गच्छन्तं पृष्ठतो ऽन्वियात्‌। 
स्वपव्यं शव भे नग्नः स्नातुमर्हति ॥671॥ 
केशग्रहं प्रहारा ऽपि संविशेत। 
शिरस्येतान्‌ विवर्जयेत॥68॥ 
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वाते च पृतिगन्धे च मनसाऽपि न चिन्तयेत्‌। 
गुरुणा चैव निबंन्थो न कतंव्य: कदाचन॥80॥ 
(महा०, अनुशासतप० अ० 104) 
प्रधम हो उठकर माता-पिता को तथा आचार्य को या 
अन्य मान्यो को प्रणाम करें। टूटे हुए और पुराने पलंग आदि 
पर न सोए. न अन्धकार में पडे ( झिगरे) पर न मिले हुए पर 
कभी न सोए। न कभो नंगा, न कभी रात्रि में स्नान करे। न 
स्नान करके अंगों को संशोधन या उबटना. मर्दन आदि करे 
और न गोले वस्त्रो को पहने, मल को अन्न के खेत में 
ग्राम के पास में झो न छोडे, जलो में भी मूत्र और और 
पुरोष न करें। वैटकर खावे. चलते हुए नहों। खड़े होकर मूत्र 
न करना, न भस्म और गोशाला में, पैर गौले करके भोजन 
करे, गोले पैर सोए नहों, गोले पैर खाता हुआ सौ वर्ष जीता 
है। बड़ों को प्रणाम करे और उन्हें स्वयं आसन दे, हाथ 
जोड़कर खडा रहे, जाते हुए पोछे चले। एक वस्त्र पहन 
खाना न चाहिए और न नगा स्नान करे, नंगा न सोना चाहिए, 
और न जूठे मुख सोए। केश पकड़कर झगड्ना न चाहिए, 
और शिर में मारना भी नहों चाहिए। दुर्गन्ध वायु में मन से 
चिन्तन न करना चाहिये। गुरु के साथ कभी वेर न रखना 
चाहिये। 
गुरु के प्रति शिष्टाचार- 
नामुक्तवति चाश्नीयादपीतवति नो पिवेत्‌। 
नातिष्ठति तथा55सीत नासुप्ते प्रस्वपेत च॥ 
उत्तानाभ्यां च पाणिभ्यां पादावस्य मृद्‌ स्पृशेत्‌। 
दक्षिणं दक्षिणेनेव सव्यं सव्येन पाडयेत॥ 
अभिवाद्या गुरुं ग्रूयादधीष्व भगवन्निति॥ 
(महा०, शान्तिप मोक्ष» अ० 2421 21, 23 ) 
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3 - क क्य क क य मना अल 
गुरु भूखा हो तो न खाने, प्यासा हो तो न पीवे, खडे हुए 
गुरू के न बैठे, गुरु के न सोते हुए न सोवे, दाएँ से दायाँ 
बाएँ से बायाँ हाथ उठाकर गुरु के पैर छुए, गुरु को प्रणाम 
कर पढाने की प्रार्थना करे। 
अन्यथा चेष्टा न करनी चाहिए" न 
न पाणिपादचपलो न नेत्रचपलो मुनिः। 
न च वागङ्गचपल इति शिष्टस्य गोचरः॥ 
(महा०, आश्‍वमेधिकप० अ० 45118) 
हाथ, पाँव से चपल न हो, न नेत्र चपल हों। न वाणी 
और अंगों से चपल हो यह शिष्ट का लक्षण है। 
लोष्टमर्दी तृणच्छेदी नखखादी यो नरः! 
"नित्योच्छिष्टः संकुशुको नेहायुर्विन्दते महत्‌॥13॥ 
(महा०, शान्तिप० मोक्ष अ० 2051 13) 
मिट्टी के ढेले को फोडने चाला, तिनका तोड्ने वाला, 
नाखून खानेवाला जो मनुष्य है तथा झूठे मुखाला, स्थिर 
आयु प्राप्त नहीं करता है। 
बुद्धो के ग्रति वारव्यवहार शिष्टाचार 
त्वङ्कारं नामधेयं च ज्येष्ठानां परिवर्जयेत्‌ 
अचराणां समानानामुभयेषां न दुष्यति॥ 
(महा०, शान्तिप० मोक्ष» अ० 205125) 
बड़ों के प्रति तू कहकर और उनका नाम लेकर बोलना 
छोड़ देना चाहिए तथा छोटों और समान जनों के प्रति 
बोलना तो दोष नहीं है। 
न जल्पन्ति च भुञ्जाना न ननिद्रान्त्याद्रपाणय:॥॥36॥ 
चुद्धाज्नाभिभवेज्जातु न अतान्‌. प्रेषयेदिति। 
नासीनः स्यात्‌ स्थित्तेष्वेवमायुरस्थ न रिष्यते॥46॥ 
न नग्नामीक्षेत नारी न नग्नान्‌ पुरुषानपि॥471॥ 
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न जातु त्वमिति ब्रूयादापन्नोऽपि महत्तरम्‌। 
त्वङ्कारो वधो चेति विद्वत्सु न विशिष्यते॥53॥ 
(महा०, अनुशासनप० अ० 162) 

न खाते हुए बहुत बोले, गीले हाथ न सोना चाहिये, न 
कभी वृद्धों को दबावे, न इन्हें कहीं नौकर की भाँति भेजे। न 
बड़ों के खडे हुए बैठे, क्योंकि इस प्रकार करने से आयु नष्ट 
होती है। नंगी स्त्री को न देखे, न नंगे पुरुषों को देखे और न 
कभी विपत्ति में बड़ों को तू कहकर बोले, तू कहने या मारने 
में विद्वान्‌ भेद नहीं मानते। 
उचित व्यवहार 


निर्बुन््रि ढुर्डुद्धि सुबुद्द्रि जन के प्रति 
यस्य ज्रुद्द्धिः परिभवेत्‌ तमतीनेन सान्त्वयेत। 


अनागतेन डुर्लुब्द्रि प्रत्युत्पन्नेन पण्डितम॥ 
(महा०, आदिप० सम्भव० अ० 140174) 
जिस मनुष्य की बुद्धि दब गई या मर गई, नष्ट हो गई हो, 
उसे पिछले अच्छे वृत्तान्त सुनाकर सान्त्वना देनी चाहिए, विपरीत 
बुद्धिवाले जन को भविष्य की सिद्धि आशा बतलाकर और 
बुद्धिमान्‌ जन को वर्तमान की बात सुना कर मार्ग पर लावे। 
हितकर कटुथाषी दुर्लभ है- 
लभते खलु पापीयान्नरो नु प्रियवागिह। 
आप्रियस्य हि पथ्यस्य वक्ता श्रोता च दुर्लभः॥ 
(महा०, सभाप० झूतप० अ० 64116) 
मीठा बोलने नाला अहितकारी जन मिल सकता है परन्तु 
कडु हितवचन का बोलने वाला और सुनने बाला दुर्लभ है। 
किन से विवाद न करे 
ऋत्विक्‌ पुरो हिताचार्यैर्मातुलातिथिसंश्जितैः। 
चृञद्धबालातुरै लै चैर्जञा तिसम्बन्धिबान्धवैः॥ 
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मातापितृभ्यां जामीभिश्नात्रा पुत्रेण आयको ¬ पुत्रेण.- भार्यया। 
दुहित्रा दासवर्गेण. विवाद .न समाचरेत्‌॥ 
EE (महा० , शान्तिप०. मोक्ष» अ० 2431 14 15) 
ऋत्विक्‌, पुरोहित, आचार्य, मामा, अतिथि, शरणागत. 
वृद्ध, “बाल, पण्डित, वैद्य, ज्ञाति, सम्बन्धी - बान्धवजनो ' 
माता, पिता, बहिन, भ्राता, पुत्र, स्वस्त्री, पुत्री, और सेवक से 
विवाद न करे। 
यथायोग्य . व्यबहार 
'यस्मिन्‌ यथा वर्तते यो मनुष्यस्तस्मिंस्तथा वर्तितव्यं स धर्मः। | 
मायाचारो मायया बाधितव्य: साध्वाचारः साधुना प्रत्युपेयः॥ | 
(महा० , शान्तिप० राजधर्म० अ० 109130) 
जिस सम्बन्ध में जो मनुष्य जैसा वर्ताव करता है, उस 
सम्बन्ध में जैसा ही वह मनुष्य.व्यवहार करे। नीतिवाले छली 
को नीति से, छल से बाधित करना चाहिए, सज्जन को 
सज्जनता से सेवन करे! 
विश्वास की मर्यादा- १ 
न विश्वसेदविश्वस्ते विश्वस्ते नाति विश्वसेत। 
. _ 'विश्‍वासाद भयसमुत्पन्नमपि मूलं निक्न्तति॥ 
| (महा० , शान्तिप० आपद्ध० अ० 139129) 
अविश्वस्त मनुष्य में “विश्वास न करे, विश्वस्त में 
अति विश्वास न करे, विश्वास से भय-संकट सामने आकर 
जड़ काट देता है। . . 
अपने समान सुख-दुःख समझ दूसरे से व्यवहार- 
. जीवितं यः स्वयं चेच्छेत्‌ कथं सोऽन्यं प्रचातयेत। 
यदू यदात्मनि चेच्छेत तत्परस्यापिच्चिन्तयेत्त॥ 
(महा० , शान्तिप० मोक्ष» अ० 259122) ` 
जो मनुष्य. स्वयं जीना चाहता 'है वह कैसे दूसरे को 
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“मारता है। जो-जो अपने लिए चाहता हे, उसे उसको दूसरे के 
लिए. भी सोचना चाहिए। 

जिस सम्बन्ध में दूसरे की निन्दा करे, उस विषय में 
अपने को उससे दूर रखे-- 

'परेषां यदसूयेत न तत्कुर्यात्‌ स्वयं नरः। 
यो वह्यसूयुस्तथायुक्तः सोऽवहासं नियच्छति॥ 
(महा० , शान्तिप० मोक्षठ अ० 290124) 

अन्य की जिस विषय में निन्दा करे उसे स्वयं मनुष्य न 
सेवन करे जो निन्दा करने बाला उस दोष से युक्त हो वह 
खिल्ली को प्राप्त होता है। 
उपचार व्यवहार- 
सुख व्यवहार- 

अध्यक्लान्तस्य शायनं स्थानकलान्तस्य 'चासनम्‌। 
तृषित्तस्य च्य पानीयं क्षुधितस्य च्य भोजनम्‌।। 
ईप्सितस्येच सम्प्राप्तिरञ्नस्य समयेऽतिथेः। 
'एषितस्यात्मनः काले चृव्द्वस्येच सुतो यथा॥ 
'मनस्रा चिन्तितस्येव प्रीतिः स्निग्धस्य दर्शनं प्रह्मादसति॥ 
(महा० , शान्तिप० मोक्ष» अ० 3561 2-4) 
यात्रा से थके हुए को सो जाना, स्थानाभाव से थके हुए 
को स्थान मिल जाना, प्यासे को जल, भूखे को भोजन, 
अभीष्ट प्राप्तव्य की प्राप्ति या अन्न की भाँति समय पर 
अतिथि की प्राप्ति, खोजने योग्य की समय 'पर प्राप्ति, वृद्ध 
जन को जैसे पुत्र की प्राप्ति, मन से सोचे हुए की प्राप्ति और 
स्नेह युक्त का दर्शन प्रसन्न करता है। 
मनुष्य स्वयां बन्धु और शत्रु है- 
आत्मैव ह्यात्मनो नन्थुरात्मेव रिपुरात्मनः। 
(महा०, अनुशासनप० अं० 6127) 


Scanned with CamScanner 


82 : महाभारत का पबशोष शिक्षाएँ 


मातापितृभ्यां जामीअिङ्धद्धा उस दा 
न्हा जामीभिश्रात्रा सुत्रेण मार्यया। 
द दासवर्गेण विवाद न समाचरेत्‌॥ 
(महा० , शान्तिप० मोक्ष» अ० 2431 14,15) 
त्रद्त्विक्‌, पुरोहित, आचार्य, मामा, अतिथि, शरणागत 
RS या 
ळू कर , भ्राता, पुत्र, 
नाक जस पुत्र, स्वस्त्री, पुत्री, और सेवक से 
यथायोग्य व्यवहार-- 
यस्मिन्‌ यथा वर्तते यो मनुष्यस्तस्मिस्तथा जर्तितव्यं स धर्मः। 
मायाचारो मायया बाधितव्य: साध्वाचारः साध्युना प्रत्युपेयः॥ 
(महा०, शान्तिप० राजधर्म” अ० 109 130) 
जिस सम्बन्ध में जो मनुष्य जैसा वर्ताव करता है, उस 
सम्बन्ध में वैसा ही वह मनुष्य व्यवहार करे। नीतिवाले छली 
को नीति से, छल से बाधित करना चाहिए, सज्जन को 
सज्जनता से सेवन करे। 
विशवास की सर्यादा- 
न विश्वसेदविश्वस्ते विश्वस्ते नाति विश्वसेत्‌ 
विश्नासाद्‌ भयमुत्पन्नमपि मूलं निक्कन्तति॥ 
(महा०, शान्तिप० आपद्ध० अ० 139129) 
अविश्वस्त मनुष्य में विश्वास न करे, विश्वस्त में 
अति विश्वास न करे, विश्वास से भय-संकट सामने आकर 
जड़ काट देता है। 
अपने समान सुख-दुःख समझ दूसरे से व्यवहार- 
जीवितं यः स्वयं चेच्छेत्‌ कथं सोऽन्यं प्रघातयेत्‌। 
यद्‌ यदात्मनि चेच्छेत 'तत्परस्यापिच्चिन्तयेत्‌11 
(महा० , शान्तिप० मोक्ष” अ० 259122) 
जो मनुष्य स्वयं जीना चाहता है वह कैसे दूसरे को 
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मारता है। जो-जो अपने लिए चाहता है, उसे उसको दूसरे के 
लिए भी सोचना चाहिए] | 
जिस सम्बन्ध में दूसरे की निन्दा करे, उस विषय में 
अपने को उससे दूर रखे- र 
-परेषां यदसूयेत न तत्कुर्यात्‌ स्वयं नरः। 
यो ह्यासूयुस्तथायुक्तः सोऽवहासं नियच्छति॥ 
(महा० , शान्तिप० मोक्ष अ० 290124) 
अन्य की जिस विषय में निन्दा करे उसे स्वयं मनुष्य न 
सेवन करे जो निन्दा करने वाला उस दोष से युक्त हो वह 
खिल्ली को प्राप्त होता है। 
उपचार व्यवह7र- 
सुख व्यबहार : 
अध्वव्त्लान्तस्थ शायनं स्थानक्लान्तस्थ चासनम्‌। 
तृषित्तस्थ च पानीयं क्षुशितस्थ च भोजनम्‌॥ 
ईप्सितस्येव सम्प्राप्तिरचस्य समयेऽतिथेः। 
'एषितस्यात्मन: काले वृद्धस्येच सुतो यथा] 
मनसा चिन्तितस्येव प्रीतिः स्निग्धस्य दर्शनं प्रह्मादयति॥ 
(महा०, शान्तिप० मोक्ष :अ० 3561 2-4) 
यात्रा से थके हुए को सो जाना, स्थानाभाव से थके हुए 
को स्थान मिल जाना, प्यासे को जल, भूखे को भोजन, 
अभीष्ट प्राप्तव्य की प्राप्ति या अन्न की भाँति समय पर 
अतिथि की प्राप्ति, खोजने योग्य की समय पर प्राप्ति, वृद्ध 
जन को जैसे पुत्र की प्राप्ति, मन से सोचे हुए की प्राप्ति और 
स्नेह युक्त का दर्शन असन्न करता है। 
मनुष्य स्वर्या बन्धु और शत्रु है 
आत्मै् ह्यात्मनो बन्धुरात्मैव रिपुरात्मनः 
(महा०, अनुशासनपJ अ० 6127) 
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मनुष्य का स्वयं ही अपना आपा बन्धु है ओर एफए बन्धु है ओर अपना 
आपा ही शत्रु है। ! छ 
आन्तरिक जीवन में सेवनीय तीर्थ- 
अगाधे चिमले शुद्धे सत्यतोये धृतिहुदे। 
स्नातव्यं मानसे तीर्थे सत्त्वमालम्ब्य शाश्वतम्‌॥8॥ 
तीर्थ .शौचमनरथित्वमार्जवं सत्यमार्डवम्‌। 
अहिंसा सर्वभूतानामानृशंस्यं दमः शम:॥4॥ 
निर्ममा निरहङ्कारा निर्डन्द्वा निष्परिग्रहा:1 
शुचयस्तीर्थभूतास्ते ये भैक्ष्यमुपभुञ्जते॥5॥ 
तत्त्चवित्त्चनहम्बुद्द्धिस्तीर्थप्रबरमुच्यते।॥॥6॥। 
सर्नत्यागेष्वभिरताः सर्वज्ञाः समदशिनः। 
शौचेन वृत्तशौचार्थास्ते तीर्थाः शुचयश्च ये॥8॥ 
नोदकक््लिन्नगात्रस्तु स्वात इत्यभ्िधीयत्ते। 
स स्नातो यो दमस्नातः स बाह्याभ्यन्तरः शुच्तिः09॥ 
अतीतेष्वनपेक्षा ये प्राप्तष्वर्थेषु निर्ममाः। 
शौचमेव परं तेषां येषां नोत्पद्यते स्पृहा॥10॥ 
मनसा च्य प्रदीप्तेन ब्रह्मज्ञानजत्लेन च। 
स्नाति यो मानसे तीर्थे तत्स्नानं तत््वदिनः॥3॥ 
(महा०, अनुशासनप० ० 108) 
अगाध, विमल, शुद्ध, सत्यरूप, जलनाले धैर्यमय 
जलाशयरूप मानस तीर्थ में आत्मा को लेकर सदा स्नान 
करना चाहिए। शौच, अयाचना, ऋजुता, सत्य, मृदुता, सब 
प्राणियों में अहिंसा, दयाभाव, इन्द्रियदमन और शमन तीर्थ 
है। ममत्वरहित, अहङ्काररहित, इन्द्वरहिंत, परिग्रहरहित, पवित्र 
भिक्षाचारी जन तीर्थरूप हैं। तत्त्ववेत्ता अहङ्काररहित जन्म 
उत्तम तीर्थ हैं। सभी त्यागों में तत्पर समझदार समदर्शी शौच 
से पवित्र व्यवहार चाले तीर्थ कहलाते हैं। दया से आर्द्र गात्र 
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चाले जन को स्नान किया हुआ हो कहना यासर लिस किया हुआ ही कहना चाहिए, जिसने 
दमन से स्नान किया है वह बाहर भीतर से पवित्र है वही- 
स्नान किये हुए है। गए हुओं में इच्छा न रंखने वाला, प्राप्त 
हुओं में ममत्व-रहित जिन के अन्दर स्पृहा न उत्पन्न हो 
उनका ही शौच उत्तम है। जो मन से प्रकाशमान ज्ञान जल से 
मानस तीर्थ में स्नान करता है उसका ही स्नानं यथार्थ है। 
भ्क्ता का त्याग श्रेष्ठ नहीं- FO ts 
अनार्यमार्येणा सहस्त्रनेत्र! शाक्यं कर्तु दुष्करमेतदार्य। 
मा मे श्रिया सङ्गमनं तयाऽस्तु यस्याः कुले भक्तजनं त्यजेयम्‌॥9॥ 
भीतिप्रदानं शरणागतस्य स्त्रियः वधो ब्राह्मणस्वापहारः। 
मित्रद्रोहस्तानि चत्वारि शब्द भक्त त्यागश्चैव समोः 
मही मे॥16॥ 
(महा०, प्रजानिक० अ०) 

स्वर्ग में जाते समय इन्द्र ने युधिष्ठिर को कुत्ता साथ न 
ले जाने का आदेश दिया किन्तु युधिष्ठिर ने कहां कि भक्त 
का त्याग, अनार्य, कर्म, मुझ आर्य से होना दुष्कर हैं भले ही 
उस लक्ष्मी से सङ्गति न हो जिसके कारण भक्त को छोड़ना 
पडे। क्योंकि शरणागत को भय देना, स्त्री का वध करना, 
ब्राह्मण का धन हरना, मित्रद्रोह करना, ये चारों बुरे काम 
भक्त के त्याग के बराबर है। ee ३ 
भृत्यो के प्रति व्यबहार 
न भूत्यानां वृत्तिसंरोधनेन राज्यं घनं सञ्जिघृक्षेदपूर्वम्‌। 
त्यजन्ति हेलं जञ्चिता चै चिस्न्द्वाः स्निग्धा हामात्माः परिहीनभोशाः॥ 

(महा० , उद्योगप० प्रजा० अ० 37123) 

भृत्यों-नौकरों की आजीविका को रोककर राज्य कोश में 
अधिक धन संग्रह न करे, ऐसे संग्रहकर्ता शासक को उससे 
"बञ्चित हुए, स्नेह रखने वाले मन्त्री भी भोगों से रहित 
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होकर, विरोधी होकर त्याग देते हे! 
नमस्ते का व्यवहार-- 
प्यमसत्‌ अ सुघ्रस्तेहानप्रशाधि माम्‌! 
स्नुषया पूज्यसावा चै देखि चत्स्यासि नित्या 
{ महार. चनपर मभ्शक्तेण्डेयर अ० 23013) 
अच्छा नमस्ते तो पुत्र स्येह से सुझे आदेश करै. स्नुषा 
(पुत्रयधू) से पूजी जाती हुई देच चित्य साख रहेगी। 
य्कुरू कार्यांचा छर्म्माचि मस्ते पुरूष भर !! 
(माहा. आरचमेसिकिप० आ० 10150) 
धर्म सम्बन्धी कार्य ऋर हे पुरुषपंथ खुधिप्किर! जमद 
हो। 
प्रसिद्धियों - 
जरा आदि रूप अधि करे सष्टा कर देते है- 
जगा रूप हरति हि थैर्घमाा भृत्युः प्राप्यत्‌ यापेच्यच्येम्याूप्या) 
कच: श्रियं शील्वमनचायस्फेया ड्वि काम: इस्सेमेला चिस्ाज: यो 
(माहान . उच्योगाप ७ भजा. उजळ 35150) 
जरा (खुद्धापा) रूप" सौन्दर्य कतो सापट कर हते हे आयशा 
चैर्य को, मृत्यु प्रा को. जिन्स चोचा चलो नघ्ट ऋर ट्के 
है। कोथ शोभा को. आत्वं सेल रत्न को. सदामाओग स्तुका 
को और आभिमान साथ ुष्ाध्रयथ को जाष्ट कर उत्त डेः 
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खजाकर' प्रसन्नता प्रकर' कफ 
हन्सक्ञभिख मासङ्ग तालशाक्बैजराश्िया: 1 
अ्पूख: सहर्ष माचक्रुक यो भनसमर्धषाम्‌ छः 
१ (पहा, उप मंख्यच० अब 5514६53 
गदायुद्ध सैं उन्मत्त हाथी जैसे जस दुर्पोधान का रख 
सजा सोगो ने लातलियो के शाख्दौ सँ सहुत हर्ष प्रकट सिया 
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ईश्वर-जीव-प्रकृति-संस्थान 
ईश्वर का स्वरूप- 
तत्र यः परमात्मा हि सः नित्यं निर्गुणः स्मृतः। 
स हि नारायणो ज्ञेयः सर्वात्मना पुरुषो हि स:॥ 
न लिप्यते फलैश्चापि पद्पत्रमिवाम्भसा। 
कर्मात्मा त्वपरो योऽसौ मोक्षवन्धैः स सुज्यते॥ 
(महा०, शान्तिप० मोक्ष अ० 3511 14, 15) 
परमात्मा नित्य निर्गुण है वह नारायण सर्वात्मा पुरुष 
कहलाता है। वह कर्मफलों से सम्पर्क नहीं रखता है जैसे 
कमल पत्र जल के सम्पर्क से रहित रहता है। अन्य जीव 
कर्म परायण है जो मोक्ष और बन्थों से युक्त होता है। 
ईश्वर का हृदय में साक्षात्‌कार-- 
हदयं सर्व भूताना पर्वणाङ्कुष्ठमात्रक्कः । 
अथ ग्रसत्यनन्तो हि महात्मा विबमीश्वरः॥ 
(महा०, शान्तिप० मोक्ष? अ० 312115) 
सब प्राणियों के हृदय में आंद्कष्ठ पर्वमात्र ईश्वर दृष्ट 
होता है वह ईश्वर अनन्त है जो विश्व को आपने अन्दर 
ग्रहण करता है। 
सांख्यसिद्धात्त में ईश्वर स्वीकार 
आन्न ते संशयो मा भूजज्ञान सार्य परं मतम्‌। 
अक्षरं श्रुवमेवोत्तक पूर्ण ब्रह्म सनातनम्‌॥101॥ 
अनादिमध्यनिधनं निर्डन्द्व 'कर्तशाश्वतम्‌। 
कूटस्थं चैव नित्यं अ यव खदस्ति सनीधिण:1॥1021 
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कृत्स्न साख्यं नृपते महात्मा नारायणी धारयतेऽप्रमेयम्‌। 
एतन्मयोक्तं नरदेख तत्त्वं नारायणो विश्वमिदं य 
स सर्गकाले च्य करोति सर्ग संहारकाले च तदत्ति 


भूय:॥115॥ 
(महा०, शान्तिप० मोक्ष अ० 301) 


भीष्म पितामह युधिष्ठिर को उपदेश देते हैं कि हे 
युधिष्ठिर! इस विषय में तेरे अन्दर संशय न रहे, सांख्य 
ज्ञान ऊँचा माना गया है। अक्षर 'ओ३म्‌' अथवा अविनाशी 
ब्रह्म धुव पूर्ण सनातन है, आदि व मध्य रहित है, निर्दन्द्र, 
शाश्वत कर्ता है, स्थिर नित्य जिसे मनीषी कहते हैं, सांख्य 
विशाल , महान्‌ पुरातन, महासमुद्र रूप विशाल विस्तृत और 
प्रकाशमान है, उस ऐसे समस्त सांख्य को नारायण धारण 
करता है। मैंने जो तत्त्व नारायण कहा है यह इस विश्व को 


सर्गकाल में रचता है और संहार काल में अपने अन्दर संहार 
करता हे। 


तथा- 
निःसङ्गात्मानमासादा षड्विंशकमजं विभुम्‌। 
विभुस्त्यजति चाव्यक्तं यदा त्वेतञ्‌ विबुध्यते।20॥ 
चिशुदद्धधर्मा शुद्धेन बुद्धेन च स बुद्धिमान्‌। 
विमुक्तधर्मा मुक्तेन समेत्य पुरुषर्षभ!॥27॥ 
'विमलात्मा च भवति समेत्य विमलात्मना।29॥ 
(महा० , शान्तिप० मोक्ष» अ० 308) 
निःसङ्गात्मा छब्बीसवें पदार्थ अजन्मा विभु ईश्वर को 
प्राप्त होकर जीव अव्यक्त प्रकृति को छोड़ देता है, जब इसे 
समझ लेता है। बुद्धिमान्‌ जीव शुद्ध, बुद्ध, मुक्त, विमलरूप 
परमात्मा से समागम करके विशुद्ध धर्मी, खिमुक्तधर्मी और 
विमल रूप हो जाता है। 
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श्वर का अवतार नहीं अवतार खड्या का अवतार नहीं, अवतार 
> कतार खण्डन, 
औक्षण ने युधिष्ठिर के चरण थोए- ०२ 
ततोऽभिवाद्य गोविन्दः पादौ जग्राह धर्मचित्‌। 
उत्थाप्य धर्मराजस्तु मूर्ध्न्युपाघ्राय केशवम्‌ 
पाण्डवो यादचश्रेष्ठं कृष्ण कमललोचनम्‌ 
गम्यतामित्यनुज्ञाप्य ` धर्मराजो सुधिष्ठिरः।। 
(महा०, सभाप० सभापर्व० अ० 2123, 2 
का तब धर्मवेत्ता कृष्ण ने युधिष्ठिर के पाँव पकड़े, चरणः चन 
। युधिष्ठिर ने कृष्ण को उठाकर मूर्धा को सूँ 
की अनुमति दी। > मल 
कृष्ण ईश्वर का अवतार हों और युधिष्ठिर के चरण 
तथा युधिष्ठिर उनसे चरण छुआएँ यह विपरीत है। 
कृष्ण को ऋषि कहा है 
तावन्योऽन्यं समाश्लिष्य पृष्ट्वा च कुशलं चना 
आस्तां प्रियसखायौ तौ नरनारायणावृषी॥ 
(महा०, वनपर्व अ० 21915) 
उन दोनों ने अन्योऽन्य परस्पर वन में आलिङ्गन कर और 
कुशल पूछकर दोनों प्रिय मित्र नर, नारायण ऋषि बैठ गए। 
यहाँ आर्जुन और कृष्ण को ऋषि कहा है। ईश्वर का 
अवतार नहीं। मनुष्यों में ऊँचा विद्वान्‌ ऋषि कहलाता है। 
कृष्ण का नारायण नाम वंशज है ईश्वर के अवतार के 
कारण नहीं- 
मत्संहननतुल्याना गोपानामर्जुद महत्‌। 
नारायणा इति ख्याताः सर्वे संग्रामयोधिनः।। 
(महा०, उद्योगप० प्रजा० अ० 71 18, 24) 
मेरे जैसे प्रहार करने वाले सहस्त्रं गोप (ग्वाले, यादव) 
जो नारायण कहलाते हैं सब संग्राम में लड्नेवाले हैं। 
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यहाँ कृष्णजी के. :वंशाजों को नारायण कहा है अंतः 
कृष्णजी का भी नारायण कहा जाना वंशज दृष्टि से है ईश्वर का 
अवतार होने के कारण नहीं, :एवं वे ईश्वर का अंवतार न थे 
कृष्ण द्वारा पुण्य की इच्छा करना- हिमेन 
अहापयन्‌ पाण्डवार्थं यथावच्छमं कुरूणां यदि “चाचरेयम्‌ 
पुण्यं च मे स्याच्चरितं महात्मन्‌ ` ` ` ' | न 
(महा०,:भगवद्यामप० अं० 84119). 
पाण्डवों के अभीष्ट एवं हित को न छोड़ते हुए कुरुवंशजों 
की यथावत्‌ शान्ति का मैं यदि आचरण करूँ तो मेरे लिए 
पुण्य हो। | रः 
इस प्रकार कृष्ण द्वारा पुण्य: की चाहँनाँ करने -सें, 
कृष्ण पुण्य पाप कर्म; में आने से ईश्वर का अवतार नहीं थे, 
मनुष्य थे। न नि व 
कुष्ण का बारबार जन्म होना ॐ “जिव्या 
बहूनि मे व्यतीतानि जन्मानि- तव: ऱचार्जुना” 
तान्यहं चेद सर्वाणि न त्वं वेत्थ परन्तप!॥ 
(महा०, भीष्मप० [ भगवद्गीता] 'अ० 27120) 
हे अर्जुन मेरे और तेरे बहुत जन्म हुए हैं मैं तो'अपने'सब: - 
जन्मों को जानता हूँ, तू नहीं जानता है। fs 
आर्जुन की भाँति कृष्ण का पुनः-पुनः जन्मना उसे ईश्वर 
नहीं अपितु जीव सिद्ध॑ करते. हैं। ES ret 
कुष्ण ने ब्रह्म का श्यान किया दण उ 2825: २६८ 
त्तः शायनमाविश्य प्रसुप्तो मध्षुसूदनः। 
साममात्रार्धशोषायां यामिन्यां प्रत्यबुध्यत॥: - 
सध्यानपथमाविश्य सर्वज्ञानानि माधवः। , 
अनलोव्स्य. ततः ` पश्चादष्यौ ब्रह्मसनातनम्‌॥ 
(महा०; शान्तिपऽ राजध०' अ० 5311.2 9 
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कृष्णजी: बिस्तर . पर सो गये, आधा प्रहर रात्रि 
रहने पर जागे। पुनः. सब.-ज्ञान-:और ` ध्यान के मार्ग- 
साधन खोले, आसन जमाकर सनातन ब्रह्म का ध्यान 
- किया। 
कृष्ण द्वारा ब्रह्म का -ध्यान-विधिपूर्वक करने से कृष्णजी 
ब्रह्म नहीं थे, ऐसा सिद्ध होता है। 
कृष्ण ने ईश्वर की स्तुति की- 
युगे युगे तु कृष्णेन तोषितो वै महेश्वरः। 
भर्त्या परमया चैव प्रीतश्चैव महात्मनः॥ 
(महा०, अनुशासनप० अ० 14113) 
कृष्ण के मुख से ईश्वर गुण वणन 
तस्याहमसुरघ्नस्य कांश्चिद्‌ भगवतो गुष्णान्‌। ` 
अवतां कीर्तयिष्यामि व्रतेशाय यथातथम्‌॥2411 
यदवाप्तं च्य मे पूर्व साम्बहेतोः सुदुष्करम्‌ 
यंथावद्‌ भगवान्‌ दृष्टो मया पूर्व समाधिना॥27॥ 
(महा०, अनुशासनप० अ० 14) 
कृष्णजी कहते हैं कि मैं उस दुष्ट नाशक व्रतेश भगवान्‌ 
के गुण आपको सुनाता हूँ जिस ब्रह्म को मैंने प्राप्त किया 
है और भगवान्‌ को समाधि से देखा है। 
कुष्ण द्वारा ईश्वर की स्तुति, गुण वर्णन किया 
जाना एवं समाधि से साक्षात्‌ किया जाना, इससे 
॥ अन ईश्वर नहीं थे, ईश्वर का अवतार नहीं थे यह सिद्ध 
ता है। . (1 
उपमन्यु से विधि सीखकर क्ृण्प्प ने इश्वर की 
उपासना की: 
एवं दृष्टो मया कृष्ण देवदेव: समाथिना। 
- अपि तावमथाप्येवं 'दद्यात्स भगवाडिछल:॥। 
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दर्शनं मुनिशार्दूल प्रसाद चापि शङ्खरः॥370॥ 
षष्ठे मासि महादेव द्रक्ष्यसे पुरुषोत्तम॥3721 

(महा०, अनुशासनप० अ० 14) 
कृष्णजी से उपमन्यु ने कहा-हे कृष्ण! इस प्रकार मैंने 
समाधि द्धारा परमदेव परमात्मा 'का साक्षात्‌ किया। यह सुन 
कृष्णजी बोले कि हे मुनि! मुझे भी वह शिव-शङ्कर भगवान्‌ 
दर्शन और प्रसाद प्रदान करें। इस पर उपमन्यु ने कहा-“हे 
कृष्ण! छठे मास में महादेव के दर्शन करोगे!” 
इस प्रकार उपमन्यु से ईश्वर की उपासना विधि सीखकर 
परमेश्वर के दर्शन की कृष्णजी द्वारा इच्छा करने और दर्शन 
करने की चर्चा से कृष्ण ईश्वर या ईश्वर का अवतार नहीं थे। 
कष्ण ने उपमन्यु से किस प्रकार परमेश्वर: दर्शन की 
विखि सीखी- 1 * सिड ना 
. दिनेऽष्टमे लु विप्रेण दीक्षितोऽहं यथाविधि। 
. (दण्डी मुण्डी कुशी चीरी घृताक्तो मेखलीकृत्तः॥ 


'मासमेव्क॑ फलाहारो द्वितीये- सलिललाशनः। : ८ F 


तृतीयं च्य चतुर्थ च पञ्चमं चानिलाशनः। 7 ` ` 
एकपादेन च्य तिष्ठंश्व 'च ऊर्ध्वबाहुरतन्द्रिता। ` 
तेजःसूर्यसहरस्त्रस्स अपश्यं दिवि भारत 

: ईश्षितुं च्य महादेवं न मे शक्तिरभूत्‌ तंदा॥ ` 

न (महा० , अनुशांसनप० अ० 141 380-32, 40) 


हे युधिष्ठिर! उपमन्यु ने आठवें दिन यथाविधि दीक्षित - 


किया मुझे दण्डी; मुण्डी, कुशासनवाला, चीरवाला, चौलवाला 
घृत से चिकना मेखलावाला, पत क मास फलाहारी, दूसरे 
मास जलाहारी, तृतीय, चतुर्थ; 'चवें मास पंवनाहारी बना 
एक पैर से खडे हुए, ऊपर भुजाएँ किए हुए आलस्यरहित 
हो, सहस्त्र सूरयो के तेजवाले महादेव को देखने में मेरी शक्ति 
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उस समय न हो सकी। : | -? ( 
इस प्रकार कृष्ण द्वारा तपस्या और परमेश्वर दर्शन होने से 
कृष्णजी “स्वयं ईश्वर या ईश्वर का अवतार नहीं थे। 
कृष्ण ने महेश्वर से (आयुक्त) वर माँग्रा- . 
मूर्ध्ना निपत्य नियतस्तेजः सन्नियमे ततः। 
परमं हर्षमागत्य भरगवन्तमथाब्रुवम्‌॥1॥ 
धर्मे दृढत्वं युधि शात्रुघातं यशस्तथाग्र्यं परमं बलं चा 
योगप्रियत्वं तब सन्निकर्ष वृणो सुतानां पच्च शातं शतानि॥2॥ 
भार्यासहस्त्राणि च णोडशैव तासु प्रियत्वं च 
तथाऽक्षमं च्॥7॥ 
प्रीतिं चाग्रयां बान्धवानां सकाशाद्‌ ददामि तेऽहं चपुषः 
काम्यतां -च्र॥8॥ (महा०. अनुशासनप० अ० 15) 
कृष्णजी ने महेश्वर के आगे अपने को समर्पित कर 
सँभल कर तेज को सहन किया! परमहर्ष को प्राप्त हो 
, भगवान्‌ महेश्वर को बोले। मेरे लिए बह धर्म में दृढता, युद्ध 
में शत्रु का हनन, उत्तम यश, परम बल, योग में प्रीति, तेरी 
समीपता, दश सहस्त्र पुत्र माँगता हूँ, तथा सोलह सहस्र 
पत्नियाँ, उन में प्रीति, बन्धवों से उत्तम प्रीति शारीर की 
कमनीयता ये सब तेरे लिए देता हूँ। 
इस प्रकार कृष्ण द्वारा वर याचना से कृष्णाजी ईश्वर या 
ईश्वर का अवतार नहीं हो सकते। इस पर भी आयुक्त विरोधी 
वर याचना। 
कृष्णजी का स्वर्ग में जाता और अपनी 56 सहस्त्र 
स्त्रियों द्वार सेवा कराना- 
'घोड़शास्त्रीसहस्त्राणि वासुदेवपरीवृता:। 
ताश्चैवोप्सरसो भूत्वा चासुदेवमुपाचिशान्‌॥ 
(महा०, स्वर्गारोहणप० अ० 51 25, 26) 
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स्का 
5 स्वर्ग में कृष्णजी की 16 सहस्त स्त्रियाँ अप्सराएँ बनकर 
कृष्णजी को प्राप्त हुई। ; 
इस स्वर्ग में कृष्णजी. का जाना और .अपनी- 16 सहस्र 
स्त्रियों को प्राप्त करना, कृष्णजी को. ईश्वर या ईश्वर का 
अवतार लेना सिद्ध नहीं करता। -- 
राम यौगिक ढंग से ईश्वर या योग में आश्रयणीय देव का 
वाचक नहीं- का | 
वुद्धाभिश्लापि रामाभिः परिचारार्थमावृतम्‌। . 
_ (महा०, आशवमेधिकप०. अ० 6816) 
वृद्ध रामाओं-र्मणभोग- की साधनभूत स्त्रियों से सेवार्थ 
घिरे हुए थे। म फड 
यहाँ भोगचिलासर की साधनभूत स्त्री को रामा कहने से 
रामा का आर्थ भोगविलास के साधनभूत या भोगविलास 
करने बाले का नाम पुरुषवाचक राम होता है अतः शिष्टाचार 
से ईश्वर का नाम राम नहीं हो सकता। 
जीव-- ४ 
जीवन अमर और नित्य है- 
सर्वगात्रानुगतोउन्तरात्मा स वेत्तिः दुःखानि सुखानि-चात्र। 
तद्विप्रयोगान्त न वेत्ति देहः॥20॥ 
न जीवनाशोऽस्ति हि देहभेदे। ; 
मिथ्यैतदाहुर्मृत इत्यबुद्धा:। जीवस्तु देहान्तरितः प्रयाति। 
दशार्धतैवास्य शारीरभेदः॥27॥ 
(महा०, शान्तिप० मोक्ष” अ० 1) 
सन शरीरा्गों में प्राप्त अन्तरात्मा वह दुःखी और सुखों 
को जानता है उसके वियोग से देह नहीं जानता है, देह नाश 
पर जीव का नाश नहीं होता मर भया, ऐसा अज्ञजन मिथ्या 
ही कहते हैं। जीव तो दूसरे देह में चला जाता है, इसके शरीर 
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तत्त्वो में हो जाता है। 
देह गूह के समान है जीव अमर होता हुआ नये-नये 


शरीर धारण करता है 
हित्वा हित्वा ह्ययं प्रैति देहाद्‌ देहं कृताश्रयः। 
कालसंचोदितः क्षेत्री विशीर्णाद्‌ वा गृहाद्‌ गृहमा॥ 

(महा०, शान्तिप० मोक्ष” अ० 275133) 

काल से प्रेरित हो देह को पुनः पुनः त्यागकर जीव एक 

शरीर से दूसरे शरीर को प्राप्त होता है जैसे पुराने घर को छोड्‌ 


नवीन घर को मनुष्य प्राप्त होता है। 


ऊँचा नीच योनि में जाना 
कामक्रो धसमायुक्तो हिंसालो भसमन्वितः। 
प्रसूयते॥ 
तिर्यग्योन्याः पृथग्भावो मनुष्यार्थे विधीयते। 
गवादिभ्यस्तथा5श्वेभ्योदे वत्वमपि दृश्यते॥ 
(महा०, वनप० प्रजागरप० अ० 181 1213) 
कामक्रोध से युक्त हिंसा लोभ सहित जन मनुष्यत्व 
गिरा हुआ तिर्यग्‌ योनि में उत्पन्न होता है और तिर्यग्‌ योनि से 
मनुष्य योनि में आता है। गौओं और घोड़ों से भी 
देवत्व प्राप्ति देखी जाती है। 
अआङ्कर से युनर्जन्म- 
यथा क्षेत्रं मृदूभूतमद्धिराप्लाक्रितं तथा। 
जनयत्यङ्करं कर्म नृणां तद्वत्पुनर्भवेत्‌॥। 
(महा०, शान्तिप० मोक्ष” अ० 320132) 


जैसे खेत नरम हुआ, जल से सींचा हुआ ली: भे 
उत्पन्न करता है। वैसे कर्मरूप अड्डुर पुनर्जन्म को उत्पन्न करता है| 
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करता है- 
जीव: कर्मसमायुक्त: शीघ्रं रेतस्त्वमागतः। 


स्त्रीणां पुष्पं समासाद्य सूते कालेन भारत॥ 
(महा० अनुशासनप० अ० 111135) 


जीवकर्मानुसार तुरन्त रेतस्त्व-नीज भाव पाकर एक शरीर 
से दूसरे शारीर के स्त्रियों के पुष्प-गर्भ पुष्प को प्राप्त करके 
समय पाकर उत्पन्न होता है। 
पुनः-षुनः जन्म-मरण 
पुनः पुनश्च मरणां जन्म चैव पुनः पुनः। 
आहारा विविधा भुक्ताः पीता नानाविद्याः स्तनाः॥ 
मातरो विविधा दृष्टाः पितरश्च पृथग्विधाः॥ 
(महा०, आश्वमेधिकप० अ० 16132) 
मरण और जन्म पुनः-पुनः देखा, आहार भोजन नाना 
प्रकार के खाए, भिन्न-भिन्न स्तन पीये, माताएँ नाना प्रकार 
की देखीं और पिता भी भिन्न-भिन्न देखे। 


जीवात्मा से शरीर वृद्धि 
यथा दीपः शारणे दीप्यमानः प्रकाशते। 


एवमेव शारीराणि प्रकाशयति चेतना॥ 
(महा०, आश्वमेधिकप० अ० 18111 ) 


जैसे शरण स्थान को दीपक प्रकाशित करता है इसी 
भाँति चेतन आत्मा-जीव शरीराङ्गों को प्रकाशित करता है। 
शरीर एवं शरीराङ्गों का विकास जीव प्रवेश से ही होता है। 


वृक्षों में जीव- 
ब्रह्मादिषु तृणान्तेषु भूतेषु परिवर्तते। 
जले भुवि तथाकाशे जायमानः पुनः पुनः॥ 
(महा०, वनप० अ० 21 72) 
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ब्रह्मा से लेकर तृण वनस्पति पर्यन्त वस्तुओं में जीव पुनः 
पुनः उत्पन्न होने के हेतु जल में, भूमि में, आकाश में जाता 


यदा चायं न बिभेति यदा चास्मान्न बिभ्यति। 
यदा नेच्छति न द्वेष्टि ब्रह्म सम्पद्यते तदा॥। 
(महा० , शान्तिप० राजधर्म० अ० 26114) 
जन यह मनुष्य भयरहित हो जाता है और अन्य को भी 
इससे भय नहीं रहता है तथा जब न राग करता है, न द्वेष 
करता है तब ब्रह्म को प्राप्त होता है। 
अभय आदि- 
न बिभेति परो यस्मान्न बिभेति पराच्च यः। 
सश्च नेच्छति न द्वेष्टि ब्रह्य सम्पाते लदा'।।33॥ 
यदा भावं न कुरुते सर्वभूतेषु पापकम्‌। 
कर्मणा मनसा वाचा ब्रह्म सम्पदाते तदा।।35॥ 
संयोज्य मनसा55त्मानमीर्ष्यामुत्सृज्य मोहनीम्‌। 
त्यक्त्वा कामं च मोहं च तदा ब्रह्मत्वमश्नुते1351 
यदा श्राव्ये च दृश्ये च सर्वभूतेषु चात्ययम्‌। 
समो भवति निद्वन्द्दो ब्रह्म सम्पद्यते लदा॥।36।! 
यदा स्तुति ho च समत्वेनैव पश्यत्ति। 
काञ्चनं चासं चैव सुखं दु:ख तथैव -च। 1371 
शौतमुष्ण तथैवार्थमनर्थ प्रियमप्रियम्‌। 
जीवितं मरणं चैव ब्रह्म सम्पद्यते तदा॥3811 


( महा० आ 0 मि आगर कळती शान्तिप० मोक्ष० 326) 
Fe 1. (महा०, शान्तिप० मोक्ष» 74152 ) 
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जिससे दूसरा भय न खावे और जो दूसरे से न डरे और जो 
न राग रखे, न द्वेष रखे वह ब्रह्म को प्राप्त होता है। जब सब 
प्राणियों के प्रति मनुष्य मन, वचन, कर्म से पाप भाव नहीं 
करता तब ब्रह्म को प्राप्त करता है। मनुष्य जब मन से आत्मा 
को संयुक्त कर मूढ़ बनाने वाली ईर्ष्या को छोड़कर तथा 
काम भाव और मोह को छोड़कर स्थिर होता है तब ब्रह्म को 
प्राप्त करता है। जब यह मनुष्य शब्द विषय रूप विषय सब 
प्राणियों में समान निर्द्धनद्व हो जाता है तब ब्रह्म को प्राप्त होता 
है। जब मनुष्य आपनी प्रशंसा और निन्दा को समानता से 
देखता है (सुनकर न हर्ष न शोक होता है) सोने और लोहे 
को तथा सुख और दुःख को समानता से देखता है तब ब्रह्म 
को प्राप्त होता है। शीत, उष्ण, अनर्थ, अर्थ, प्रिय, अप्रिय, 
जीवन, मरण को समानता से देखता है तब ब्रह्म को प्राप्त 
होता है। 
ज्ञान से मोक्ष- 
ज्ञानान्मोक्षो जायते राजसिंह! नास्त्यज्ञानादेवमाहुनरिन्द्र!। 
तस्माऱ्ज्ञानं तत्त््तोऽन्वेषिततव्यं येनात्मानं मोक्षयेज्जन्ममृत्योः॥ 
हे राजन्‌! ज्ञान से मोक्ष होता है, अज्ञान से नहीं, ऐसा 

कहते हैं। इसलिए ज्ञान वास्तविक रूप में प्राप्त करना चाहिए 
जो जन्म और मृत्यु खे अपने को मुक्त कर सके। 
जितेन्द्रिय संयमी शान्त योगी मोक्ष का आधिकारी- 

इन्द्रियै रिन्द्रा्धान्‌ यश्चरत्यात्मवशौ रिह। 

असज्जमानः शान्तात्मा निर्विकार: समाहितः॥ 

आत्मभूतेरद्भूतः सह चैव विनैव च। 

स विमुक्त: परं श्रेयो च चिरेणाधितिष्ठति॥ 

ति ( महा«. शान्तिप० मोक्ष» अ० 329115.16) 

जा मनुष्य स्वाधीन इन्द्रियों से इन्द्रियाथों का सेवन करता 
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_ समता मराराकनकक) 
है, ऐसा असक्त, शान्तात्मा, मनोविकार रहित, समाहित 
तथा अपने' बन्धुओं में भी अलग रहता हुआ या न, साथ 
रहता हुआ जन हो वह विमुक्त परम श्रेय को शीघ्र प्राप्त 
करता है। £ नऊ १ भ 
समभाव से मुक्तावस्था- . - 
जीवितं मरणां चोभे सुखदुःखे तथैव चा 
लाभालाभे प्रियद्वेष्ये यः समः स च मुच्यते॥ 
न कस्य चित्‌ स्पृहयते नावजानाति किञ्चन 
नि्ठन्द्दो चीतरागात्मा सर्वथा मुक्त एव सः॥ 
(महा०, आश्‍वमेधिकप० अ० 19122) 
जीवन-मरण, सुख दुःख, 'लाभ-अलाभ, प्रिय-अप्रिय 
दोनों में जो समभाव रखता हो, न किसी का स्वागत, न 
किसी का अनादर करे, बह निर्छन्द्र वीतराग जन सर्वथा 
मुक्त है। 
जल आदि में जीव-योनियाँ- 
` उदके बहवः प्राणाः पृथिव्यां ` फलेबु च्य! 
सूक्ष्मयोनीनि भूतानि तर्कगम्यानि ्कानिच्चित्‌॥ 
क (महा० , शान्तिप० राजधर्म० अ० 16125) 
जल में बहुत जीव-योनियाँ हैं, भूमि में और फलों में भी 
हैं। कुछ सूक्ष्म योनिवाले प्राणी तो तर्क से ही जानने योग्य 
हैं वे दृश्य नहीं हैं। 
मृत शरीर न का दाह कर्म- 
ततः शरीरे रामस्य हि 
आय व्याह चासुदेचस्य ना शवतरमा 
पछ, मो सल, छा. 
अर्जुन ने बलराम और कृष्ण के ० 9 8133) 


विद्वान्‌ ब्राह्मणों के द्वारा उनका दाह संस्कार कर दिया। 
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आत्मजै। 
र्य थापुष्पफलै नित्यमृतवो 5मूर्तेयस्त था।। 
(महा० , शान्तिप० मोक्षठ अ० 305126) 
अलिङ्ग प्रकृति-जगत्‌ का कारण प्रकृति जो अलिङ्ग 
अर्थात्‌ अव्यक्त है, वह सिद्ध होती है जैसे अपने फलफूलों 
से अमूर्त, अदृश्य ऋतुएँ जानी जाती हैं। 
सृष्टि तथा सृष्टि का प्रबाह अनादि-. . .. 
'एतां सृष्टि विजानीहि कल्पादिषु पुनः पुनः। .. 
यशा सूर्यस्य गगनादुदयास्तमने इह॥ 
(महा० , शान्तिप० मोक्ष अ० 339175) 
इसे सृष्टि जानो, कल्प आदि उत्पत्ति स्थिति कल्पों में 
पुन:-पुन: होती है जैसे आकाश में सूर्य का उदय और अस्त 
_पुनः-पुन: होता है। 
इस प्रकार सृष्टि की उत्पत्ति तथा उसका प्रवाह-प्रवाह से 
अनादि होना दर्शाया है। 
ग्रावाहिक प्रसिद्द्रियाँ च विषमताएँ- 
संयोग वियोगान्त आदि- 
सर्वे क्षयान्ता निचयाः 'पतेनान्तः समुच्छ्स्राः। 
संयोगाः 'विप्रयोगास्ता मरणान्तं हि जीचिततम्‌॥ 
(महा० , शान्तिप० राजधर्म० अ० 27131) 
ति 'सब सञ्चय क्षय होने वाले हैं, ऊँचे उठे हुए स्थान अन्त 


में गिरने वाले हैं, संभोग वियोगान्त हैं और जीव का अन्त 
अर्थात्‌ मरण है। 


संसार विनाशान्त और अनित्य है- 
सर्वे क्षयान्ताः निचयाः पतनान्ताः समुच्छ्याः। 
संसोगाश्च वियोगास्ता मरणान्तं च जीवितम्‌॥ 
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सर्व कृतं विनाशान्तं जातस्य मरणं श्रुवम। 
आशाश्चते हि लोकेऽस्मिन्‌ सदा स्थानरजङ्गमम्‌ 
(महा०, ० अ० 441 19-20) 
सन सञ्चय क्षय होने चाले हैं, ऊँचे उठे हुए स्थान अन्त 
में गिरते हैं, संयोग वियोगान्त हैं और जीवन का अन्त मरण 
है। सब कार्य वस्तु विनाशान्त हैं उत्पन्न हुए प्राणी शरीर का 
मरना निश्चित है। इस लोक में स्थावर और जङ्गम सदा नित्य 
नहीं है, अस्थिर हैं] 
यौवन आवि बद्सम्पत्ति अनित्य है- 
अनित्यं यौवनं रूपं जीवितं द्रव्यसञ्चचय:1 
आरोग्यं 'प्रियसंवासो गृध्येत्तत्न न पण्डितः॥ 
(महा०, शान्तिप० मोक्ष” अ० 20514) 
यौवन, रूप, जीवन, ध्न, अज्ञादि सञ्चय, 
आरोग्य-स्वास्थ्य, प्रियजन समागम ये छ: अनित्य हैं, सदा 
ल रहते हैं अतः विद्वान्‌ को इनमें गृध-राग न करना , 
जता [| 
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नवम पार्श्व 
धर्म-कर्म-संस्थान 
धर्म का स्वरूप- 
एष धर्मो महायोगो दानभूतदया तथा। 
ब्रह्मचर्यं तथा सत्यमनुक्रोशो धृतिः क्षमा। 
सनातनस्य धर्मस्य मूलमेतत्सनातनम्‌॥ 
(महा०:, आश्वमेधिकप० अ० 91132, 33) 
यह सार्वभौम धर्म है जो कि दान, प्राणिदया, ब्रह्मचर्य, 


सत्य, अहिंसा, धैर्य, क्षमा का सेवन करना है। यह सनातन 
धर्म का सनातन मूल है। 


धर्म का नाम वृष-- 
वृषो हि भगवान्‌ धर्मो....। 
(महा० , शान्तिप० राजध० अ० 90115) 
भगवान्‌ धर्म वृष है, सुख का वर्षक होने से। 
वृषो हि भगवान्‌ धर्मः ख्यातो लोकेषु भारत!। 
(महा० , शान्तिप० मोक्ष» अ० 342128) 
भगवान्‌ धर्म लोक में वृष नाम से प्रसिद्ध हैं। 
धर्म सदा ही सेवनीय है- 
न धर्मकाल: पुरुषस्थ निञ्चितो न चापि मृत्युः पुरुषं प्रतीक्षते। 
सदा हि धर्मस्य क्रियैज शोभना यदा नरो मृत्युमुखेऽभिवर्तते॥ 
(महा० , शान्तिप० मोक्ष० अ० 298117) 
धर्माचरण का समय मनुष्य के लिए निश्चित नहीं, मृत्यु 
मनुष्य की प्रतीक्षा नहीं करती। अतः धर्म का आचरण करना 
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सदा ही शोभनीय है जब कि मनुष्य मृत्यु के मुख में पड़ा है। 


युवावस्था से ही धर्मपरायण होना च्याहिप- 
रे को हि जानाति कस्याद्य मृत्युकालो भविष्यति। 
युवैव धर्मशील: स्यादनित्यं खलु जीवितम्‌॥ 
(महा०, शान्तिप० मोक्ष» अ० 175) 
कौन जानता है कि किसका आज मृत्युकाल होगा, 
युवावस्था से ही धर्मशील होना चाहिए क्योंकि जीवन 
अनित्य है। 
यतो धर्मस्ततो जयः- या दन छिया 
उक्तवानस्मि मन्द दुर्योधनं || 
यतः: कृष्णस्ततो धर्मो यतो धर्मस्ततो जय:॥ 
(महा०, अनुशासनप० अ० 1671 40-41) 
भीष्म पितामह कृष्णजी से कहते हैं कि दुर्बुद्धि दुर्योधन 
को मैं कह चुका हूँ जिस पक्ष से कृष्ण खडे होंगे उस ओर 
से धर्म की प्रवृत्ति होगी और जिस ओर से धर्म का व्यवहार 
होगा उस ओर जयघोष होगा। 
धर्म नित्य है इसका त्याग न करना च्याहिये- 
hp जातु कामान्न भयान्न लोभाद्‌ धर्म त्यजेज्जीचिस्तस्यापि 
१] 


नित्यो धर्मः सुखदुःखे त्वनित्ये जीवो नित्यो हेतुरस्य 

त्वनित्यः॥ (महा०, स्वर्गारोहणप० अ० 5163) 
कभी कामवासना से, भय से, लोभ से धर्म को न छोडे, 

जीवन के हेतु भी धर्म को न छोडे, क्योंकि धर्म नित्य हैं 

सुख-दुःख अनित्य हैं, जीव नित्य है, देहधारी का शरीर 

धारण का हेतु अनित्य है। 

युण्य कर्म- 

पवित्र करने वाले कर्म - 
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सत्यार्जवमथाक्रोध: संविभागो दमः शम:। 
अनसूयाऽक्रिहिंसा च शौचमिन्द्रियसंयमः॥ 
पावनानि महाराज नराणीं पुण्यकर्मणाम्‌। 

(महा०, बनप० ब्रीहि द्रोणिकाप० अ० 259118) 
सत्य, सरलता, अक्रोध, निज भाग पर निर्भर रहना, 
दमन, शमन, अनिन्दा, अहिंसा, शौच, इन्द्रियसंयम ये पुण्य 
कर्म वाले जनों को पवित्र करने वाले कर्म हैं। 
विशेषस्त्वत्र विज्ञेयो न्यायेनोपार्जितं धनम्‌। 
पात्रे व्हाले न देशे च साधुभ्यः प्रतिपादयेत्‌॥ 
(महा० , वनप० ब्रीहि द्रोणिका० अ० 267132) 
यहाँ विशेष यह जानना चाहिये कि न्याय से प्राप्त धन 
को पात्र, काल, देश में सज्जनों के प्रति देना। 

उयादेय कर्म- 

देवतातिशि भूृत्यानां 'पितृणामात्मनस्तथा। 

न निर्वपत्ति पञ्चानामुच्छवसन्न स जीवति॥58॥ 

सार्थः प्रवसतो समित्रं भार्या मित्रं गृहे सतः। 

आतुरस्य भिषङ्मित्रं दानं मित्रं मरिष्यतः॥64॥ 
दाक्ष्यमेकपदं शम्य दानमेकपद थयशा:। 
सत्यमेकपदं स्वर्ग्य शीलमेकपदं सुखम्‌॥70॥ 
धन्यानामुत्तमं दाक्ष्यं धनानामुत्तमं श्रुतम्‌। 
लाभानां श्रेय आरोग्यं सुखानां तुष्टिरुत्तमा॥74॥ 
आनृशंस्यं परो धर्मस्त्रयी धर्मः सदा फल:। 
मनो अस्य न शोचति स हि सद्भिर्न जीर्यते॥76॥ 
मानं "हित्वा प्रियो भवति क्रोध हित्वा न शोचति। 
कामं हित्वा अर्थवान्‌ भवति लोभ हित्वा सुखी भवेत्‌॥78॥ 
मृतो दरिद्रः पुरूषो मृतं राष्ट्मराजकम्‌। 
मृतमश्रोत्रियं श्राद्धं मृतो अज्ञस्त्वदक्षिण:॥841॥ 
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oo | 


तपः स्वधर्मवर्तित्वं मनसो दमनं 

क्षमा द्वन्द्वसहिष्ण्गुत्वे हीरकार्य निवर्त नम्‌॥॥88॥ | 
ज्ञान तत्वार्थसम्बोधः शामश्चित्ताप्शान्तत्ा। | 
दया सर्वसुखैपित्वमार्जवं समच्चित्तता॥9०॥ | 
क्रोधः सुदुर्जयः शत्रुरलोभो व्याधिरनन्तकः; 


सर्वभूतहितः साधुसाधुर्निदयः स्मृत्तः॥92॥ ¦ 


स्वधर्मे स्थिरता स्थैर्य ध्ैर्यमिन्द्रियनिग्रहः। 


स्नानं मनो मलत्यागो दानं वैभूतरक्षणम्‌॥9॥ 
(महा०, वनप० आरणेय प० 3० 313) 


देवता, अतिथि, नौकर और अपने पिता-माता आदि 


पितर जनों के लिये जो भोजन नहीं देता वह श्वास लेता 


हुआ भी जीवित नहीं है। 


प्रवास में रहते हुए का मित्र धन है, घर में मित्र पत्नी है, 
रोगी का मित्र चिकित्सक है-और मरते हुए का मित्र दान है। | 

दक्षता-चतुराई ही एकमात्र धर्म कर्म उचित कर्म है, दान 
एकमात्र यश है, सत्य एकमात्र स्वर्ग देने वाला है, शील | 


एकमात्र सुख है। 
धन्यवादों में दक्षता धनों में विद्या-ज्ञानप्राप्ति, लाभों में 


आरोग्य, सुखों में तुष्टि (सन्तोष) उत्तम है। 

अहिंसा ऊँचा धर्म है, त्रयी (वेदत्रयी) धर्म सदा 'फलवाला 
है, जिसका मन शुद्ध हो या शुद्ध मन वाला मनुष्य शोच नहीं 
करता है। सज्जनों से मेलमिलाप पुराना नहीं पड़ता। 

मनुष्य मान को छोड कर प्रिय बनता है, क्रोध के त्याग 
से शोच नहीं करता है; काम भाव को त्याग कर अर्थ वाला 
बनता है और लोभ को छोड़कर सुखी होता है। 

दरिद्र (आलस्य वाला और अयत्नशील) मनुष्य मरा 
जैसा है, शासकहीन राष्ट्र मरा हुआ है, वेदवेत्ता के बिना 
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भोज मरा हुआ है और दक्षिणरहित यज्ञ भी मरा हुआ है। 
स्वधर्म में वर्तना तप है, मन का दमन दमन है, द्वन्द्व 
सहनशीलता क्षमा है, अकार्य से अलग रहना लज्जा है। 
ज्ञान है तत्त्वार्थ साक्षात्कार, शम है चित्त की प्रशान्तता, 
दया है सब प्राणियों के सुख की कामना करना, सरलता है 
चित्त की समानता। 
अति दुर्जय शत्रु, क्रोध है, अनन्त व्याधि लोभ है, सर्व 
प्राणिहित में रत जन साधु है और निर्दय जन असाधु है। 
स्थैर्य है अपने कर्तव्य पर स्थिर रहना, धैर्य है इन्द्रियों पर 
अधिकार रखना, स्नान है मन के मल का त्याग और दान है 
प्राणियों की रक्षा करना। 
सहज मित्ररूप गुण 
विद्या शौर्य च दाक्ष्यं च बलं धैर्य च पञ्चमम्‌। 
मित्राणि सहजान्याहुर्वर्तयन्तीह तैर्बुधा:1। 
(महा०, शान्तिप० आपद्धर्म० अ० 138185) 
चिद्या, शौर्य, दाक्ष्य (चतुराई, बल, धैर्य) ये सहज मित्र 
हैं इनसे मनुष्य का व्यवहार पड़ता। 
अद्रोहः सर्वभूतेषु सन्तोषः शीलमार्जवम्‌। 
तमो दमश्च सत्यं च प्रदानं चेति सम्मितम्‌॥ 
(महा०, आश्वमेधिकप० 901 120) 
वैरत्याग, सन्तोष, शील, ऋजुता, तप, दमन, सत्य , प्रदान 
करना, ये सब समान सद्गुण हैं। 
शीलरूप गुण- 
जिता सभा चस्त्रचता मिष्टाशा गोमता जिता। 
अध्वा जितो मानवता सर्व शीलवता जितम्‌॥ 
(महा० , उद्योगप० प्रजा अ० 34147) 
वस्त्र भूषा से सभा सम्मान जीत लिया, गौयें जिसके 
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पास हों उसने पायस आदि मिष्टान्न जीत लिये, उनकी प्राप्ठि 
उसे हो जाती है, गाड़ी जिसके पास हो उसने मार्ग या मात्रा 
जीत ली है और शील-सहन शील-सहन शील जिसका हो 
उसने सब कुछ जीत लिया है। 
शील का स्वरूप- 
अद्रोहः सर्वभूतेषु कर्मणा मनसा गिरा। 
अनुग्रहश्च दानं च शीलमेतत्‌ प्रशास्यते॥ 
यदन्येषां हितं न स्यादात्मनः कर्म पौरूषम्‌। 
अपत्रपेत वा येन न तत्कुर्यात्कथञ्चन। 
तत्तु कर्म तथा कुर्याद्येन श्लाघ्येत संसदि। 
शीलं समासेनैतत्ते कथितं क्ुरुसत्तम॥ 
(महा०, शान्तिप० राज० अ० 1241 66-68) 
सर्व प्राणियों के प्रति मन, वचन, कर्म से अद्रोहण 
(वैरत्याग) दया, दान यह शील प्रशंसनीय है। जिससे अन्यों 
का हित न हो और जिस से स्वयं लज्जा भाव होता हो उस 
ऐसे अपने कर्म वा पुरुषार्थ को न करे। 
उस कर्म को अवश्य करना चाहिए जिससे सभा में 
प्रशंसा पावे, यह संक्षेप से शील अर्थात्‌ उत्तम गुण स्वभाव 
की बातें राजन्‌ तुम से कही हैं। 
महापाप कृतघ्नता 
ब्रह्मघ्ने च सुरापे च चौरे भग्नव्रते तथा। 
निष्कृतिर्विहिता राजन्‌ कृतघ्ने नास्ति निष्कृति:॥ 
(महा०, शान्तिप० आपद्धर्म० अ० 172125) 
ब्रह्महत्यारे, सुरापान करने वाले, चोर तथा व्रतभङ्ग करने 
वाले के सम्बन्ध में तो निष्कृति (प्रायश्चित्त, प्रतिविधान, 
eo किन्तु कृतघ्न के लिए नहीं है, कृतघ्नता 


Scanned with CamScanner 


नवम घार्श्च ; 109 
क 7 कळा 
दो 


ष ( काम बन्यन,)- 
'कामनन्श्वनमेवैक नान्यदस्तीह बन्धनम्‌। 
कामबन्धनमुक्तो हि ब्रह्मभूयाय कल्पते॥ 
(महा० , शान्तिप० मोक्ष» अ० 2517) 
कामवासना ही बन्धन है, अन्य यहाँ बन्धन नहीं है, 
काम वासना रूप बन्धन से छूटा हुआ ब्रह्मप्राप्ति में समर्थ 
होता है। 


मन वाणी शारीर से होने वाले विविध पाप कर्म - 
कायेन त्रिविधं कर्म वाचा चापि चतुर्विधम्‌। 
मनसा त्रिक्रिधं चैव दश कर्मपथांस्त्यजेत्‌॥ 
प्राणातिपातः स्त्तैन्यं चच परदारानथापि च। 
त्रीणि पापानि कायेन सर्वतः परिवर्जयेत्‌ 
असत्प्रत्नापं पारुष्यं पैशुन्यमनृतं तथा। 
चत्वारि वाचा राजेन्द्र न ॥ 
अनभिध्या परस्वेषु 'परसत्त्वेषु सौहृदम्‌। 
व्कर्मणां फलमस्तीति त्रिविधं मनसा चरेत्‌॥ 
(महा० , अनुशासनप० अ० 131 1-5) 
शरीर से होने वाले तीन, बाणी से होने वाले चार, 
और मन से होने वाले तीन प्रकार के कर्म इस भाँति इन 
दश कर्मपथों को त्याग देना चाहिए। अर्थात्‌ प्राणघात, 
चोरी, परस्त्रीगमन शरीर से होने वाले इन तीन पाप कर्मों 
को सर्वथा छोड़ दे। 


असम्बद्ध प्रलाप, कठोर भाषण, 
अतिनिन्दा, झूठ बोलना वाणी 
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का फल नहीं मिलता ऐसी भावना को छोड्‌ दे झे 
न करे रक 
सुरापान आदि वेदविरुद्ध- 
सुरा मत्स्या मधुमांसमासवं कृसरौदनम्‌। 
धूर्तैः प्रवर्तितं ह्योतन्नैतद्वेदेषु कल्पितम्‌॥ 
(महा०, शान्तिप० मोक्ष अ० 26519) 
सुरा (शराब), मछली, मधु, मांस, आसव, मांसौदन, 
यह धूर्त जनों ने प्रचलित कर दिए हैं। ये वेदों में नहीं 
कहे हैं। 
पाप में शपथ ( गाली )- 
अकृतज्ञस्तु मित्राणां”। एकः सम्पन्नमश्नातु! 
श्वशुरात्‌ तस्य वृत्तिः स्यात्‌, दिवा गच्छतु मैथुनम्‌ 
प्रेष्यो भवतु राज्ञश्च अनाहितार्निर्मियताम्‌॥ 
निराकरोतु चेदाँश्च अतिथिर्गृहंसस्थोऽस्तु। 
पठतां विस्वरं पदम्‌, शुल्केन तु ददत्‌ कन्याम्‌॥ 
शरणागतं सन्त्यजतु यस्ते हरति पुष्करम्‌॥ 
(महा०, अनुशासनप० अ० 94132) 
अगस्त्य के पुष्कर (कमल) की चोरी के प्रसङ्ग 
में, शपथ अर्थात्‌ गाली देने के प्रसङ्ग में निन्दनीय 
बाते दोष रूप मे कही है-'मित्रो का अकृतज्ञ 
अर्थात्‌ कृतघ्न होना, अकेला अच्छे भोग भोगना, श्वसुर 
से जीवन निर्वाह, दिन में मैथुन करना, राजा का नौकर या 
दास रहना अनाहिताग्नि रहना हवन यज्ञ के अधिकार से 
रहित, वेदों की अवज्ञा, संन्यासी गृहनि्रासी, स्वर रहित 
पढना, बदले में धन लेकर कन्या का विवाह करना, 
शरणागत का त्याग करना आदि वह करे जिस ने तेरा कमल 


चुराया हो। 
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दोषों के उत्पत्तिकारण- 
ध्यायतो विषयान्‌ पुंसः सङ्गस्तेषूपजायते। 
सङ्गात्संजायते व्छामः व्कामाल्कोधोऽभिजायते॥ 
क्रोधाद्‌ भवति संमोहः संमोहात्स्मृतिविभ्रमः। 
स्मृत्तिश्रंशाद्‌ बुन्द्धिनाशो बुब्द्रिनाशात्प्रणश्यति॥ 
(महा०, भगवद्भीताप० अ० 261(3) 62, 63) 
विषयो का ध्यान करते रहने से मनुष्य का उन में लगाव 
हो जाता है, लगाव से काम उत्पन्न होता है काम से क्रोध, 
क्रोध से संमोह, संमोह से स्मृतिविभ्रम, स्मृतिविभ्रम से 
बुद्धिनाश, बुद्धिनाश से नष्ट हो जाता है। 
लोभात्‌ क्रोध: प्रभवति परदोघैरुदीर्यते। 
क्षमया तिष्ठते राजन्‌ क्षमया विनिवर्तते॥7॥ 
सक्ल्पाज्जायते काम: सेव्यमानो विवर्धते। 
यदा प्राज्ञो विरमते तदा सद्यः प्रणश्यत्ति॥8॥ 
अज्ञानप्र भावो मोहः पापाभ्यासात्प्र वर्तते। 
यदा प्राज्ञेषु रमते तदा सदाः प्रणश्यति॥11॥ 
प्रीत्या शोकः प्रभवति वियोगात्‌ तस्य देहिनः। 
खदा निरर्थक चेत्ति तदा सद्यः प्रणश्यति॥13॥ 
अज्ञानप्रभवो लोभो भूतानां दृश्यते सदा। 
अस्थिरत्वं च्य भोगानां दृष्ट्वा ज्ञात्वा विनिवर्तता।21॥ 
(महा०, शान्तिप० आपद्ध० अ० 163) 
लोभ से क्रोध उत्पन्न होता है और दूसरे के दोषों से वह 
बढ़ जाता है, क्षमा से ठहर जाता है और क्षमा से वह दूर भी 
हो जाता है। सङ्कल्प से काम भाव उत्पन्न होता है सेवन करने 
पर बढ़ता है, जब बुद्धिमान्‌ उस से उपराम होता है तो वह 
तुरन्त नष्ट हो जाता है। अज्ञान से मोह उत्पन्न होता है पाप के 
अभ्यास से चलता है, जब समझदारों में सत्सङ्ग करता है तब 
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RS मभधध ्चश्चशचडाा सा हिरो 
वह मोह तुरन्त नष्ट हो जाता है। प्राणी का प्रीति के कारण | 
वियोग से शोक होता है, जब प्रीति करना निरर्थक असार 
समझता है तब शोक नष्ट हो जाता है। प्राणियों का अज्ञान | 
से लोभ उत्पन्न हुआ दिखाई पडता है, भोगों की अस्थिरता 
देखकर और जानकर लोभ हट जाता है। 
दोष दूरीकरण के साधन 
अप्रमादाद्‌ भयं रक्षेत्‌॥6॥। 
उपद्रवांस्तथा रोगान्‌ हितजीर्णमिताशनात्‌। 
'लोभं मोहं च सन्तोषाद्‌ विषयांस्तत्त्वदर्शनात्‌॥8॥ 
उत्थानेन जयेत्तन्द्रां वितर्क निश्चयाज्जयेत्‌ 
मौनेन बहुभाष्यं च शौर्येण च भयं त्यजेत्‌॥9॥ 
(महा०, शान्तिप० मोक्ष» अ० 274) 
सावधानता से भय स्थान का बचाव करना, उपद्रवो तथा 
रोगों को हित भोजन जीर्ण होने (पचने वाले) भोजन और 
मात्रानुसार भोजन करने से, लोभ, मोह को सन्तोष से विषयों 
को यथार्थ ज्ञान से तन्द्रा (अर्धनिद्रा) रूप आलस्य को खडे 
हो जाने से जीते, कुतर्क या सन्देह को निश्चय से जीते। 
मौन से बहुत बोलने को और शौर्य से भय को छोड़े। 
छिन्दति क्षमया क्रोध कामं संकल्पवर्जनात्‌ 
सत्वसंसेवनान्निद्रामप्रमादाद्‌ भयं तश्ा॥ 
(महा०, शान्तिप० मोक्ष» अ० 301127) 
क्रोध को क्षमा से नष्ट करते हैं, काम भान 
सङ्कल्प-त्याग से सत्त्व (सात्त्विक भाव के सेवन) से निद्रा 
को अप्रमाद से भय को नष्ट करे। 
कर्म का माहात्म्य- 
कर्मणः फलनिर्वृत्तिं स््रयमश्नाति कारकः। 
प्रत्यक्षं दृश्यते ल्लोके कृतस्यापकृतस्य ्ा॥9॥ 
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कृतं फलति सर्वत्र नाकृतं भुज्यते क्वचित्‌॥10॥ 
अर्था वा मित्रवर्गो वा ऐश्वर्य वा कुलान्वितम्‌। 
श्रीश्चापि दुर्लभा भोक्तुं तथैवाकृतकर्मभिः sn 
स्वं चेत्‌ कर्मफलं न स्यात्‌ सर्वमेवाफलं भवेत्‌। 
'लोको दैवमालक्ष्य उदासीनो भवेन्ननु॥19॥ 
अकृत्वा मानुषं कर्म यो दैवमनुवर्तते॥ 
वृथा आम्यति सम्प्राप्य पतिं क्लीवमिवाङ्गना॥20॥ 
kel. फुरूषकारस्तु दै वमे वानुवर्तते। 
न दैवमकृते किञ्चित्कस्यचिद्‌ दातुमर्हति॥22॥ 
पाण्डवानां हतं राज्यं धार्तराष्ट्रमहाबलैः। 
पुनः प्रत्याहतं चैव न दैवाद्‌ भुजसंश्रयात्‌॥40॥ 
यथा तैलसंक्षयाद्‌ दीपः । 
तथा कर्मक्षमाद्‌ दैवं प्रह्मसमुपगच्छति॥44॥ 
(महा०, अनुशासनप० अ० 6) 
कर्म की फल सिद्धि को स्वयं कर्ता भोगता है, अच्छे 
और बुरे कर्म का संसार में प्रत्यक्ष परिणाम देखा जाता है। 
शुभ कर्म से सुख और पाप कर्म से दुःख होता है। किए हुए 
कर्म का फल मिलता है, कर्म बिना फल, कहीं भी भोगा 
नहीं जाता है। धन या मित्र या ऐश्वर्य या कुलीनता और 
लक्ष्मी भी भोगना कर्म हीन जनों से दुर्लभ है। यदि कर्म का 
फल न हो तो कर्म निष्फल हो जावें और लोग देव का 
आश्रय लेकर निश्चय कर्म करने से उदासीन हो जावें। जो 
जन मनुष्योचित कर्म न करके दैव के भरोसे रहता है। वह 
नपुंसक पुरुष को प्राप्त स्त्री की भाँति वह व्यर्थ जीवन यात्रा 
करता है। पुरुषार्थ किया हुआ ही दैव के रूप में आता है, 
पुरुषार्थ किए बिना किसी को कुछ नहीं दे सकता है। 
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पाण्डवों का राज्य धतराष्ट्र के पुत्रों द्वारा छीना हुआ पुनः 
भुजबल (पुरुषार्थ) से प्राप्त किया है, दैव से नहीं। जैसे तेल 
के क्षय से दीपक क्षीणता को प्राप्त हो जाता है इसी प्रकार 
कर्म के क्षय से दैव क्षीण हो जाता है। 
कर्मा का फल कर्ता अवश्य प्राप्त करता है 
यथा मृत्पिण्डतः कर्ता कुरुते यद्यदिच्छति। 
'एवमात्मकृत कर्म मानवः प्रतिपद्यते॥ 
यथा छायातपौ नित्यं सुसम्बद्धौ निरन्तरम्‌। 
तथा कर्म च कर्ता च सम्बद्धावात्मकर्मभिः॥ 
(महा०, अनुशासनप० अ० 1174, 75) 
जैसे मिट्टी के पिण्ड से कर्ता (कुम्हार) जो जो चाहता 
है करता है इसी प्रकार मनुष्य अपने किए हुए कर्मानुसार 
फल प्राप्त करता है। जैसे छाया और धूप नित्य निरन्तर साथ 
है ऐसे ही कर्म और कर्ता अपने किए कर्मो से बँथे हैं। 
कर्म क नाश नहीं होता कर्म किसान की भाँति फल 
याता है- 
येन येन यथा यद्यत्‌ पुरा कर्म सुनिश्चितम्‌। 
तत्तदेवोत्तरं भुंक्ते नित्यं विहितमात्मन:11101 
अचोद्यमानानि यथा पुष्पाणि च्च फलानि च्या 
स्वं कालं नातिवर्तन्ते यथा कर्म पुराकृतम्‌॥12॥ 
यथा धेनुसहस्त्रेषु वत्सो विन्दति मातरम्‌। 
तथा पूर्वकृतं कर्म कर्तारमनुगच्छति॥16॥ 
(महा०, शान्तिप० मोक्ष” अ० 322) 
जिस-जिस साधन या अङ्ग से जो पूर्व कर्म हुआ, उस 
“जसः अपने किए कर्म को मनुष्य अवश्य भोगता है। जैसे 
अनायास फूल और फल अपने समय का उल्लंघन न करके 
समय पर प्राप्त होते हैं एवं पूर्व किया कर्म भी समयानुसार 
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प्राप्त होता है। जैसे सहस्त्रं -ससता डा जैसे सहस्तों गौओ के मध्य में बछडा अपनी 
मता को पा लेता है ऐसे पूर्व किया कर्म कर्ता को प्राप्त 
है। ३५ ह 
मा अङ्ग से और जिस अवस्था से कर्म किया जाता है 
फल भी जैसा होता है- Ns bs 
येन येन शारीरेण यद्यत्कर्म करोति यः। 
तेन तेन शारीरेण तत्तत्‌ फलमुपाश्नुते 
'सस्यां सस्यामवस्थायां यत्‌ करोति शुभाशुभम्‌ 
_ तस्यां तस्यामवस्थायां भुङक्ते जन्मनि जन्मनि 
न नश्यति कृतं कर्म सदा पञ्चेन्द्रियैरिह 
' ते ह्यस्य साक्षिणो नित्यं षष्ठ आत्मा तथैव च॥ ' . 
(महा०, अनुशासनप० अ० 713-5) 
जिस-जिस अङ्ग से जो-जो कर्म करता है उस-उस अङ्ग 
से उस-उस फल को प्राप्त होता है। जिस-जिस अवस्था में 
जो शुभ-अशुभ कर्म करता है उस-उंस अवस्था में जन्म-जन्म' 
में मनुष्य फल इन्द्रियों से कतिया हुआ कर्म नष्ट नहीं होता है। 
वे पाँचों इन्द्रियाँ और छठा आत्मा उसके साक्षी हैं। 
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वैराग्य-संस्थान 
धन को मनुष्य या मनुष्य को धन छोड़ देता है- 
धनं वा पुरुषो राजन्‌ पुरुषं वा पुनर्धनम्‌। 
अवश्यं प्रजहात्येव तद्विद्वाम्‌ क्कोऽनुसंज्चरेत्‌॥ 
(महा०, शान्तिप० राजधर्म० अ० 104145) 
राजन्‌! एक दिन धन को मनुष्य छोड़ देता है या धा 
मनुष्य को अवश्य छोड्‌ देता है ऐसा जानने वाला जन धा 
के नाश में दु:खी नहीं होता। 
मरने पर धन को दूसरे भोगते है- 
अन्यो घनं प्रेतस्य भुंक्ते वयांसि चाग्निश् शरीरधातूना 
द्वाभ्यामयं सह गच्छत्यमुत्र पुण्येन पापेन च वेघ्यमानाः॥ 
(महा०, उद्योगप० प्रजा अ० 40116) 
मरे हुए मनुष्य का धन तो दूसरे जन भोगते हैं और शयेर 
की धातुओं को पक्षी खा जाते हैं या अग्नि भस्म कर देठं 
है, केवल पुण्य और पाप से संयुक्त हुआ इन दो के साथ हो 
परलोक पुनर्जन्म या मोक्ष को प्राप्त होता है। 
सञ्चय क्षयान्त आदि- 
सञ्चये च्य विनाशान्ते मरणान्ते च्य जीविते। 
संयोगे व वियोगान्ते को नु विप्रणयेन्मनः॥ 
(महा०, शान्तिप० राजधर्म० अ० 104144) 
अन्त में विनष्ट होने वाले सञ्चय में, अन्त में मरने वाले 
क में और अन्त में वियोग वाले संयोग में कौन मन को 
सावे। 
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संयोगा विप्रयोगान्ता मरणान्तं हि जीचितम्‌॥ 
(महा० , शान्तिप० राजधर्म अ० 27131) 
सब सञ्चय राशि अन्त में क्षय होने वाली हैं, सब ऊंचे 
हुए स्थान अन्त में गिरने बाले हैं, संयोग अन्त में वियोग 
क होने वाले और जीवन का मरण अन्त में होता है। 
विविध दुःखमय संसार 
सकी... पुत्राः सुबहवो दरिद्राणामनिच्छताम्‌। 
नास्ति पुत्रः समृद्धानां विचचत्रं व्रिधिचेष्टितम्‌24॥ 
दुश्यते हि सुचैेह विनश्यन्‌ वसुमान्‌ नरः। 
दरिद्रश्च परिक्रिलष्टः शतवर्षं जरान्वितः।27॥ 
प्रायेण श्रीमतां लोके भोक्तुं शक्तिर्न विद्यते।291॥ 
(महा० , शान्तिप० राजध० अ० 28) 
न चाहते हुए भी दरिट्रों के बहुत पुत्र हैं और समृद्धों 
धनिकों का एक भी पुत्र नहीं, यह विचित्र है। धनवान्‌ युवा 
जन भी मरा हुआ देखा जाता है और दरिद्र जन क्लेश पाता 
हुआ भी बुढापे तक सौ वर्ष जीता है। प्रायः धनवानों की 
भोगने में शक्ति नहीं होती। 
मित्र और शत्रु स्थिर नहीं, किन्तु प्रयोजन वश होते हैं- 
जास्ति मैत्री स्थिरा नाम न च श्ुवमसौहदम्‌। 
अर्थयुक्त्यानुजायन्ते मित्राणि रिपवस्तथा॥ 
(महा० , शान्तिप० मोक्ष० अ० 138141) 
मैत्री स्थिर नहीं और न शत्रुता स्थिर है किन्तु प्रयोजन 
वश मित्र और शत्रु हो जाते हैं। 
माता-पिता आदि के सम्बन्ध अनित्य हैं- 
यथा क्काष्ठं च काष्ठं च समेयातां महोदधौ। 
समेत्य 'च व्यपेयातां तद्वद्‌भूतसमागमः॥36॥ 
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___ मातापितृसहस्राणि पुत्रद्मराशतानि चा ` पुत्रदाराशातानि च। 
संसारेष्वनुभूतानि कस्य ते कस्य वा वयम्‌॥8॥ 


(महा०, शान्तिप० राजधर्मानु० अ० 28) ' 
जैसे काष्ठ काष्ठ महानद में मिलते हैं मिलकर अलग ही 
जाते हैं वैसा ही प्राणियों का समागम है। माता पिता सहस्रो 
पुत्र स्त्रिया सैकड़ों संसार में जन्म-जन्मान्तरों में अनुभव किए 
हैं किसके वे हैं और किसके हम हैं। 
यथा काष्ठं च काष्ठं च..तद्वद्‌ भूत समागमः। 
एवं पुत्राश्च पौत्राश्च ज्ञातयो बान्धवाश्च 
तेषां स्नेहो न कर्तव्यो विप्रयोगो ध्रुवां हिते॥ 
(महा०, शान्तिप० मोक्ष» अ० 174) 
जैसे काष्ठ काष्ठ महानद में मिल जाते हैं एवं मिलकर 
अलग हो जाते हैं ऐसे ही प्राणियों का समागम है। इसी 
प्रकार पुत्र, पौत्र, ज्ञाति, बन्धुजन हैं। उनमें राग न करना 
चाहिए तुम्हारे लिये वियोग उनसे होना ही निश्चित है। 
यौवन, रूप, जीवन आदि अनित्य है- 
अनित्यं यौवनं रूपं जीवित द्रव्यसञ्चयः। 
आरोग्यं प्रियसंवासो गृध्येत्तत्र न पण्डितः॥ 
(महा०, शान्तिप० मोक्ष” अ० 20514) 
यौवन, रूप, जीवन, द्रव्यसञ्चय, आरोग्य, प्रिय सहवास 
ये सब अनित्य हैं। इनमें विद्वान्‌ लालसा नहीं करता है। 
मृत्यु तो एक जीर्ण घर से दूसरे घर को जाने के 
समान है- 
हित्वा हित्वा ह्ययं प्रैति देहाददेहं कृताश्रय:1 
कालसंचोदितः क्षेत्री विशीर्णाद्वा गृहाद्‌ गृहम्‌॥ 
(महा०, शान्तिप० मोक्ष अ० 275133) 
जीव कर्मो के अनुसार समय से प्रेरित हुआ एक देह से 
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दूसरे देह को प्राप्त होता है जैसे मनुष्य एक जीर्ण (पुराने) 
घर से दूसरे घर को प्राप्त होता है इससे दुःख या चिन्ता 
करना योग्य नहीं। 
विषय भोगों में रति रखना अति दुःखदायक है- 
इषुमपातमात्रं हिं स्पर्शयोगे रतिः स्मृता 
रसने दर्शने घराणे श्रवणे च विशाम्पते॥ 
त्ततोऽस्य जायते तीव्रा वेदना तत्क्षयात्‌ पुनः। 
अबुधा न प्रशासन्ति मोक्षं सुखमनुत्तमम्‌॥ 
(महा० , शान्तिप० मोक्ष» अ० 295132, 33) 
राजन्‌! स्पर्श विषय में, रस, गन्ध, शब्द में रति बाण के 
विंधने की भाँति है क्योंकि रति के पश्चात्‌ तीव्र पीड़ा होती 
है किन्तु बेसमझ लोग अत्युत्तम मोक्ष सुख की भी प्रशंसा 
नहीं करते। 
संसार आसार है- : 
अपां फेनोपमं लोकं बिष्णोर्मायाशतैर्वृतम्‌। 
चित्रभित्तिप्रतीकाशो नलसारमनर्थकम्‌॥ 
(महा०, शान्तिप० मोक्ष» 3011 59) 
जल के फेन के समान अस्थिर है विष्णु व्यापक-ईश्वर 
की सैकड़ों मायाओं से भरा है, अथवा चित्रभित्ति के सदृश 
सत्त्व रहित या जलसार पोल (नरसल में सार जैसे नहीं होता 
है) वैसा यह सार रहित है। 
जीवन शरीर में आकर आत्मोत्थान नहीं करता तो हन्द्रो 
में ही पड़ा रहता है- 
इन्द्रमेति च्य निर्ईन्द्रस्तासु तास्विह योनिषु। 
शीर्घषरोगेऽक्षिरोगे च दन्तशूले गलग्रहे॥ 
जलोदरे तृघारोगे ज्वरगण्डे विषूचके। 
छि्वत्रकुष्ठेऽर्निदग्धे च सिध्मापस्मारयोरपि॥ 
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यानि चान्यानि द्वन्द्वानि प्राकृतानि शरीरिषु। 
उत्पद्यन्ते विचित्राणि तान्येषो ऽभिमन्यते।। 
(महा०, शान्तिप० मोक्ष» अ० 303 15-7) 
जीव निरईन्द्र है तो भी उन-उन योनियों में द्वन्द्व अर्थात्‌ 
सुख-दुःख को प्राप्त होता है, जैसा कि शिर के रोग में, नेत्र 
रोग में, दन्तपीड़ा में, गताग्रह में, जलोदर में, तृषारोग में, | 
गण्डज्चर में, विषूचक में, श्वेतकुष्ठ में, अग्निदग्ध में, 
गलितकुष्ठ में, अपस्मार में और जो प्राकृतिक विचित्र द्वन्द् 
जीवों में उत्पन्न होते हैं उनको अनुभव करता है। 
सुलभा संन्यासिनी का राजा जनक को वैराग्य का 
-उपदेश- 
बडा सम्राट्‌ भी सेर भर अन्न, दूध, घर में एक बिस्तर 
मात्र का अधिकारी है- 
य इमां पृथिवीं कृत्स्नामेकच्छत्रां प्रशास्ति ह। 
एकएव स चै राजा पुरमध्याबसत्युत॥134॥ 
तत्पुरे चैकमेवास्य गृह यदधितिष्ठति। 
गृहे शयनमष्येकं निशायां यत्र लीयते॥135॥ 
तदनेन प्रसक्तेन फलेनैवेह सुज्यते॥137॥ 
गोशतादपि गोक्षीरं प्रस्थ धान्यशत्तादपि। 
प्रासादादपि त्वद्वार्ध शेषाः परक्रिभूतयः॥ 
(महा०, शान्तिप० मोक्ष अ० 320) 
जो मनुष्य इस सारी पृथिवी को स्वाधीन कर शासन 
करता है वह राजा पृथिवी भर में एक नगर में रहता है और 
उस नगर में भी एक ही घर में वास करता है और उस घर 
में भी एक बिस्तरा पलंग ही उसके लिये है जिस पर रात्रि 
में सोता है केवल इतना ही फल सारे पृथिवी भर के राज्य 
का है। सैकड़ों गौओं से सेर भर दूध तथा सैकड़ों अन्न भरे 
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महलों में आधा सेर अन्न ही तेरे लिये है शेष दूसरों की 
सम्पत्तियाँ हैं। 


राजता भी परतन्त्रता है- 


यदा ह्याज्ञापयत्यन्यांस्तत्रास्योक्ता5स्वतन्त्रता। 
अवशः कार्यते तत्र तस्मिस्तस्मिन्‌ क्षणे स्थित:॥40॥ 
स्वप्नकामो व लभते स्वप्तुं कार्यार्थिभिर्जनैः। 
शायने चाप्यनुज्ञातः सुप्त उत्थाप्यतेञ्वश:॥411 
स्नाहालभ पिन प्राश जुहुध्यग्नीन्‌ यजेत्यपि। 
ब्रीहि श्युणु चापीति विवश: कार्यते परैः॥42॥ 
अभ्भिगम्याञ्भिगम्यैत्रं याचन्ते सततं नराः। 
न चाप्युत्सहते दातुं चित्तरक्षी महाजनान्‌॥43॥ 
दानं कोषक्षयोञ्प्यस्य खैरं चाप्यप्रयच्छतः। 
क्षणेनास्योपवर्तन्ते दोषा वैराग्यकारकाः।44॥ 
प्राज्ञान्‌ शूरांस्तथैवाढ्यानेकस्थानपि शंकते। 
अयमप्यभये राज्ञो यैश्च नित्यमुपास्यते॥45॥ 
तथा चैते प्रदुष्यन्ति राजन्‌ ये कीर्तिता मया। 
तथैवास्य भयं तेभ्यो जायते पश्य यादृशम्‌॥46॥ 
सर्वः स्वे स्वे गुहे राजा सर्वः स्वे स्वे गृहे गृही। 
निग्रहानुग्रहान्‌ 'कुर्वस्तुल्यो जनक राजभिः।॥47॥ 
पुत्रादारास्तथैवात्मा कोशो मित्राणि सञ्चयः। 
परै: साधारण होते तैस्तैरेवास्य हेतुभिः।॥48॥ 
(महा० , शान्तिप० मोक्ष” अ० 320) 
राजा जब अन्यो को आज्ञा देता है तब इसकी परतन्त्रता 
है, अतश हो कार्य में लगता है। उस-उस क्षण में नियत 
हुआ सोना चाहता हुआ भी सो नहीं पाता। प्रयोजन वाले 
जनों द्वारा खिस्तरे पर भी आनुमति पाया हुआ सोता हुआ उठा 
दिया जाता है। राजन्‌! स्नान कर, उबटन कर, पी, खा, होम 
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कर, आतके का बन कर जन उत पनन अग्नियों का यजन कर, बोल, सुन इत्यादि कहे 
पर कार्य में तत्पर होना पड़ता है। पुनः पुनः ५७०७ 
लोग इससे याचना करते हैं। धनरक्षी राजा देने को तैयार नही 
होता। दे देने में कोषक्षय, न देने पर वैर इसके प्रति हो 
* क्षण भर में इसके अन्दर राज्य से ग्लानि कराने वाले दोष 
आ जाते हैं। एक स्थान पर एकत्र हुए विद्वानों, बलवानों 
धनिको को भी शङ्का की दृष्टि से देखता है। अभय स्थान में 
भी भय राजा को जिनसे प्राप्त होता है। हे राजन्‌! उक्त दोष 
देखे हैं जो मैंने कहे हैं। उसी प्रकार उनसे इस राजा को, जो 
भय होता है उसे देख सब कोई अपने-अपने घर में राजा, 
सब कोई अपने-अपने घर में घर वाला, अकृपा, कृपा, 
बन्धन और छूट करता हुआ हे जनक! साधारण जन 
भी राजाओं के समान है, पुत्र, स्त्रियाँ तथा अपना आत्मा, 
कोश, मित्र, सञ्चय दूसरे के साथ उन-उन हेतुओं से ये 
सामान्य हैं। 
को राज्यमभिपद्यते प्राप्य चोपशमं लभेत्‌। 
ममेदमिति यच्चेदं पुरं राष्ट्र चर मन्यसे॥153॥ 
ननु नाम त्वया मोक्षः कृत्स्नः पञ्चशिखाच्छुतः। 
सोपायः सोपनिषदः सोपसङ्गः सनिश्चयः॥162॥ 
तस्य ते मुक्तसङ्गस्य पाशानाक्रम्य तिष्ठतः। 
छत्रादिषु विशेषेषु पुनः सङ्गः कथं नृपः॥163॥ 
श्रुतं ते न श्रुतं मन्ये मृषावाऽपि श्रुतं श्रुतम्‌॥164॥ 
अथवा श्रुतसंकाशां श्रुतमन्यच्छुत त्वया। 
(महा०, शान्तिप० मोक्ष अ० 320) 
पुनः सुलभा संन्यासिनी राजा जनक से कहती है- 
हे राजन्‌! कौन ऐसा है जो राज्य को तो प्राप्त करे, पुन: प्राप्त 
करके शान्ति लाभ पावे अर्थात्‌ कोई नहीं। मेरा यह नगर या 
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आचार्य से मोक्ष का श्रवण साधन, और उपनिषद्‌, 
विद्या सहित, रहस्यसहित, आन्तरिक सहयोगी वृत्त सहित 
निश्चय सहित किया है। उस तुम सङ्गरहित पाशों का 
अतिक्रमण कर चुके हुए का राजछत्र आदि विशेष वस्तुओं 
में पुन: सङ्ग क्‍यों हो गया। हे राजन्‌! तुम्हारे सुने हुए मोक्ष को 
मैं न सुना हुआ, न समझा हुआ मानती हूँ, अथवा तुम्हारे 


सुने हुए मोक्ष विषय को मैं व्यर्थ सुना मानती हूँ, अथवा 


सुना हुआ मोक्ष सुना जैसा न कि भलीभाँति सुना, किन्तु 
तुमने कुछ और ही सुना है। 


मृत्यु से सब आवृत हैं, धर्म पोत 
कामं क्रोध च मृत्युं च पञ्चेन्द्रियजलां नदीम्‌। 

चा धृतिमयीं कृत्वा जन्म-दुर्गाणि सन्तर॥ 
मृत्युनाभ्याहते लोके जरया परिपीडिते। 
अमोघासु पतन्तीषु धर्मपोतेन सन्तर॥ 
(महा०, शान्तिप० 


महर्षि व्यास शुक्र को उपदेश देते हैं कि काम, क्रोध, 
मृत्यु, पञ्च इन्द्रियों वाली नदी 


से तरना च्याहिए- 


इत संसार में अमोघ 
ह बहती गिरती नदीवाले सागर को धर्मरूप पोत से 
र्‌ 


महर्षि व्यास का शुक को निर्ममत्व का उपदेश-- 
न न संस्तुतः प्रियो जन:। 
अनुत्रजन्ति संकटे ब्जन्तमेकपातिनम्‌॥50॥ 
हिरण्यरत्नसञ्चयाः 


शुभाशुभेन सञ्चिताः। 
न तस्यदेहसंक्षये भवन्ति :॥52॥ 
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(महा० , शान्तिप० मोक्ष? अ० 321) 
न माता, पिता, बान्धव, न प्रशंसित प्रिय जन ही संकट 
में साथ जाते हैं। अकेले पड्ते हुए को पीछे या साथ-साथ 
स्वर्ण रत्नों के सञ्चय, शुभ अशुभ से सञ्चित किए हुए सब 
चले जाते हैं। वे उसके देह नाश पर कार्य साधक नहीं होते 
हैं और बान्धव भी शव के पीछे जाते हुए अग्नि में शव को 
फेंककर बन्धु, मित्र सब साथ घर को लौट आते हैं। 
तथा- 
मातृपितृसहस्त्राणि पुत्रदाराशतानि त्वचा 
तान्यनन्तान्यतीतानि कस्य ते वकस्य वा वयम्‌185॥ 
अहमेको न मे कश्चिन्ताहमन्यस्य कस्यचित्‌। 
न तं पश्यामि यस्याहं तञ्च पश्यामि यो मम॥86॥ 
न तेषां अवता कार्य च कार्य तव तैरमि। 
स्वकृतैस्तानि जातानि अवांशचैव गमिष्यति1187॥ 
(महा० , शान्तिप० मोक्ष अ० 321) 
माता पिता, सहस्रो पुत्र, दारा सैकड़ों एवं अनन्त हुए हैं 
किसके वे और किसके हम। मैं अकेला हूँ, मेरा कोई नहीं, 
न मैं अन्य किसी का, न मैं उसे देखता हूँ जिसका मैं हूं और 
न उसे देखता हूँ जो मेरा हो। न उनके लिये तुझे कर्तव्य है, 
न उनके द्वारा तेरा कुछ करने योग्य है, अपने कर्मों से सब 
वे हुए और आप भी अपने कर्मों से इस संसार से चला 
जायेगा। 
ममेति च अवेन्मृत्यु्न ममेति चा शाश्वतम्‌। 
(महा०, आश्‍वमेधिकप० अ० 511 29) 
संसार में वस्तुओं में ममत्व करना मृत्यु है। न ममत्व 
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करना अपने नित्यत्व का अनुभव करना है। 
दुःख जरा मृत्यु से आक्रान्त जीव मात्र को जान 
वैराग्य धारण करना 
तत्र मृत्युजरादुःखैः सततं समभिद्गुतः। 
संसारे पच्यते जन्तुस्तत्कथं नावबुध्यते॥ 
(महा० शान्तिप० मोक्ष अ० 309127) 
इस प्रकार मृत्यु, जरा-बुढापा, दुःखों से सदा आक्रान्त 
जीवमात्र पकता है, अबस्थान्तरित होता रहता है। ऐसा 
जानकर भी वह क्यों नहीं समझ पाता है? 
पुत्रदाराक्कुटुम्बेध्ु सत्तः सीदन्ति जन्तवः। 
सरः पंकार्णने मग्ना जीर्णा वनगजा इव॥30॥ 
नहि त्वां प्रस्थितं कश्चित्‌ पृष्ठतोऽनुगमिष्यति। 
सुकृतं दुष्कृतं च त्वां यास्यन्तमनुयास्यति।35॥ 
अस्थिस्थूणस्नायुयुतं मांसशोणितलेपनम्‌। 
अर्मावनद्ध्धं दुर्गनधिं पूर्ण मूत्रपुरीषयोः॥42॥ 
जरा शोव्कसमाचिष्टं रोगायतनमातुरम्‌ 
रजस्वलमनित्यं च भूतावासमिमं त्यज॥43॥ 
(महा०, शान्तिप० मोक्ष० अ० 329) 
पुत्र, स्त्री कुटुम्बों में 'फँसे हुए जन ऐसे पीडित रहते हैं 
जैसे सरोवर-तडाग के पङ्क प्रदेश में फैले हुए बूढ़े जङ्गली 
हाथी। जन तुम संसार से प्रस्थान करोगे तब कोई तुम्हारे 
पीछे-पीछे नहीं जायगा, केवल सुकृत और दुष्कृत ही तुम्हारे 
साथ जायगा। हड्डी , स्थूण, नाड़ियों से युक्त मांस और रक्त 
से लिये हुए, चमड़े से ढके हुए, दुर्गन्ध वाले मूत्र-पुरीष से 
और जरा, शोक से परिपूर्ण, रोगों के आयतन, दुःखी, रोगी, 
मैले, अनित्य, पृथिवी जल आदि के वास को छोड़ो। 
अतीत अनित्य वस्तुओं का शोक न करना- 


Scanned with CamScanner 


126 : महाभारत. की विशेष शिक्षाएँ 


= दडे दिसा स्तान् जिन्तयेता क । 

द्रव्येषु समतीतेषु ये गुणास्तान्न चिन्तयेत्‌' 

न त्तानाद्रियमाणस्य स्नेहबन्धः प्रमुच्यते॥५॥ 
दोघीदर्शी भवेत्‌ तत्र यत्र रागः प्रवर्तते। 
अनिवधित्वं 'पश्येत्तथा क्षिप्रं विरज्यते॥६॥ 
नाथो न धर्मो न यशो योऽतीतमनुशोच््ति। 
अन्यभावेन युज्येत तच्चास्य न निवर्तते॥७॥ 
मृतं वा यदि वा नष्टं योऽतीतमनुशोचति। 
दुःखेन लभते दु:खं द्वावनथौं प्रपद्यते॥९॥ 
अनित्यं यौवनं रूपं जीवित द्रव्ससञ्चयः। 
आरोग्यं प्रियसंवासो गृध्येत्‌ तत्र न पणिडतः॥१४॥ 
प्राकू सम्प्रयोगाद्‌ भूतानां नास्ति दुःखं परायणाम्‌। 
विप्रयोगास्तु सर्वस्य न शोचेत्‌ प्रक्ृतिस्थित॥२७॥ 

(महा०, शान्तिप० मोक्ष अ० 330) 

नष्ट हुई, गई हुई वस्तुओं के गुणों का चिन्तन न 
करे, उन में राग रखने वाले का स्नेह बन्धन नहीं छूटता 
है। जहाँ राग हो उनमें तो दोषदर्शी होना चाहिए, उनमें 
अपना क्षय ही अनुभव करे तो शीघ्र विरक्त हो जाता है। 
जो मनुष्य गए हुए का शोच करता है उसका न अर्थ सिद्ध 
होता है न धर्म, न यश, अतः अन्य भाव-आपना पन 
ने रखना चाहिए क्योंकि वह राग निवृत्त नहीं होता, मरे 
या नष्ट हुए पिछले को सोचता है, वह दु:ख से दुःख 
को प्राप्त हो वर्तमान और भविष्य दोनों को दुःख रूप 
बनाता है। यौवन रूप जीवन द्रव्य सञ्चय, आरोग्य, प्रियजन 
का सङ्ग, अनित्य है, बुद्धिमान्‌ उसमें लालसा न करे। 
वस्तुओं के प्रयोग से संयोग से पूर्व-उनमें राग न रखने से 
पूर्व नष्ट होने का दु:ख नहीं होता है किन्तु वियोग से 
सबको होता है अतः स्वभाव स्थित होकर उसमें शोच 

न करे। 
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ला क्षुर्घारा विषं सपो बहिरित्येकत; स्त्रिय:। 


(महा०, अनुशासनप० अ०-4015) 
छुरे की धार, विष, सर्प, अग्नि, और स्त्री ये सब समान 
हैं। अन्त समय में कोई किसी का साथी नहीं- 
एकः प्रसूयते राजन्नेक एवं विनश्यति। 
एकस्तरति दुर्गाणि गच्छत्येकस्तु दुर्गतिम्‌॥11॥ 
असहायः पिता माता तथा भ्राता सुतो गुरु:। 
ज्ञातिसम्बन्धिवर्गश्च मित्रवर्गस्तथैव च॥13॥ 
मृतं शरीरमुत्सृज्य काष्ठलोष्ठसमं जना:। 
मुहूर्तमित्र रोदित्वा ततो यान्ति पराङमुखाः॥ 
तैस्तच्छरीरमुत्सृष्ट धर्म एकोऽनुच्छति॥14॥ 
(महा०, अनुशासनप० 3० 51-11) 
राजन्‌! अकेला जीव जन्मता है और मरता है। अकेला 
ही दुःखों को पार होता है, अकेला दुर्गति (दुःख) को प्राप्त 
होता है। पिता, माता, भ्रता, पुत्र, गुरु, ज्ञाति (परिचित), 
सम्बन्धि, गण और मित्र वर्ग भी सहायक न होकर मृत शरीर 
को काष्ठ, ढेले, पत्थर की भाँति छोड्कर मुहूर्त भर रोकर 
पीछे लौट जाते हैं। उनके द्वारा छोड़े हुए मनुष्य के साथ 
धर्म ही जाता है। 2 
वन में रहते हुए भी राग का होना मृत्यु के समान है- 
अथवा वसतः पार्थ वने चन्येन जीवतः। 
ममता यस्य द्रव्येषु मृत्योरास्ये स वर्तते॥ 
(महा०, आश्वमेधिकप० अ० 13-7) 


राजन्‌! वन में रहते हुए चानप्रस्थ में भी वन्य भोजन ` 


आदि पर जीवन निर्वाह करते हुए भी जिस की ममता 
(राग) वस्तुओं में है, वह मृत्यु के मुख में हैं। 
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द्ध वैराग्य) की प्राप्ति के कारणः 
धननाशाच्च पार्थि 
निर्वेदमुपगच्छत्ति 

निर्वेदादात्मसम्बोधः सम्बोधा च्छास्त्रदर्शनम्‌। बोध त्रदर्श १ 

नाद्वाजंस्तप एवानुपश्यत्ति । 

शांति प० मोक्ष” 2851 द 


128 
वैराग्य (दृ 


मि 1-12) 


ब 01 
| वैराग्य से आत्मज्ञान और आत्मज्ञान 
डोळ ढी वेर र आत्मज्ञान से शास्त्र का 
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एकादश पार्श्व 
योग-संस्थान 
योग के विघातक दोष- 

आत्मारामेण बुद्धेन बोद्धव्यं शुचिकर्मणा 
योगदोषान्‌ समुच्छिद्य पञ्चमान्‌ कवयो विदुः॥4॥ 
कामं क्राधं च्य लोभं च्य भयं स्वप्नं च पञ्चमम्‌॥ 
क्रोधं शामेन जयति कामं संकल्पवर्जनात्‌॥।5॥ 
धृत्या शिश्नोदरं रक्षेत्‌ पाणिपादं च चक्षुषा॥6॥ 
चक्षुः श्रोत्रे च मनसा मनोवाचं च कर्मणा। 

(महा०, शान्तिप० मोक्ष० अ० 240) 
स्वात्मा में रमण करने वाले बुद्धिमान्‌ एवं जागरूक 


' पवित्र कर्मी जन को जानने योग्य है कि वह पाँच दोषों को 


मूलतः उखाड़ कर शान्ति प्राप्त करे। “वे पंच योग-दोष हैं” 
काम, क्रोध, लोभ, भय, स्वप्न। क्रोध को शमन से, काम 
भाव को सङ्कल्प त्याग से जीते। धैर्य या धारणा (स्थिर 


' प्रतिज्ञा) से शिश्न और पेट की रक्षा करे अथवा लोभ को 


जीते और हाथ पाँव को नेत्र से रक्षा करे, नेत्र और कानों की 
रक्षा मन से करे और मन की कर्म से रक्षा करे। 
योग की यज्ञ कर्म से तुलना- 
अश्वमे धसहस्त्रस्य वाजपेयशतस्य च। 
'योगस्य कलया तात न तुल्यं विद्यते फलम्‌॥ 
(महा०, शान्तिप० मोक्ष” अ० 22319) 
सहस्त्रो अश्वमेध यज्ञों, सैकड़ों वाजपेय यज्ञों, का फल 


योग की कला मात्र के भी तुल्य नहीं है। 


योगी ही संसार बन्धन से छूट सकता है- 
यथा चानिमिषाः स्थूला जालं छित्त्वा पुनर्जलम्‌। 
प्राप्नुवन्ति तथा योगास्तत्पदं वीतकल्मघाः॥12॥ 
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oT = पयल्या जम 
तथैच वागुरां छित्त्वा बखलवन्तो यथा मृगाः। 


प्राप्तुयुर्विमल मार्ग विमुक्ताः सर्खन्ध्यनैः॥।13॥ 
लोभजानि तथा राजन्‌ बन्धनानि खत्लान्थिताः। 
'छित्त्वा योगा: परं मार्गे गच्छन्ति वित्तं शिवाम्‌॥14॥ 
स एव च यदा राजन्‌ वह्निर्जातखत्नः पुनः:। 
समीरणगतः क्षिप्रं दहेत्‌ कृत्स्तां महीमपि॥2011 
तद्दज्जातबलो योगी दीप्ततेजा महाबत्न:। 
अन्तकाल इवादित्यः कृत्स्नं संशोषमरूजरात्‌।211 
तदेख च महास्रोतो खिष्टसब्ययति वारणा:। 
त्तद्दद्योगबलं लब्या व्यूहेत विषयान्‌ वहून्‌।23॥ 
न यमो नान्तकः ऋद्धो न सृत्युर्सीस लिक्रस:। 
इंशते नृपते सर्वे योगस्यामिततेजस:1125॥ 
(महा०, शान्तिप० मोक्ष» ॐ० 500) 
जैसे बड़े मगरमच्छ जाल को काट कर फिर जल सें कत्रे जहे 
हैं उसी प्रकार योगी जन पाप बन्थन से छूटकर उस हाप 
को प्राप्त हो जाते हैं और जैसे बलवान्‌ सिंह आदि जाञ्चसिक 
पशु पिंजरे आदि पाशाबन्धनो को तोड कर सर्व खन्ध रे 
छूट कर विशाल मार्ग को प्राप्त हो जाते हैं, जैसे हो हे राज 
बलवान्‌, आत्मबल वाले योगी जन लोभ खाले खन्‍थनं को 
काटकर विमल, ऊँचे कल्याण मार्ग को प्राप्त करते हैं। आडि 
जैसे बढी हुई वायु से भड़काई हुई सारी पृष्यिली को भो शश 
जला देती है इसी प्रकार आत्मबल चालला योगी दीप्त-लेजवालो 
अग्नि की भाँति अन्त करने वाले सूर्य फी भाँति जगत्‌ करे 
सुखा देता है। या जैसे स्रोत (जल वके सोले) को बाँध दा 
हाथी रोक देता है इसी प्रकार योगी भी योग बल्न ग्राप्त करके 
कुछ जिषयों को रोक देता है। हे राजन्‌! अतुत्ल ल्ग काटे 
योगी के ऊपर उसकी भावना ( धारणा ) पर यम, अन्ल्क. 
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प्रयंकर बलवान्‌ मृत्यु भी क्रुद्ध हुआ स्वामित्व नहीं कर सकता। 
योग के लाभ 

नास्ति खुद्द्विरयुक्तस्य नायोगाव्‌ विन्दते सुखम्‌। 
धृतिश्च दुःखत्यागशचेत्युमयं तु सुखं नृप 
(महा० , शान्तिप० मोक्ष अ० 286116) 
राजन्‌! अयोगी की बुद्धि ऊँची नहीं होती और न बिना 
योग के सुख प्राप्त करता है। धृति-स्थिर बुद्धि और दुःख 
त्याग ये दोनों सुख हैं जो योग से प्राप्त होते हैं। ` 
स्थितप्रज्ञ योगयुक्त मनवाले योगी के लक्षण- 
प्रजहात्ति यदा कामान्‌ सर्वान्‌ पार्थ मनोगतान्‌। 
आत्मन्येवात्मना तुष्ट: स्थितप्रज्ञस्तदोच्यते॥ 
दु:स्ब्रेष्वनुद्विग्नमनाः सुस्येघषु विगतस्पृहः। 
'खीतराराभ्पयक्रो ध्यः स्थितधीरमुँनिरुच्यते॥ 
सः सर्वत्रानभिस्तेहस्तत्तत्प्राप्य शुभाशुभम्‌] 
नाश्भिनन्दत्ति न द्वेष्टि तस्य प्रज्ञा प्रतिष्ठिता॥ 
यदा संहरते चायं कूर्मोऽङ्गानीव सर्वशः। 
इर्ट्रियाणीर्द्रियार्थभ्यस्तस्य प्रज्ञा प्रतिष्ठिता॥ 
(महा? , भगवद्गीत्तापर्स० अ० 26 (3), 55, 58} 
हे अर्जुन! जब मनुष्य मनोगत सय कामनाओं को छोड़ देता 
है और अपने आत्मा में ही स्यात्मा से सन्तुष्ट होता है. बह 
स्थित प्रज्ञ (युक्त मन याला) कहलाता है। दु:खो में जिसका मन 

न घबरा जाये और सुखों में स्पृहारहित हो. रागमय क्रोध से 
अलग हो चह स्थिर बुद्धि, स्थिर मन याल मुनि कहा जाला ही 
जो 'सर्व स्नेह रहित जन शुभ अशुभ, प्रिय अप्रिय को प्राप्त 


कर न हर्षे (राग) करता है, न देष करता है उसको बुद्धि 
प्रतिष्ठित होती है। कछुला जैसे अघने सारे अचो को सङ्कुचित 
(अन्दर) कर लेता है इसी प्रकार जब जो अपनी इन्द्रियों को 
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विषयों से हटा लेता है उसकी प्रज्ञा स्थित कही जाते जे प्रज्ञा स्थित कही जाती है। 


तथा- 
अप्रमतो यथा धन्वी लक्ष्यं हन्ति समाहित: | 
युक्तः सम्यक्‌ तथा योगी मोक्षं प्राप्नोत्यसंशयम्‌॥ | 
स्नेहपूर्णो यथा पात्रे मन आध्याय निश्चलम। | 
पुरुषो युक्त आरोहेत्‌ सोपानं युक्तमानस:॥ | 
युक्तस्तथायमात्मान योगः पार्थिव निश्चलम्‌। | 
करो त्यमलमात्मान भास्करो पमदर्शनम्‌॥। | 
(महा०, शान्तिप० मोक्ष अ० 30 31-33) | 
जैसे लक्ष्यवेधी धनुष आदि चलाने वाला निर्श्रान्त सावधान 
हुआ लक्ष्य को बेधता है उसी प्रकार योगी योगयुक्त हुआ 
निःसंशय मोक्ष को प्राप्त करता है। जैसे तेल भरे पात्र को ले 
सीढ़ी पर निश्चल मन को लगाकर चढता है इसी प्रकार 
योगयुक्त मनुष्य मन को लगाकर, एकाग्र कर योग की भूमि 
पर चलता है। राजन्‌! योगयुक्त मन चाला यह योगी अपने 
आत्मा को निश्चल करता है, एवं अपने आत्मा को सूर्य के 
समान तेजस्वी बनाता है। 
योग धारणा के स्थान-- 
अवेक्ष्यात्मनि चात्मानं योगी तिष्ठति योऽचलः। 
पापं हन्ति पुनीतानां पदमाप्नोति स्रोऽजरम्‌॥ 
नाभ्यां कण्ठे न शीर्षे च हदि वक्षसि पार्श्वयोः 
दर्शने श्रवणे चापि घ्राणे 'चामितविक्रम।। 
(महा०, शान्तिप० मोक्ष» अ० 3001 38, 39) 
जो योगी नाभि, कण्ठ सिर, हदय, छाती, पसवाडों, 
आँख, कान, नासिका मैं धारण करवे, अपने 
आत्मा में परमात्मा को देखकर अचल रहता है वह अपने 
पाप को नष्ट करता है। पवित्रात्माओ के अक्षय पद्‌ को 
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आत्सा में परमात्म साक्षात्कार- 
विधूम इव सप्तार्चिरादित्य इव रश्मिमान्‌। 
बैद्युतोऽग्निरिवाकाशे दृश्यतेऽऽत्मा तथा 55त्मनि॥ 
(महा०, शान्तिप० मोक्ष» अ० 206120) 
धूमरहित शुभ्र अग्नि की भाँति किरणों वाले सूर्य के 
समान एवं आकाश में विद्युद्‌ रूप अग्नि के सदृश परमात्मा 
स्वात्मा में साक्षात्‌ होता है। 
पितामह भीष्म का योग द्वारा प्राण त्याग- 
धारयामास चात्मानं धारणासु यथाक्रमम्‌। 
'तस्योध्नमगमना प्राणा: सन्निरुद्धा महात्मनः॥ 
(महा०, अनुशासनप० अ० 168। 2) 
भीष्म पितामह ने अपने आत्मा को योग धारणाओं में 
क्रमानुसार धारण किया। पुन: उस महात्मा के रोके हुए प्राण 
बाहिर निकले। 
योगी के योग द्वारा प्राण त्याग की विधि- 
'विहाय सर्वसंकल्पान्‌ बुद्धया शारीरमानसान्‌। 
शानैर्निर्वाणामाप्नोति निरिन्धन इवानलः॥ 
इषीकां च यथा मुञ्जात्‌ क्कश्चिन्निष्कृष्य दर्शयेत्‌। 
योगी निष्कृष्य चात्मानं तथा पश्यति देहतः॥ 
(महा० , आश्वमेधिकप० अ० 19122) 
योगी बुद्धि से शारीरिक और मानसिक सब सङ्कल्पों को 
त्याग कर इन्धनरहित अग्नि की भाँति धैर्य से देह से 
आत्म-ज्योति को अलग करता है। यथा जैसे कोई 
मनुष्य मुञ्ज घास के पौधे से सीख को निकाल कर 
दिखलाता है उसी प्रकार योगी देह से आत्मा को निकाल 
कर देखता है। 
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सदून्रत-सत्यसंकल्प-संस्थान 
अहिँसा-मांसवर्जन आदि- ई 
अहिंसा परमो धर्मः। 


(महा० आदि० 'पौष्य० 0 
अहिंसा परम धर्म है। e413) 


अहिंसा से दीर्घ आयु- . .: 
अहिँसया च दीर्घायुरिति प्राहुर्मनीषिणः। 

- (महा? , अनुशासनप०- अ०- 163112) | 
: . अहिंसा से दीर्घ आयु प्राप्त होती है ऐसा मनीषी जन 
कहते हैं। 

अपने जैसा: दूसरे का जीवन समझ घात न करना- 
जीवित, यः स्वयं चेच्छेत्‌ कथं सोन्यं प्रघातयेत्‌। 
यह्यदात्मनि चेच्छत्‌ तत्‌ तत्पस्यापि चिन्तयेत्‌॥ 
(महा०, शान्तिप० मोक्ष” अ० 259122) 
जो. मनुष्य स्वयं जीना चाहता है वह कैसे दूसरे को, 
मारता है? जो-जो अपने लिये चाहे उस-उस को दूसरे के 
लिये भी सोचना चाहिए। 
दया श्रेष्ठ धर्म हैः 
: आन्नुक्रोशो हि. साधूनां महद्द्र्मस्य लक्षणम्‌॥ 
अनुक्रोशश्च साधूनां सदा प्रीतिं प्रयच्छति॥ 
(महा० , .अनुशासनप० अ० 5124) ' 
सज्जनों के लिये दया उत्तम धर्म का चिह्न है 
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सज्जनों के लिये सदा प्रीति प्रदान करती डा 
मांस भक्षण वेदविरुद्ध- 2. 1240 ` ee 

सुरा मत्स्या मधु मांसमासबं कृसरौदनम्‌। `... 
धूर्त: प्रवर्तित ह्येतन्नेद्वेदेषु. 'कलिपितम्‌॥ 
- (महा०, शान्तिप० मोक्ष” :अ5 26519) 
सुरा-मद्य (पान मछली) भक्षण, मधु (मद्य का भेद) , 
मांस, आसव (कच्ची शराब) , मांस रस वाले चावंल 
ये धूर्तजनों ने चला दिया है, इनका वेद में विधान नहीं 
किया है। पका न क 
न मांस खाना और न मारना चाहिए- : ::.« 
न भक्षयति यो मांसं न हन्यान्न च घातयेत्‌| 
तन्मित्रं सर्वभूतानां मनुः स्वायम्भवोऽञ्रवीत्‌॥ 
$F ˆ (महा०, अनुशासनपं० `अ०:115112) 
जो मनुष्य न मांस खाता हो; न किसी को मारे या घात 
पहुँचाने वह सब प्राणियों का मित्र है ऐसा स्वयम्भु “पुत्र मनु 
ने कहा है। a 
अन्य का सास खाना अपने पुत्र का मांस: खाने -के 
समान जानना+- ; ल अ म नगा 
ह पुत्रमांसोपमं . जानन्‌ खादते ` यो ` विचक्षणः। .---: 
मांसं मोहसमायुक्तः पुरुषः सोऽधमः स्मृतः॥: . .:: 
`` ` - ` (महा०, अनुशांसनप० अ०. 114111) 
अन्य का मांस खाना पुत्र का मांस खाने :के' समान 
जानता हुआ भी जोः'मोहवश खांता.है चह :अधम -मनुष्य है! 
मांस न खाने वाला दानी और: तपस्वी पुण्यात्मा है- 
` सदा यजति : सत्रेण सदा दानं 'प्रयच्छति। 
सदा तपस्वी भवति मधुमांसचिवर्जनात्‌॥ 
5. (महा०, अनुशासन्प० , अ०-115117) 
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मद्य, मांस के त्याग से मनुष्य सदा सत्र से यज्ञ करता है 
सदा दान देता है, सदा तपस्वी होता है। 
मांस न॑ 'खाने वाला अश्वमेधयाजी के समानः 
यो यजेताश्वमेधेन मासि मासि यतब्रतः। 
बर्जयेन्मध्षुमांसं च सममेतद्‌ युधिष्ठिर 
(महा०, अनुशासनप०' अ० 115110) 
`` जो मनुष्य अश्वमेध से मास मास में यत्न से भी यज्ञ करे 
और मद्य, मांस का सेवन छोड़े तो दोनों समान हैं। 
यज्ञ में मांस निषेध- 
नायं धर्मकृतो यज्ञो न हिंसा धर्म उच्यते! 
आगमेनैव ते यज्ञं कुर्वन्तु यदि चेच्छसि॥ 
विधिदृष्टेन यज्ञेन धर्मस्ते सुमहान्‌ भवेत्‌ 
: 'यज. बीजैः सहर्त्राक्ष त्रिवर्षपरमोषितः॥ 
(महा०, आश्वमेधिकप० अ० 911 15, 16) 
ऋषि लोग इन्द्र से कहते हैं कि हे इन्द्र! मांस जिस यज्ञ 


में डाला जावे वह यज्ञ धर्म से युक्त नहीं है। हिंसा धर्म नहीं । 


कहा जाता। वेद से तुम्हारा यज्ञ ऋत्विक्‌ सम्पादन करने यदि 
तुम यज्ञ करना चाहते हो। विधिपूर्वक किये यज्ञ से तुम्हे 
महान्‌ ' धर्म होगा। अतः मांस से नहीं, किन्तु तीन वर्ष तक 
सम्पन्न ओषधि बीजों से यज्ञ करो। 
आलबम्भन का अर्थ स्पर्श न क्कि मारना काटना- 
ततः सहस्त्रं चिप्राणां चतुर्वेदविदां तथा। 
गवां सहस्त्रेणैककं वाचयामास माधव:॥ 
मङ्गलालम्भनं कृत्वा आत्मानमवलोक्य च। 
(मङ्गलानां गवामालभ्भनं स्पर्शनम्‌) (नीलकण्ठ: ) 
(महा०, शान्तिप० राजधर्म अ० 531 8, 9) 
श्रीकृष्ण ने चतुर्वेद चेत्ता सहस्त्र विद्वानों के निमित्त सहस्र 
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क्य BIT नाप्न 5 ४-7 
गौओ में से एक-एक देने का वचन किया तथा अपनी ओर 
देखकर गौओ का मङ्गल-शुभ आलम्भन अर्थात्‌ स्पर्श दान 
के साथ किया। यहाँ संस्कृत भाष्यकार :नीलकण्ठ ने भी 
आलम्भन का अर्थ स्पर्श किया है! यज्ञ में आलम्भन .का 
अर्थ मारना, हिंसा करने वालों के लिये यह विचारने योग्य 
है। 


यज्ञ में आज शब्द से तात्पर्य ओषधि बीजों से: है:बकरे 
से नहीं 


बीजैर्सज्ञेषु मष्टव्यमिति वै वैदिकी श्रुतिः। ` ` ` 
अजसंज्ञानि बीजानि छागो नो हन्तुमर्हति॥ 
(महा० , शान्तिप० मोक्ष» अ० 340119-20) 
यज्ञो में बीजों-जओषधि बीजों से यजन करना चाहिए यह 
वैदिक श्रुति, (प्रसिद्धि आज्ञा) है। अज नामक बीज होते हैं 
अज कथन से बकरा यज्ञ में नहीं मारना चाहिए। 
अपने जैसा दूसरे का जीवन समझना मांस खाना 
पाप है- 
प्राणा 'यथाऽऽत्मनोऽभीष्टा भूतानामपि वै तथा। 
आत्मौपभ्येन मन्तव्यं जुद्धिमद्धिः कृतात्मभिः॥21॥ 
मृत्युतो भयमस्तीति विदुषां भूतिमिच्छताम्‌ 
कि पुनर्हन्यमानानां . तरसा जीचितार्थिनाम्‌॥22॥ 
अहिंसा परमो धर्मस्तथाऽहिंसा परं तपः! 
अहिंसा परमं सत्यं यतो धर्मः प्रवर्तते॥25॥ 
न हि मांसं तृणात्‌ काष्ठदुपलाद्वापि जायते। 
इत्वा जन्तुं ततो मांसं तस्माद्‌ दोषस्तु भक्षणे॥26॥ ` 
(महा०, अनुशासनप० अ० 114) 
जैसे अपने प्राण मनुष्य. को अभीष्ट हैं बैसे दूसरे प्राणियों 
को भी अपने प्राण अभीष्ट हैं ऐसा समझदार आत्मवान्‌ जनों 
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| 
को अपनी तुलना से दूसरों के प्रति मानंना चाहिए। ऊँचे जाने 
वाले विद्वानों को भी मृत्यु से भय है, पुनः सामान्य मारे जाने 
वाले जीवनेच्छुक प्राणियों को: मृत्यु से भय का कहना ही 
क्या? अहिंसा परम धर्म तथा अहिंसा परम तप, अहिंसा 
परम सत्य है इससे ही धर्म प्रवृत्त होता है। मांसभोजियो को 
मांस कोई घास से, काष्ठ से, या पत्थर से नहीं मिलता 
किन्तु प्राणी को मार कर ही तो मांस मिलता है अतः मांस 
भक्षण में पाप है। 
मांसभक्षी महापातकी- | 
स्वामांस परमांसेन यो वर्धयितुमिच्छत्ति। 
'- नास्ति क्षुद्रतरस्तस्मात्स नृशंसतरो नरः॥ 
ह सरती ` ` (महा०, अनुशासनप० ० 116112) 
जो मनुष्य दूसरे प्राणी के मांस से अपने मांस को बढाना 
चाहता है वह मनुष्य अत्यन्त नीच, अतिपातकी 'है। 
प्रतिहिंसा भी न करने वाल्य श्रेष्ठ है- 
यो नात्युक्तः प्राह रूक्षं प्रियं वा। 
यो वा. हतो न प्रतिहन्ति शैर्यात्‌।॥ 
पापं न्न यो नेच्छतिम्‌ तस्य हन्तुः। 
तस्येह देवाः: स्पृहयन्ति नित्यम्‌॥ 
. ` -(महा०, शान्तिप० मोक्ष» अ० 299117) 
जो दूसरे के द्वारा अपशब्द से अपमानित किया हुआ 
बदले में. रूखा या प्रिय प्रत्युत्तर न दे तथा जो दूसरे द्वारा मारा 
पीरा हुआ भी धैर्य से प्रतिघात नहीं करता, उस मारने वाले 
का अहित नहीं चाहता, उसे देव जन चाहते हैं। 
वाणी के बाण गहरे चुभते हैं- 
रोहते  सायकैर्विद्धं खनं : परशुना 'हतम्‌। 
वाचा: -दुरुक्त बीभत्सं. न सरोहतेवाक्‌म्षतम्‌॥ 
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कर्णिनाली _ ` `` नासचान्रिहरक्त उर नाराचान्निर्हरन्ति `ˆ ` ` शरीरतः। 
वाक्हशल्यस्तु न निर्हर्तु शक्यो हृदिशयो हि सः 
वाक्सायका दनात्निष्पतन्ति यैराहतः शोचति रात्यहनि। 
परस्य ना मर्मसु ते पतन्ति तान्‌ पण्डितो नावसुजेत्‌ परेभ्यः॥ 
a | ` (महा० , उद्योगप० अ० 341 78-80} 
((नाकसायका? 'शान्तिप० मो० अ 29919, 
“बाव्छ्सायका...रोहते' अनुशासन अ० "1091-32, 33 ) 
बाणो से बिंधा-छिदा एवं कुठार से कंटा वन उग जाता 
है, किन्तु वाणी से ताड्त बुरा घाव नहीं भरता है। कर्णि 
नाली नाराच अस्त्र-शस्त्रो को शरीर से निकाल देते हैं किन्तु 
वाणी का बाण या काँटा नहीं निकाला जा सकता. क्योंकि 
वह हृदय में घुस जाने वाला होता है।'चाणी. के बांण मुख 
से निकलते हैं जिनसे आहट (चोट खाया) जन रात-दिन 
शोच करता है ने दूंसरे के अमर्म स्थलों में नहीं गिरते; अपितु 
मर्म स्थानों में गिरते हैं अतः बुद्धिमान्‌ उन्हें दूसरों के लिये 
न छोड़े। आई शड 
सत्य भाषण- 05. 
असत्य भाषण का स्थांन- ° 38 हाफ १ 
'"''प्राणत्यागेञ्नृतं वाच्यमात्मनो वा परस्य चा: : 
' (महा०,' शान्तिप० मोक्षः अ० 34125): 
सदा सत्य भाषण करे परन्तु प्राण त्याग के अवसर परं 
असत्य : भाषणं करना 'चाहिए। वह अवसर अपने-प्राणो के 
जाने 'का हो या दूसरे के प्राणों के जाने का हो! 
स्वीकार करके वचन पूरा करना चाहिए- 
“यो न दद्यात्प्रतिश्रुत्य स्वल्पं वां यदि वा बहु ` हि 
आशास्तस्य हताः सर्वाः क्लीबस्येव प्रजाफलम्‌ ` ` 
(महा०, अनुशासिनप० अँ४:913) 
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न सहम नि ककस साम न्सत ममतस मीत 00000 


'जो मनुष्य स्वीकार करके थोड़ा बहुत न दे उसकी सव 
आशाएँ नष्ट हो जावेंगी जैसे नपुंसक जन के: सन्तान का 
अभाव हो जाता है। 
अति संग्रह दोष युक्त है- 
आवश्यकताएँ बढ़ाना या अति संग्रह करना दुःखदायक है- 

विस्तराः क्लेशसंयुक्ताः संक्षेपास्तु सुखावहा:। 
परार्थ विस्तराः सर्वे त्यागमात्महितं विदुः॥ 
(महा०, शान्तिप० मोक्ष” अ० 2981 20) 
आवश्यकताएँ बढ़ाना एवं अति संग्रह रखना दुःख से 
युक्त है। थोडी आवश्यकताएँ रखना या अल्प संग्रह रखना 
सुखदायक है तथा अत्तिसंग्रह तो दूसरों के लिये हो जाता है। 
त्याग अपना हित साधक है ऐसा सज्जन जानते हैं। 
धन के पीछे पड़ने में दुःख-- 
इहा धनस्य न सुखा लब्धवा चिन्ता च भूयसी। 
लब्धनाशे यथा मृत्युल॑ब्धं भवति चा न वा॥ 
(महा०, शान्तिप० मोक्ष अ० 177126) 
धनप्राप्ति के लिये चेष्टा करना सुखदायक नहीं, धन 
प्राप्त करके बहुत चिन्ता लग जाती है, प्राप्त धन के नाश 
में मृत्यु सा दुःख और जिस: धन प्राप्ति के लिये दौड़ धूप की 
जाती हे वह प्राप्त होता है, नहीं भी होता है। 
धनवालो को दुःखः- 
राजतः सलिलादग्नेश्चोरतः स्वजनादपि। 
भयमर्थवतां नित्यं मृत्योः प्राणमृत्तामित॥ 
- (महा०, वनप० अ० 2138) 
धनवालों'को राजा शासक-वर्गराज-कर्मचारी से जल से, 
अग्नि से, चोर से और अपने जन से भी भय ऐसा रहता है 
जैसा प्राणी को मृत्यु से। 
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कि 
- भोज-यज्ञ-- 
र्न की शुर्वविधि- 
शुभेन विधिना लब्धमर्हाय प्रत्तिपादयेत्‌। 
क्रोधमुत्सृज्य दद्याच्च जानुतप्येन्न कीर्तयेत्‌। 
(महा० , शान्तिप० मोक्ष” अ० 309113) 
शुभ विधि से धर्म से प्राप्त धन आदि वस्तु पूजनीय जन. 
को दान दे परन्तु क्रोध को छोड कर दे, देकर पश्चात्ताप न 
करे और देकर चर्चा न करे। 
न्याय से ग्राप्त का दान श्रेष्ठ है 
न धर्म: ग्रीयते तात दानैर्दत्तैर्महाफलैः। 
न्यासलब्धैर्यथा सूक्ष्मैः श्रद्धापूर्तेः स तुष्यति॥ 
(महा०, आश्‍वमेधिकप० अ० 90198) 
धर्म महाफल नाले, दिये दानों से प्रसन्न नहीं होता (बढ़ता 
या प्राप्त नहीं होता) किन्तु जैसे न्याय से प्राप्त थोडे से भी 
श्रद्धा से पवित्र दानों से वह सन्तुष्ट होता है, पूर्ण होता है। 
दान के यातर 
अनृशंसः शुच्चिर्दान्तः सत्यवागार्जवे स्थितः। 
सोनिकर्मन्रिशुरद्धश्च पात्रं स्याद्‌ वेदविद्‌ द्विजः 
(महा० , शान्तिप० मोक्ष” अ० 309114) 
दयाशील, पवित्र, जितेन्द्रिय, सत्यभाषी, सरल स्वभाव वाला, 


क और स्वकर्म से पवित्र, बेदवेत्ता ब्राह्मण दान का पात्र है। 
वन 


कृशाय कृतविद्याय वृत्तिक्षीणाय सीदते। 

अपहन्यात्‌ क्षुधां यस्तु न तेन पुरुषः समः॥ 

क्रियानियमितान्‌ साधून्‌ पुत्रदारैश्च कर्शितान्‌ 

अयाचमानान्‌ कौन्तेय! ` सर्वोपायैनिमन्त्रयेत्‌। 
(महा० , अनुशासनप०" अ० 591 11, 12) 
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हे युधिष्ठिर! शरीर के कृश, दुर्बल, निर्बल, विद्यावान्‌, 
आजीविकारहित, पीडित जन के लिये देकर जो उसकी क्षुधा 
को मिटावे उसके समान सज्जन अन्य नहीं हो सकता। जिनका 
धार्मिक क्रियाओं से जीवन नियमित हो उन ऐसे सज्जनों को 
तथा जो कि पुत्र, स्त्री आदि पारिवारिक जनों के निर्वाह भार 
सें दबे हुए दुर्बल निर्बल हों तथा माँगने में सङ्कोच करने वाले 
हों समस्त उपायों से भोजन आदि दान के लिये निमन्त्रण दे। 
दान किनको देने पर सफल होता है-- 
अक्रोधना धर्मपराः सत्यनित्या दमे रताः। 
तादृशाः साधवो विप्रास्तेभ्यो दत्तं महाफलम॥ 
अमानिनः सर्वसहा दुढार्था विजितेन्द्रियाः। 
सर्वभूतहिता मैत्रास्तेभ्यो दत्तं महाफलम्‌॥ 
अलुब्धा शुचयो वैद्या ह्रीमन्तः सत्यवादिनः। 
स्वकर्मनिरता ये च तेभ्यो दत्तं महाफल्लम्‌। 
साङ्गाश्च चतुरो वेदानधीते यो द्विजर्षभः। 
षड्भ्यः प्रवृत्तः कर्मभ्यस्तं पात्रमृषयो क्रिदुः॥ 
ये त्वेवं गुण जातीयास्तेभ्यो दत्तं महाफलम्‌। 
सहस्त्रगुणमाप्नोति गुणार्हाय प्रदायकः॥। 
प्रज्ञाश्रुताभ्यां वृत्तेन शीलेन च समन्वितः। 
तारयेत्‌ कुलं सर्वमेकोऽपीह द्विजर्घभः॥ 
गामश्वं चित्तमन्नं वा तद्विधे प्रतिपादयेत्‌। 
द्रव्याणि चान्यानि तथा प्रेत्यभाचे न शोचति॥ 
तारयेत कुलं सर्वमेकोऽपीह द्विजोत्तमः। 
किमङ्ग पुनरेवैते तस्मात्‌ यात्रं समाचरेत्‌॥ 
निशम्य च गुणोपतं ब्राह्मणं साधुसम्मतम्‌। 
दूरादानाय्य सत्कृत्य सर्वतश्चापि पूजयेत्‌॥ 
(महा०, अनुशासनप० अ० 221 33, 41) 
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| ~ त करने वाले, धर्मपरायण, सदा सत्यसेवी, इन्द्रियदमन वाले, धर्मपरायण, सदा सत्यसेवी, इन्द्रियदमन 
| सज्जन विद्वान्‌ हों उनको दिया हुआ दान महाफल 
शील, होता है। जो मान-अपमान रहित, सर्वसहनशील, दृढ़ 
वाली खाले जितेन्द्रिय, सर्व प्राणियों के हित साधक, मित्र 
हि रखने वाले है उनको दिया हुआ दान महांफलदायक है। 
अलोभी पवित्र वैद्य, लज्जाशील, सत्यवादी, अपने कर्म 
| pe हुए हैं उनको दिया हुआ दान महाफल वाला है। जो 

मे विद्वान अङ्गों सहित चारों वेदों को पढ़ता है षट्कमों से प्रवृत्त 
उसे ऋषि जन “पात्र ' कहते हैं। ऐसे गुणवाले सज्जन हों 
उनको दान फलदायक है क्योंकि गुणों से योग्य को देने 
बाला दाता सहस्रगुण फल प्राप्त करता है। बुद्धि और ज्ञान 
से, आचार से शील से युक्त उत्तम विद्वान्‌ एक भी सारे कुल 
| क्षो तार देता है। गौ, घोड़ा, धन, अन्न तथा अन्य द्रव्यों को 
महानुभाव को समर्पित करे तो पुनर्जन्म में दाता शोच 
नहीं करता है। एक भी ऐसा उत्तम ब्राह्मण समस्त कुल को 
तार देता है, पुनः ये ऐसे बहुत तो क्या न कर सकेंगे, अतः 
पात्र को प्राप्त करे, पात्र को दे। गुणों से सम्पन्न सज्जनो में 
मानित ब्राह्मण को कहीं सुनकर दूर से भी बुलाकर सत्कार 
करके सर्वतो भाव से उसकी पूजा करे। 
दान के अस्थान 
न दद्याद्‌ यशसे दानं, न भयान्नोपकारिणे। 
न नृत्यगीतशीलेषु हासकेषु, च धार्मिक॥ 
(महा०, शान्तिप० राजधर्म० अ० 36136) 
धार्मिक जन दान यश को लक्ष्य करके न दे, भय से, 
दवाब से भी न दे और मेरा उपकार करता है या करेगा इस 
स्वार्थ को सम्मुख रख कर भी न दे तथा नाचने वालों, गाने 
वालों को एवं हास्य उपहास करने वालों को न दे। 


sie 
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से गिरे हुए अधर्मी को देना दोष है” 
ये स्वधर्मादपेते भ्य: प्रयच्छन्त्यल्पबुन्द्धयः ॥ 
शतं वर्षाणि ते प्रेत्य पुरीषं भुञ्जते जनाः॥ 
(महा० , शान्तिप० राजधर्मः अ० 261 
जो मन्दबुद्धि जन स्वधर्म अपने कर्तव्य) से च्युत ज 
गए, उनको दान देते हैं, वे मर कर सौ वर्ष तक मल 
मोजन करते हैं।' नत 
अन्याय से प्राप्त धन का दान फलदायक चहीँ होता 
अन्यायोपगतं द्रव्यमभीक्ष्णं यो ह्यपण्डितः। 
धर्माभिशङ्खी यजते न स धर्मफलं लभेत॥ 
धर्मवैतंसिको यस्तु पापात्मा पुरुषाधमः! 
ददाति दानं विप्रेभ्यो लोकविश्वासकारणम्‌॥। 
पापेन कर्मणा विप्रो धनं प्राप्य निरङकुशः। 
रागमोहान्वितः सोऽन्ते कलुषां गतिमश्नुते। 
एवं लब्ध्वा धनं मोहाद्‌ यो हि दद्याद्‌ यजते वा। 
न तस्य स फलं प्रेत्य भुंक्ते पापघनागमात्‌॥ 
(महा०, आश्वमेधिकप० 911 27-31 
जो अबुद्धिमान्‌ अन्याय से प्राप्त धन का पुनः पुनः 
धर्म लाभ के लिये यजन करता है वह धर्म फल को प्राप्त नहीं 
होता है। जो धर्म का वञ्चक पापी अधम मनुष्य विद्वानों को 
दान लोक में विश्वास कराने को देता है वह विद्वान्‌ भी 
निरङ्कुश जन पाप कर्म से धन प्राप्त करके राग, मोह से युक्त 
जन अन्त में दूषित गति को प्राप्त होता है। इस प्रकार जो 
मोह से धन को प्राप्त करके दान दे या यजन करे, वह उस 
पाप-धन की प्राप्ति से मर कर उसका फल नहीं भोगता है। 


1. यह अत्युक्ति है। 


29) 
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Pr त तम ss छ यी अल 
ज्ञान दान अमूल्य दान है 
पृथिवीमिमां यद्यपि रत्नपूर्णा देयं त्विदमत्रताय। 
जितेन्द्रियायैतदसंशयं ते भवेत्प्रदेयं परमं नरेन्द्र!। 
(महा० , शान्तिप० मोक्ष” अ० 308137) 
राजन्‌! यह ज्ञान अन्रती (नियम, धर्मरहित) जन कोन 
देना चाहे वह बदले में रत्नों से पूर्ण इस पृथिवी को भी दे, 
परन्तु जितेन्द्रिय जन को यह उत्कृष्ट ज्ञान निःसन्देह देना है। 
आख-ब्रह्म भोज- 
भगवश्षिरेण पात्रमासाद्यते, भवांश्च गुणवानतिथि। 
स्तदिच्छे श्राद्धं कर्तु क्रियतां क्षण इति॥ 
(महा०, आदिपर्व० पोष्य० अ० 2 1144) 
पौष्य ने अभ्यागत उत्तङ्क ऋषि से भोजन के लिये प्रार्थना 
की कि भगवन्‌! पात्र देर से प्राप्त होता है आप गुणवान्‌ 
अतिथि हैं श्राद्ध अर्थात्‌ आप को भोजन कराना चाहता हँ 
कुछ समय ठहरें। 
नकार करने या दान देने में आत्म निरीक्षण प्रमाण- 
प्रत्याख्याने च दाने च सुखदुःखे प्रिया प्रिये। 
आत्मौपम्येन पुरूषः प्रमाणमधिगच्छति 
(महा०, अनुशासनप० अ०11319) 
नकार करने या देने में सुख-दुःख और प्रिय-अप्रिय 
लगने में अपनी उपमा से मनुष्य प्रमाण को प्राप्त करता है 
अर्थात्‌ मैं इस स्थिति में हूँ मुझे कोई नकार करे या दे तो क्या 
होगा? तथा यह सुखदायक है या दुःखदायक मुझे प्रिय 
लगता है या अप्रिय लगता है ऐसा समझ आचरण करे! 
श्रेयो वै याचतः पार्थ दानमाहुरयाचते। 
अर्हत्तमो वै धृतिमान्‌ कृपणादधृतात्मनः॥ 
(महा०, अनुशासनपं० अ० 6012) 


“शा बस्ति 
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की अपेक्षा थैर्यवान्‌ मनुष्य. अधिक पूजनीयः है। - 
'किसके निमित्त. किस का त्याग करना योग्य है-- 
"त्यजेदेक कुलस्यार्थे ग्रामस्यार्थे कुल त्यजेत्‌।` 
'ग्रामं जनपदस्यार्थे आत्मार्थे पृथिर्वी त्यजेत्‌॥ 
€महा०, आदिप० सम्भव पर अ० 115138) 
कुल के हितार्थ एक व्यक्ति को छोड्ना, ग्राम के हितार्थ 
कुल को छोड्‌ देना, देश के हितार्थ ग्राम को छोड्‌ देना, 
अपने हित के लिये पृथिची को छोड देना श्रेष्ठ है. 
यज्ञ से देवों का स्वायत करना हिंतकर है 
देवान्‌ भावयतानेन ते देखा भावयन्तु जः। 
परस्पर भावयन्तः श्रेयः परमत्राप्सस्यश्च। 
(महा, सभाप० झूत० अ० 64116) 
इष्टान्‌ भोगान्‌ हि खो देवा दास्यन्ते यज्ञभानिता:। 
त्तैर्दत्तानप्रदायेभ्यो यो भुंक्ते स्तेन एव सः॥ 
(महा०, भीष्मप० भगवद्गीताप० 27 (3), 11,12) 
इस यज्ञ से देवों-विद्ठानों एवं भौतिक वायु आदि दिव्य 
पदार्थो को सत्कृत एवं संस्कृत करो तभी वे देव-विद्वान्‌ एवं 
| वायु आदि भौतिक दिव्य पदार्थ तुम्हें भी सत्कृत एवं संस्कृत-गुण 
| युक्त कर सकेंगे। यज्ञ से सत्कृत एवं सत्कृत. 'देव- विद्वान्‌ एवं 
“वायु आदि भौतिक दिव्य पदार्थ तुम्हें इष्ट फल दे सकेंगे, 
पुनः उनके द्वारा दिये हुए पदार्थों को उन्हें न देकर जो भोगता 
है वह चोर है। 


1. “त्यजेत्कुलार्थे पुरुषम्‌? (महा०, सभाप० अ०1 64116) 
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हर खे :प्राप्त. धनः द्वारा यज्ञ. करने. का फ़ल नहीं : 
अन्यासोपरातं द्रव्यमभीक्ष्णं योः ह्ापण्डित:। 
धर्मा्मिशङ्खी यजते न स धर्मफलं 'लभेत्‌॥ 

& (महा०, आश्वमेधिकप० अ० 91) 

अन्याय से प्राप्त धन. का. जो, अबुद्धिमान्‌ जन. -धर्म 

मान कर यज्ञ करता. है वह: धर्म: फल नहीं प्राप्त. करता 


यज्ञ सें पशुहिसा निषिन्द्ध हैः 
आलम्भन शन्द स्पर्श के अर्थ मे- 
ततः सहस्त्रं जिप्राणां चतुर्वेदविदां तथा। . 
गया सहरस्त्रेपौक्कक्कं वाचयामास. माधवः 
अङ्कल्वालम्भनं कृत्वा आत्मानवलोक्य चा 
“मङ्कल्ानां गनामालम्भनं स्पर्शनम्‌” नीलकण्ठः 
(महा० , शान्तिप० राज० अ० 531 8-9) 
तज चतुर्बेद्वेत्ता सहस्त्र ब्राह्मणों ऋषियों को एक-एक 
सहस्त्र गौजें देने का सङ्कल्प श्रीकृष्ण ने किया अपने को देख 
गौवों का मङ्गलमय आलम्भन अर्थात्‌ स्पर्श किया 
यज्ञ में गौ आदि के सम्बन्ध में जहां आलम्भन शब्द 
आता है, वहाँ उस का हिंसा ही अर्थ लेना उचित नहीं जब 
कि आलम्भन शब्द स्पर्श के अर्थ में आता है। 
-नीजैर्स ` यष्टव्यमिति खै चैदिकी श्रुतिः - 
अजसंज्ञान्ति नीजान्ति च्छागं नो हन्तुमर्हति॥ 
(महा० , शान्तिप० मोक्ष० अ० 33711) 
आओषश्धि बीजो से यज्ञ करना चाहिए. यही वैदिक 


प्रसिद्धि है, “ अज? नामः के ओषधि बीज. हैं बकरा नहीं 
'मार सकते। ; 
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बुत क क लाड यती 
यज्ञ ऱ्य च्छसि। 
विधिदृष्टेन यज्ञेन ख सुमहान्‌ भवेत्‌। 
यज जीजै: सहस्त्राक्ष! त्रिवर्षपरमोणितै:। 
(महा०, आश्वमेधिकप० अ० 911 15, 16) 
हिंसा वाला यज्ञ धर्मानुकूल नहीं है हिंसा करना धर्म 
नहीं कहा जाता, वेद से उस यज्ञ को करना चाहिए यदि यज्ञ 
करना चाहते हो वेद विधि के अनुसार यज्ञ से महान्‌ धर्म 
प्राप्त होता है अत: हे इन्द्र! तीन वर्ष तक संगृहीत ओषधि 
बीजों से यज्ञ कर। 
तप का लाथ- 
यदूदुरापं भवेत्‌ क्किञ्चित्‌ तत्‌ सर्व तपसे भवेत्‌! 
ऐश्वर्यमृषयः प्राप्तास्तपसैल न संशय:1। 
(महा० , शान्तिप० आपद्धर्म० अ० 16115) 
जो कुछ दुर्लभ हो वह सब तप से प्राप्त हो जाता है, 
ऋषियों ने तप से ऐश्वर्य प्राप्त किया है इसमें सन्देह नहीं है। 
शरीर को सुखाना, पीड़ा पहुंचाना आदि तप नहीं है- 
मासार्धमासोपवासाव्‌ यत्तपो मन्यते जनः। 
आत्मतन्त्रोपघाती यो न तपस्वी च्य धर्मवित्‌। 
त्यागस्य चापि सम्पत्तिः शिष्यते तप उत्तमम्‌। 
सदोपवासी च भवेद्‌ ब्रह्मचारी तथैव च॥ 
(महा०, अनुशासनप० अ० 9315) 
मास, आर्ध मास उपवास करना जो मनुष्य तप मानता है 
और अपने शरीर को पीड़ा पहुँचाना तप मानता है वह न 
तपस्वी न है, धर्मवेत्ता है, किन्तु त्याग की प्राप्ति उत्तम तप 
है वह सदा उपवासी है जो ब्रह्मचारी है। 
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मानसिक उद्वेग आदि- 
सात्विक नुन वृत्तियाँ- 
प्रहर्षः प्रीतिरानन्दः सुखं संशान्तचित्तता 
'कथजञ्चिदुपपद्यन्ते पुरुषे सात्विका कथात 
परिदाहस्तथा शोकः सन्तापोऽपूर्तिरक्षमा। 
लिङ्गानि रजसस्तानि दृश्यनते हेत्वहेतुभिः॥ 
अविद्यारागमोहौ च प्रमादः स्तब्धता भयम्‌। 
असमृर्द्रिस्तथा दैन्यं प्रमोहः स्वप्नतन्द्रिता। 
कथञ्चिदुपवर्तन्ते विविधास्तामसाः गुणाः। 
(महा०, शान्तिप० मोक्ष अ० 2851 26, 28) 
अति हर्ष, प्रीति, आनन्द, सुख, शान्तचित्तता, सात्विक 
गुण मनुष्य में कभी प्राप्त होते हैं। ईर्ष्या-डाह, शोक, सन्ताप, 
अतृप्ति, (असन्तोष) असहनशीलता ये रजोगुण के लक्षण 
अपने-अपने हेतुओं और अहेतुओं से दिखलाई पड़ते हैं। 
अविद्या, राग, मोह, प्रमाद, स्तब्धता, (जडता) भय, दरिद्रता, 
दीनता, प्रमोह (मूर्च्छा) स्वप्न (निद्रा का आलस्य) आदि 
विविध तामसिक गुण कभी-कभी वर्तमान होते हैं। 
तथा- 
आनन्द: प्रीतिरुद्वेगः प्रकाश्यं पुण्यशीलता। 
सन्तोषः श्रद्दधानत्वमार्जवं त्यागशीलता॥ 
ऐश्वर्य चेति सत्त्वस्य गुणावश निसर्गजा:। 
आस्तिव्स्यमकार्पण्यं सुखद :खोपसेवनम्‌॥ 
भेद: पुरुषता चैव कामक्रोधौ मदस्तथा। 
दर्पद्वेषातिवादाश्व नवैते रजसो गुणाः॥ 
तमोमोहो महामोहस्तामिस्त्राश्चान्धः पञ्चमः। 
निद्वाप्रमाद आलस्यमित्यष्टौ तमसो गुणाः॥ 
(महा०, शान्तिप० मोक्ष” अ० 301) 
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आनन्द, प्रीति, उद्देग, प्रेमोद्गार, झ्लानप्रकाशता, 'पुण्य- 
'शीलता, सन्तोष, श्रद्धा, ऋजुता, त्यागभान, ऐश्वर्य ये दश 
गुण स्वाभाविक सात्विक हैं। आस्तिकता, उदारता, सुख 
दुःख का सेवन, भेद (फूट), पुरुषार्थ, काम, क्रोध, 
मद, दर्प, द्वेष, अधिक बोलना, ये नौ राजसिक गुण हैं। 
तम, मोह, महामोह, तामिस्त्र, निद्रा, प्रमाद, आलस्य, ये 
आठ तामसिक गुण हैं। 


वासना का प्रथाव- 

यथा 'चाल्पेच 'माल्येन चासितं 'तिलसर्षपम्‌। 

न मुजञ्चति स्वव्कं गान्ध तद्धत्सूस््मस्य दर्शनम्‌] 

तदेव बहुभिर्माल्यैर्वास्यमान पुनः पुनः। 

'विमुज्चति स्वव्क गन्ध 'माल्यगन्थेश्व तिष्ठत्ति॥ 
(महा? , शान्तिप० मोक्ष अ० 2801 14, 15) 
जैसे थोडे फूल से वासित तिल और सरसों अपनी 
गन्ध नहीं छोड़ते, ऐसे ही थोडे से दर्शन का प्रभाव 
नहीं पड़ता किन्तु जब बहुत फूलों से बार-बार तिल या 
सरसों वासित किए जावें तो चह अपनी गन्ध को छोड्‌ 
देते हैं और 'फूलो के गन्धो से प्रभावित हो रहते हैं ऐसे 


ही मन में किसी वस्तु की पुन: पुनः वासनाएँ प्रभाव 
डालकर ही रहती हैं। 


तृष्णा (लालसा >- 
जीर्यन्ति 'जीर्यतः केशा दन्ता जीर्यन्ति जीयते। 
चक्षुः श्रोत्रे च जीर्येते तृष्णौक्का च्य न जीर्सते॥ 
(महा० अनुशासनप० अ० 7124) 
आत (शीर्ण) होते हुए मनुष्य के केश जीर्ण हो जाते हैं 


भी जीर्ण हो जाते हैं, आँख, कान भी जीर्ण हो जाते हैं 
पर एक तृष्णा ही जीर्ण नहीं होती। क्य 
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तृष्णा हि सर्वपापिष्ठा नित्योद्वेगकरी स्मृता। - : 
अधर्मबहुला चैव घोरा मायानुबन्धिनी॥ 
या दुस्त्यजा दुर्मतिभिर्या न जीर्यति जीर्यत्तः। 
सोऽसौ प्राणान्तिको रोगस्तां तृष्णां त्यजतः सुखम्‌॥ 
(महा० , वनप० अरण्य» अ० 2135, 36 शान्तिप० मोक्ष० 
अ० 74155 अ० 276112) छ 
तृष्णा (लालसा) सब पापों में अधिक पाप रूपा है, 
नित्य व्याकुल करने वाली समझी गई है, अधर्म से भरी हुई 
भयङ्कर पाप को साथ लिये हुए है, दुष्ट मति वालों से छूटने 
वाली नहीं, जो जीर्ण होते हुए भी जीर्ण नहीं होती जो कि 
प्राणों के अन्त तक रहने वाला रोग है उस तृष्ण को छोड्ने 
चाले को ही सुख होता है। 
भावना जैसी हो वैसा जीवन बना करता है-- 
'वने ग्राम्यसुखाचारो यथा ग्राम्यस्तथैव :स:1 
आमे 'बनसुख्याचारो यथा वनचरस्तथा। 
(महा० , शान्तिप० मोक्ष०' अ० 309110) 
चन में नागरिक सुख व्यवहार चाला मनुष्य नागरिक जैसा 
ही है और नगर में रहता हुआ वनवासी की भाँति सुख 
व्यबहार करने वाला जैसा वनवासी (वानप्रस्थ) है वैसा ही 
है। (भावना ऊँची होनी चाहिए)! 
क्रोध आदि- 
वाचो चेगं मनसः क्रोधवेगं विधित्सावेगमुदरोपस्थवेगम्‌। 
एतान्‌ वेगान्‌ यो विषहेदुदीर्णास्त मन्येऽहं ब्राह्मणं चै मुनिं चा 
(महा० , शान्तिप० मोक्ष» अ० 299114) 
जो मनुष्य उठे हुए वाणी के चेग, मन के और क्रोध, के 
वेग, तृष्णा वेग, चुभुक्षा वेग और उपस्थेन्द्रिय वेग को स्ववश 
कर ले उसे ब्राह्मण और मुनि मानता ह्‌ 
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शोक-- 2 
बुब्द्धिमन्त क्कतप्रज्ञ शुअूजुमनसूयकम। 
दान्तं जितेन्द्रियं च्यापि शोको न स्पृशते नरम्‌॥ 
(महा०, शान्तिप० मोक्ष» अ० 1741 81) 
` बुद्धिमान्‌, विवेकवान्‌, सेवाशील, अनिन्दक , दमनशील, 
जितेर्द्रिय को शोक स्पर्श नहीं करता है। 
सावधानता (प्रज्ञा) से शोक, भय आदि क्के पार 
होना-- | 
शोकस्थानसहस्त्राश्णि भयस्थानशत्तानि चा 
'दिवसे दिवसे मूडमाविशान्ति न पण्डितम्‌1। 
(महा० , शान्तिप० मोक्ष» अ० 33012) 
सहस्त्रो शोक स्थान, सैकड़ों भयस्थान आए दिन मूढ़ को 
प्राप्त होते हैं, बुद्धिमान्‌ को नहीं। 
ततो दुःखोदव्कं घोरं चिन्ताशोकमहाहुदम। 
व्याशिमृत्युमहाग्रा्ह महाभयमहोरगम्‌।। 
तमः कूर्मः रजो मीनं प्रज्ञया सन्तरन्त्युत। 
(महा०, शान्तिप० मोक्ष अ० 33164) 
दुःख जिसमें जल है ऐसे घोर चिन्ता शोक रूप महान्‌ नद 
जो रोग मृत्यु रूप महा ग्राह वाले तथा भारी भय रूप सर्प 
वाले, तमोगुण रूप कछुआ और रजोगुण रूप जिस में मछली 
है उसे बुद्धि से तैर लेते हैं। 


० ० 33-38 तथा उनका 
इस प्रसंग में देखे) FR 
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सुख-दु:ख-अभ्युदय-संस्थान 
सुख-- 
सन्तोष महान्‌ सुख- 


सच्च व्हामसुखं 'लोके यच्च दिव्यं महत्सुखम्‌। 
सन्तोष सुखस्थैते नार्हतः षोडषीं कलाम] 
(महा० , शान्तिप० मोक्ष० अ० 27616) 
संसार में जो भोग सुख है और जो परलोक का दिव्य 
महासुख है ये दोनों सन्तोष रूप सुख की सोलहवीं कला को 
भी प्राप्त नहीं कर सकते। 
अध्यात्मरतिरासीनो निरपेक्षो निरामिषः। 
आत्मनैत्र सहायेन यश्चरेत्‌ स सुखी भवेत्‌॥ 
(महा० , शान्तिप० मोक्ष अ० 330130) 
अपने आत्मा में रमण करने बाला किसी भी अपेक्षा न 


रखने वाला, मांस भोजन रहित, अपने भरोसे रहने वाला जन 
सुखी होता है। 


सच्चा सुख- 
-तथा- 
असङ्गः श्रेयसो मूलं ज्ञानं ज्ञानगतिः परा। 
चोर्णतपो न प्रणश्येद्‌ वापः क्षेत्रे न नश्यति॥ 
(महा० , शान्तिप० मोक्ष अ० 2983) 
असङ्ग (निर्लेपत्ता-लगाच न रखना) कल्याण का 
मूल है, परा अर्थात्‌ श्रेयः सम्बन्धी ब्रह्म सम्बन्धी ज्ञान 
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गति ही ज्ञान है और आचरित तप, इन तीनों में से प्रत्येक ऐसे 
ही नष्ट न होने वाली वस्तु है, जैसे खेत में डाला बीज नष्ट 
नहीं होता कभी न कभी और कुछ न कुछ तो उगता ही है। 
लौकिक सुख या उसके आयार- 

अर्थागमो नित्यमरोगिता च प्रिया च भार्या प्रियवादिनी चा 
'बश्यश्च पुत्रोऽअर्थकरी च विद्या षड्‌ जीवलोकस्य सुखानि राजन्‌।82॥ 
आरोग्यमानृशंस्यमविप्रवासः सद्धिर्मनुष्यैः सह सम्प्रयोगः। 
स्वप्रत्यया वृत्तिरभीरुवासः षड्‌ जीवलोकस्य सुखाति राजन्‌॥89॥ 


(महा०, उद्योगप० प्रजा? अ०33) | 


धन प्राप्ति, सदा रोग रहितता, प्रिय पत्नी, प्रिय बोलने 
वाली, आज्ञाकारी पुत्र, काम आने वाली चिद्या, हे राजन्‌! ये 
छः मनुष्य लोक के सुख हैं। तथा- 

अरोगता, प्रेमभाव, स्वदेश वास, सत्पुरुषो के साथ मेल 


मिलाप, स्वाधार आजीविका, अभय निवास हे राजन्‌! ये छ: | 


मनुष्य लोक के सुख हैं। 
सुख और दुःख के कारण- 
नास्ति रागसमं दुःखं नास्ति त्यागसमं सुखम्‌। 
(महा०, शान्तिप० मोक्ष अ० 75135) 
राग के समान दुःख नहीं, त्याग के समान सुख नहीं! 
परिग्रह (विस्तार) आवश्यकताओं की वृद्धि दुःख 
दायक 
विस्तरा: क्लेशसंयुक्त: संक्षेपास्तु सुखावहा:। 
परार्थं विस्तराः सर्वे त्यागमात्महितं विदुः॥ 
(महा०, शान्तिप० मोक्ष अ० 298120) 
वस्तुओं का संग्रह परिग्रह या आवश्यकताएँ बढाए 
रखना दु:ख से युक्त है संक्षेप (मर्यादित) संग्रह या 
आवश्यकताएँ रखना सुखदायक है, संग्रह परिग्रह तो 
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वकक 1 21 ee 
दूसरों के ही काम आते हैं त्याग अपने हित को साधना 
है ऐसा विद्वान्‌ जानते हैं। 
राग ए नष्ट क्के शोच में दुःख- 
मृतं प्रा यदि जष्टं योऽतीतमनुशोचति। 
दुःखेन लभते दुःखं द्वावनर्थौ प्रपद्याते॥9॥ 
प्राह सम्प्रयोगाव्‌ भूताना नास्ति दुःखं परायणम्‌। 
'विप्रयोगाक्तु सर्खस्य न शोचेत्‌ प्रकृत्तिस्थितः॥127॥ 
(महा०, शान्तिप० मोक्ष अ० 330) 
मरे जन आदि को या नष्ट हुई वस्तु को शोचता 
है वह दुःख से दुःख को प्राप्त करता है और इस 
'लोक-परलोक सम्बन्धी दोनों अनथों को प्राप्त होता है 
या नष्ट के दु:ख एवं पुनः शोच के दुःख को प्राप्त होता 
हे। किसी नन्धु या वस्तु के सम्बन्ध या सम्पर्क 
से पूर्व मर जाने या नष्ट हो जाने से दुःख नहीं होता 
किन्तु उसके वियोग से सबको दुःख होता है अतः 
स्वभाव से शान्त व्यक्ति इसमें शोच नहीं करता है। 
दुःख को पार करने वाले जन 
नित्यं शामपरा ये च्य तथा ये चानसूयकाः। 
नित्यस्वा्यायिनो ये च्य दुर्गाण्यतितरन्ति ते॥ 
(महा० , अनुशासनप० अ० 31129) 
जो जन सदा शाम , मन की शान्ति रखने वाले शान्त तथा 
निन्दा न करने खाले हैं. नित्य स्वाध्याय करने चाले हैं, चे 
दुःख्यों क्के पार हो जाते हैं। 
सानस दुःख एवा शारीर दुःख से बचने का उपायन 
ग्रज्ञया माचसं दुःख हन्याच्छारीरमौषधैः। 
(महा० , शान्तिप० मोक्ष अ० 20413) 
चुस्धि से मानसिक दुःस्व को, रोग को और शरीर के रोग 
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को औषधों से नष्ट करे। 
(दुःखो से बचने, पार होने के साधन देखो पृष्ठ पुण्य 
जन प्रकरण )। 
अभ्युदय-उन्नति- 
अनालस्यता, कार्यतत्यरता अर्थ साधने वाली है 
नालसाः प्राप्नुवन्त्यर्थान्न क्लीबा नाभिमानिन:। 
न च लोकापवादभीता न वै शश्चत्प्रतीक्षिण:॥ 
(महा०, शांतिप० आपद्धर्म अ० 140123) 
आलसी, नपुंसक, अभिमानी, लोकवाद के भय से डरने 
वाले, सदा प्रतीक्षा करने वाले (दीर्घसूत्री) जन अर्थ (घन) 
आदि, को प्राप्त नहीं कर सकते। 
कल का कार्य आज करना कार्य मो तत्यर 
रहना- 
श्वःकार्यमद्य कुर्वीतं पूर्वाह्ले चापराह्लिकम्‌। 
न हि प्रतीक्षते मृत्युः कृतं वाऽस्य न वा क्तम्‌ 
अदैव कुरू तच्छ्रेयो मा त्वां व्कालोऽत्यगान्महान्‌। 
को हि जानाति कस्याद्य मृत्युक्कालो भविष्यति॥ 
(महा०, शान्तिप० मोक्ष» अ० 277113,14) 
कल का कार्य आज करे, सायं का कार्य प्रातः करे 
क्योंकि मृत्यु प्रतीक्षा नहीं करती है किया की नहीं 
किया। जो उत्तम कर्म हैं उन्हें आज ही कर, महान्‌ काल 
तुझे अतिक्रमण न कर पावे। क्योंकि कौन जानता है आज 
किसकी मृत्यु हो जायेगी। 
सहायवान्‌ आर स्थिर मन वाला सफलता प्राप्त 
करता है- 
व्यवसायं समाश्रित्य सहायवान्‌ योऽधिगच्छति। 
न त्तस्य व्कश्चिदारम्भः कदाखिदवसीदति॥ 


Scanned with Camscanner 


4 


जयोदश पार्श्व : 157 
अद्वैधमनसं युक्तशर॑ धीरं विपश्चितम्‌। 
न श्री: सन्त्यजते नित्यमादित्यमिव रश्मय:॥ 
(महा०, शान्तिप० मोक्ष” अ० 298142, 43) 
जो मनुष्य सहायवान्‌ होकर निश्चय के अनुसार कार्य पर 
आरूढ्‌ हो जाता है उसका कोई आरम्भ किया कार्य कभी 
नष्ट नहीं होता है। द्विधामन न रखने वाला निश्चित मति जन 
शर जिसने मुक्त कर लिया है ऐसे धीर विद्वान्‌ को श्री, 
लक्ष्मी (धन, सम्पत्ति) की समृद्धि ऋद्धि-सिद्धि ऐसे नहीं 
त्यागती है जैसे सूर्य को सूर्य-किरणें नहीं त्यागती हैं। 
त्रिवर्ग संग्रह आदि- 
अनुग्रहं च्य मित्राणाममित्राणां च निग्रहम्‌। 
संग्रहं च त्रिवर्गस्य श्रेय आहुर्मनीषिणः॥15॥ 
निवृत्तिः व्कर्मणः पापात्‌ सततं पुण्यशीलता। 
सद्भिश्च समुदाचारः श्रेय एतदसंशयम्‌॥16॥ 
मार्दचं सर्वभूतेषु व्यवहारेषु चार्जवम्‌। 
वाक्‌ चैव मधुरा प्रोक्ता श्रेय एतदसंशयम्‌॥17॥ 
नक्तंचर्या दिवास्वप्नमालस्यं मैथुनं मदम्‌। 
अतियोगमयोगं च श्रेयोऽर्थी परित्यजेत्‌॥24॥ ` 
(महा० , शान्ति प० मोक्ष” अ० 287) 
मित्रों को प्रेम, दया शत्रुओं का स्वबश होना। त्रिवर्ग-धर्म 
अर्थ, काम का संग्रह इसे मनीषी जन श्रेय कहते हैं। पाप 
कर्म से निवृत्ति निरन्तर पुण्यशील बने रहना सत्पुरुषों का 
समागम, व्यवहार, निःसंशय यह श्रेय है। सब प्राणियों के 
निमित्त मृदु भाव रखना, व्यवहारों में सरलता और वाणी 
मधुर बोलना निःसन्देह श्रेय है। रात्रि में काम काज करना या 
भटकना और दिन में सोना आलस्य, मैथुन, मादक वस्तु 
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सेवन वस्तुओं का अति सेबन या जे सवन कसा जख चे जड बो 
lesa या न सेवन करना श्रेय ये सब 
उबदार सव सुधार 
मोहाद धर्म सः कृत्वा पुनः समनुतप्यते। 
मनः समाधशिसंयुक्तो न स सेवेत दुष्कृतम्‌ 
यथा यथा मनस्तस्य दुष्कृतं कर्म गर्हते 
तथा यथा शरीरं लु तेनाधर्मेण मुच्यते 
(महा० , अनुशासनप० अ० 112) 
जो मनुष्य अज्ञान से अधर्म करके पुनः पश्चात्ताप करता 
है मन को एकाग्र करे एवं स्वाधीन किए हुए दुष्कर्म का 
सेबन न करे। जैसे-जैसे उसका मन पाप कर्म की निन्दा 
करता है वैसे-बैसे उस अधर्म से उसका शरीर छूटता जाता 


1 
जैसी करनी वैसी भरनी, कारण क्के अचुसार क्गार्य- 
सुक्षेत्राच्च सुबीजाच्च पुण्यो भवति सम्भव्रः। 
अतोऽन्यतरतो हीनादचरो नाम जायते॥। 
(महा०, शान्तिप० मोक्ष० ० 29614) 
अच्छे खेत से और अच्छे नीज से उत्तम उत्पत्ति होती है 
इससे अतिरिक्त हीन खेत और बीज से निकृष्ट, अधम 
उत्पत्ति होती है। 
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ऐतिहासिक विशिष्ट वृत्त-संस्थान 
राजा जनक- 
राजा जनक पञ्चशिख सन्यासी का शिष्य था- 
पराशरसगोत्रस्य वृद्धस्य सुमहात्मनः। 
भिक्षोः पञ्चशिखस्याहं शिष्यं परमसम्मतः॥ 
(महा०, शान्तिप० मोक्ष० अ० 320124) 
सुलभा संन्यासिनी से जनक अपना परिचय दे रहे हैं कि 
पराशर गोत्र वाले वृद्ध उत्तम संन्यासी पञ्चशिख का मैं माना 
हुआ शिष्य हूँ। 
राजा जनक का विदेहत्व-निर्ममत्व समभाव- 
यश्च मे दक्षिणं बाहुं चन्दनेन समुक्षयेत्‌। 
सव्यं वास्यापि यस्तक्षेत्‌ समावेतावुभौ मम॥ 
(महा० , शान्तिप० मोक्ष अ० 320136) 
सुलभा संन्यासिनी से. जनक कहते हैं कि जो मेरे दक्षिण 
बाहु को चन्दन जल से सिञ्चित करे और जो इसके वाम 
बाहु को काटे ये दोनों मेरे लिये समान हैं। 
राजा जनक मोक्ष शास्त्र वेद तथा राजनीति में 
निष्णात एवं संयमी थे- 
स केदे मोक्षशास्त्रे चय स्वे च शास्त्रे कृतश्रमः। 
इन्द्रियाणि समाधाय शशास वसुधामिमाम्‌॥ 
तस्य वेदविद: प्राज्ञाः श्रुत्वा तां साधुवृत्तताम्‌। 
लोकेघु स्पृहयन्त्यन्ये पुरुषा: पुरुधेश्वर॥ 


(महा० , शान्तिप० मोक्ष» अ० 320167) 
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राजा जनक केद मोक्ष शास्त्र उतर राजका: 
राजा जनक वेद मोक्ष शास्त्र और राजनीति के 


अथ्यस्त थे- 
उन्होंने इन्द्रियों को संयमित करके इस पृथिवी का 
शासन किया। उसकी साधुवृत्तता को सुनकर अन्य वेदवेत्ता 
विद्वान्‌ जन स्पृहा (इच्छा) करते थे। 
याज़वल्क्य ऋषि युखिष्ठिर के अश्चमेघध मे 
अहं पैलोऽथ कौन्तेय! याज्ञवल्क्यस्तथैव च। 
विधानं च यथाकालं॑ तत्कर्तारो न संशय:1131 
याज्ञवल्क्य शिष्यश्च कुशालो यज्ञकर्मणि। 
प्रायात्‌ पार्थेन सहितः शान्त्यर्थं वेदपारग:1118॥ 
(महा०, आश्‍शवमेधिकप० अ० 73) 
च्यासजी कहते हैं कि मैं, पैल ऋषि और याज्ञवल्क्य 
ऋषि उस विधान (अश्वमेध यज्ञ) के विधि क्रम को | 


निःसंशय करेंगे! याज्ञवल्क्य ऋषि का शिष्य यज्ञ कर्म में 
कुशल है वह वेदवेत्ता आ गया है। 
व्यास ऋषि- | 
च्यासमुनि के पाँच शिष्य थे- | 
सुमन्तुजैमिनिश्चैत्र पैलश्च सुद्‌ ढद्व तः। 
अहं चतुर्थः शिष्यो वै पञ्चमश्च शुक्र: स्मृतः॥ 
(महा०, शान्तिप० मोक्ष अ० 3401 19-20) 
वैशम्पायन कहते हैं कि सुमन्तु, जैमिनि, पैल, मैं 
(वैशम्पायन), और पाँचवाँ शुक (व्यासजी का पुत्र) व्यासजी 
के शिष्य है 
भीष्म पितामह 
भीष्म पितामह ने शारशय्या पर पड़े हुए लटके हुए शिर 
के लिये आर्जुन से उपधान माँगा जो कि तीन बाण आर्जुन ने 
शिर में लगा कर शिर ऊँचा कर दिया और जल भी माँगा था 
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तो पर्जन्य अस्त्र से पृथिवी का जल निकाल कर पिलाया। 
यह लम्बा वृत्तान्त (महाभारत भीष्मवधप० अ० 121134) में 
दिया है। 
भीष्म पितामह का शरशय्या पर उत्तरायण में प्राणान्त 
दिवस- 

दिष्ट्या प्राप्तोड्सि व्कौन्तेय! सहामत्यो युधिष्ठिर! 
परिवृत्तो हि भगवन्‌ सहस्त्रांशुदिवाकर:॥ 
अष्टपञ्चाशतं रात्रयः शयानस्याद्य मे गताः। 
शरेषु निशिताग्रेषु यथा वर्षशतं तथा॥ 
माघोऽयं समनुप्राप्तो मासः सौम्यो युधिष्ठिर! 
त्रिभागशेषः पक्षोऽयं शुक्लो भवितुमर्हति॥ 
(महा०, अनुशासनप० अ० 1671 23-28) 
भीष्म पितामह युधिष्ठिर से कहते हैं-“हे कुन्तीपुत्र 
युधिष्ठिर! तुम अपने मन्त्रियों सहित अकस्मात्‌ पहुँचे हो, 
सहस्ररश्मि वाला सूर्य लौट गया वह दक्षिणायन से उत्तरायण 
को हो गया। आज मुझे तीक्ष्ण बाणों पर सोते हुए अट्ठावन 
रात्रियाँ सौ वर्ष के समान चली गईं। यह सौम्य माघ मास आ 
गया है यह तीन भाग शेष पक्ष शुक्ल पक्ष होने को है। 
श्रीकृष्ण 
कृष्ण का न्याय पक्ष या सद वर्तन- 
अक्कस्माद्‌ द्वेष्टि खै राजन्‌ जन्मप्रभृति पाण्डवान्‌ 
प्रियानुवर्तिनो आतृन्‌ सर्वे: समुदितान्‌ गुणैः॥ 
अकस्माच्चैव पार्थानां द्वेषणं नोपपह्यते। 
धर्मे स्थिताः पाण्डवेयाः क्कस्तान्‌ किं वक्तुमर्हति॥ 
यस्तान्‌ द्वेष्टि स मां द्वेष्टि यस्ताननु स मामनु! 
एऐकात्म्यं मां गतं विर्द्धि पाण्डवैर्धर्मचारिभिः॥ 
(महा०, उद्योगप० अ० 91126-28) 
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ज्य कस के क इ 
कृष्णजी दुर्धोधन की सभा में उसे कहते हैं कि हे 
दुर्योधन! आप हितकारी गुण सम्पन्न पाण्डल भाइयों के प्रति 
अकारण द्वेष करते हो। किसी से अकारण द्वेष करना उचित 
नहीं है। धर्म में वर्तमान पाण्डव हैं. कौन उन्हें क्या कह 
सकता है। जो उनसे द्वेष करता है वह मेरे प्रति द्वेष करता है। 
जो उनके अनुकूल है वह मेरे अनुकूल है। धर्माचरण करने 
चाले पाण्डवों के साथ मुझे एकात्म्य (एक रूप में हुआ) 
जानो। 
ते पुत्रास्तव कौरव्य दुर्यो धनपुरोरामा?। 
धर्मार्थो पृष्ठतः कृत्वा प्रचरन्ति नृशंसवत्‌॥ 
अशिष्टा गतमर्यादा तलो भेन हतचेतस:। 
स्वेषु बन्धुषु मुख्येषु तद्वेत्थ पुरुषर्षभम! ॥ 
अहं चतुर्थः शिष्यो वै पञ्चमश्च शुक्र: स्मृतः॥ 
(महा०. भगवद्यातप० अ० 9519. 10 ) 
हे धृतराष्ट्र श्रेष्ठ जन! तेरे खे दुर्योधन आदि पुत्र, धर्म और 
अर्थ की उपेक्षा करके घातको की भाँति व्यवहार करते हैं। 
चे अशिष्ट, मर्यादाहीन तथा लोभवश नष्ट बुद्धि चाले जन 
अपने मुख्य बन्धुओं पाण्डवो के सम्बन्ध में व्यवहार कर रहे 
हैं, ऐसा तुम जानो। 
कृष्ण ने अपने राज्य में सुरापान का निषेध किया 
अघोषघयंश्च नगरे वचनादाहुकस्य ते! 
जनार्दनस्य रामस्य बश्वोश्द्यैय सहात्मत्ः॥ 
अद्यप्रभूति सर्वेषु वृष्ण्यन्ध्क्तव्कुले च्विह । 
सुरासवो न कर्तव्य: सर्वर्चगरवखास्िभ्यि:11 
यश्च नो विदितं कुर्यात्पेयं कञ्चिन्नरः व्स्वच्यित्‌। 
जीवन्‌ स शूलमारोहेत्‌ स्वयं कृत्वा सबान्धव:॥। 
(महा०, मौसलप० अ० 1128. 30) 
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घोषणा करने वालों ने आहुक कृष्ण बलराम बभ्रु के 
आदेश से नगर में घोषणा की सूचना प्रसारित की कि 
आज से लेकर सब वृष्ण्यन्धक कुलो में सुरा-मद्य (पक्की, 
कच्ची शराब) सब नगरबासियों को न करनी होगी और 
जो कोई मनुष्य कहीं भी इनका पान करे ऐसा हमने जान 
लिया तो वह मनुष्य स्वयं ऐसा करके बान्धवों सहित 
जीता हुआ शूली पर चढेगा। 
कृष्ण और कर्ण का संवाद- 
कृष्णजी का कथन- 
कानीनश्च सहोढश्च कन्यायां यश्च जायते। 
बोढारं पितरं तस्य प्राहुः शास्त्रविदो जनाः॥ 
सोऽस्मि व्कर्ण तथा जातः पाण्डोः पुत्रोऽसि धर्मतः 
निग्रहाद्द्धर्मशास्त्राणामेहि राजा भविष्यसि॥ 
मया सार्धमितो यातमद्य त्वां तात पाण्डवाः। 
अभिजानन्तु व्कौन्तेयं पूर्वजातं युधिष्ठिरात्‌॥ 
पादौ तव गृहीष्यन्ति भ्रातरः पञ्च पाण्डवाः। 
(महा०, उद्योगप० भगबद्यानप० अ० 14018-13) 
कृष्णजी कर्ण से कहते हैं-हे कर्ण! कन्या- अविवाहित 
से जो कानीन बालक उत्पन्न हो तथा विवाह समय गर्भ 
में हो वह उस बालक का पिता विवाह करने वाला होता 
है ऐसा शास्त्र चेत्ता जन कहते हैं। वह तुम कर्ण इस 
प्रकार उत्पन्न हुए हो, लुम धर्म से पाण्डु पुत्र हो, अतः 
आओ , लुम धर्म शास्त्रों के नियन्त्रण से नियम से राजा 
होगे। यहाँ से मेरे साथ प्राप्त हुए तुमको पाण्डल आज 
युधिष्ठिर से पूर्व उत्पन्न हुआ कुन्ती पुज जान लेंगे, पाँच 
भाई तुम्हारे चरण छूफँगे। 
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कर्ण का कथन, । 
कुन्त्या त्वहमयोकीर्णो यथा न कुशल तथा। 
सूतो हि मामधिरथो दृष्टैवाभ्यानयद्‌ गृहान्‌॥ 
राधायाश्चैव मां प्रादात्‌ सौर्हादान्मधुसूदन्‌!। 
न पृथिव्या सकलया न सुवर्णस्य राशिभिः॥12॥ 
हर्षाद्‌ भयादू वा गोविन्द मिथ्याकर्तु तदुत्सहे। 
धृतराष्ट्कुले कृष्ण दुर्यो धनसमाश्रयात्‌। 
मया त्रयोदशसमा भुक्तं राज्यमकण्टक्कम्‌॥15॥ 
बधाद्वन्धाद्‌ भयाद्वापि लोभाद्वापि जनार्दन। 
अनृतं नोत्सहे कर्तु घार्तराष्ट्स्य धीमतः॥17॥ 
मन्त्रस्य नियम कुर्यास्त्वमत्र मक्षुसूदन। 
एतदत्र हितं मन्ये सर्व यादवनन्दन11201 
यदि जानाति मां राजा धर्मात्मा संयतेन्द्रियः। 
कुन्त्याः प्रथमजं पुत्रं न स राज्यं ग्रहीष्यति॥ 
(महा०, उद्योगप० भगवद्यान० अ० 141) 
हे कृष्ण! कुन्ती ने मुझे अलग कर दिया, फेंक दिया 
जिससे मैं बच भी न सकूँ, रथस्थ सूत मुझे देख कर 
अपने घर लाया। दया भाव से राधा को मुझे दे दिया एव 
मैं धृतराष्ट्र के यहाँ पला। सकल पृथिवी या सुवर्णराशिया 
के बदले में भी हर्ष से, भय से मैं इस उपकार को मिथ्या 
नहीं कर सकता। हे कृष्ण! धृतराष्ट्र के कुल में दुर्योधन 
के साथ मैंने तेरह वर्ष अकंटक राज्य को भोगा है। वध 
से, बन्धन से, भय से, लोभ से भी बुद्धिमान्‌ दुर्योधन के 
पक्ष का उलटा नहीं कर सकता। हे कृष्णा! तुम इस गुप्त 
रहस्य को नियन्त्रित रख, प्रकट न करना। यह यहाँ सब 
हितकर समझता हँँ। यदि धर्मात्मा, जितेन्द्रिय युधिष्ठिर 
राजा मुझे कुन्ती का प्रथमज, ज्येष्ठ पुत्र जान लेता है 
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वह राज्य ग्रहण न करेगा! 
कृष्ण की पत्नी सत्यभामा और रुक्मिणी थी न 
कि राधा-- ८ 
'तथैत्र सत्यभामा5पि द्रौपदीं परिषस्वजे। 
'पाण्डवानां प्रियां भार्या कृष्णास्य महिषी प्रिया॥ 
(महा०, वनप० मार्कण्डेय सभा? अ० 183111) 
'इसी प्रकार कृष्ण की प्रिया महिषी-पत्नी सत्यभामा ने 
भी पाण्डवो की प्रिया भार्या द्रौपदी को आलिङ्गन किया! 
अथात्रनीत्‌ सत्यभामा कृष्णास्य महिषी प्रिया 
(महा०, ननप० द्रौपदीसत्यभामा० अ० 23313) 
कृष्ण की प्रिय पत्नी सत्यभामा ने कहा। 
` चैदेह्यां च यथा रामो रुव्स्मिण्यां च जनार्दनः। 
(महा०, उद्योगप० भगवद्यान० अ० 118117) 
जैसे सीता के निमित्त राम वैसे रुक्मिणी के निमित्त 
कृष्ण है। 
कुष्ण के आवतारवाद और भक्तिवाद का कारण- 
महाभारतान्तर्गत भगवद्‌गीता प्रकरण में कृष्णजी की ओर 
से कुछ ऐसे वचन दिए गए जिन से कुष्णजी ईश्वर हैं, ईश्वर 
का अवतार हैं तथा उनकी भक्ति करना सर्वोत्तम धर्म है। इन 
दोनों बातों का कारण कया है हम यहाँ कहेंगे प्रथम भक्ति 
मार्ग का स्पष्टीकरण करते हैं- 
भविस्तमार्ग- 
अक्रितमार्ग-भक्ति का मार्ग, 'भक्ति' शब्द सेवा-अर्थ 
चाले ' भज्‌' धातु से बना है ' भज्‌ सेवायाम्‌' ( भ्वादि०) अतः 
भक्ति का अर्थ हुआ सेवा और भक्तिमार्ग हुआ सेवा का 
मार्ग। सेवा कहते हैं--किसी की आवश्यक वस्तुएँ पण्यवीथी 
(बाजार) से ला देना, उसके यहाँ झाडू लगा देना, उसे स्नान 
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कराना, उसके अङ्ग दनाना, वस्त्र पहिनाना, रोगी हो जाने पर 
परिचर्या करना, विशेष रोगी हो जाने पर मल, मूत्र तक उठाना 
आदि भाँति-भाँति के उपायों से भजनीय (स्वामी) को प्रसन्न 
करना रिझाना भक्तिमार्ग है। भक्तिमार्ग का प्रचलन अध्यात्म 
क्षेत्र में अवतारताद को मान कर हुआ और वह लोक में 
बढ़ा। मूर्तिपूजा लीला (रामलीला, रासलीला) सखी भाव आदि 
के रूप में आया। जिन को ईश्वर का अवतार माना उनके 
जीवन-काल में उनकी प्रत्येक प्रकार से सेवा करना तथा 
सर्वतोभान से उनकी आज्ञा मानना पुनः देहान्त पर उनकी मूर्ति 
बना, मूर्ति को नहलाना, वस्त्र पहिनाना, चन्द तिलक लगाना, 
फूल माला पहिनाना, “भृङ्गार करना, पालने में झुलाना, चामरी 
करना, रिझाना, भोग लगाना आदि भक्ति चल पडी तथा 
लीला जैसा कि भक्तिवाद के साम्प्रदायिक ग्रन्थों में कहा है 
“प्रेममयी भक्तिः कृष्णगोपिव्कानामिव” और सखि भाव आदि 
में बढ़ी। कृष्णा की गोपियों की भक्ति प्रेममयी भक्ति करना। 
_ भक्तिमार्ग का प्रारम्भ भवगद्गीता से हुआ क्योंकि भक्तिमार्ग 
अवतारवाद पर निर्भर है और गीता में अवतारवाद दर्शाया 
गया है, अब भक्तिमार्ग और अवतारवाद के कुछ वचन 
गीता में आए हैं, यहाँ प्रदर्शित करते हैं- 
5. खदा यदा हि धर्मस्य उलानिर्भवति भारता 
अभ्युत्थानमधर्मस्य तदाऽऽत्मानं स्रजाम्यहम्‌॥ 
(महा०, भगवद्गीता आ० 417) 
` जब जब .धर्म का लोप होता है तब तब मैं शरीर धारण 
करता हूँ. अपने को जन्म देता हँ) 
पत्रं पुष्पं फलं तोयं यो मे भक्त्या प्रयच्छत्ति। 
:” तदह भत्तब्युपहतमश्नामि प्रयात्मन:॥॥ 
व र ९ भगवद्‌गीता 1126) 
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"स्म कहते ई“ पत्ता, फूल, फल, जल को जो मेरे 
कृष्णजी कहते हैं-“ पत्ता, फूल, फल, जल 
लिये भक्ति से देता है उस भक्ति से भेंट किए हुएको मै 
से खाता हूँ।” 
sh का त तो किसी के लिये सङ्गत है परन्तु पत्ते 
और फूल का खाना सङ्गत नहीं। यह तो भक्तिमार्ग (में 
चढ़ावे) की वस्तु हुई। ईश्वर को तो इनमें से किसी की भी 
आवश्यकता नहीं किन्तु कृष्ण आदि को ईश्वर का अवतार 
मान कर उन्हें जल, फल, फूल, पत्ते, की भेंट करना हुआ 
(पुनः उनके देहान्त के पश्चात्‌ उनकी मूर्ति बना उस पर 
उक्त सस्तुएँ चढ़ाने आदि का भक्तिमार्ग चल पड्ा)। 
अपि चेत्‌ सुदुराचारो भजते मामनन्यभाक्‌। 
साधुरेव स मन्तव्यः सम्यग्व्यवसितो हि सः॥ 
( भगवद्‌गीता अ० 9130) 
कृष्णजी कहते हैं-“-चाहे बहुत दुराचारी भी हो परन्तु 
यदि वह अन्य को छोड़कर मुझे अपना कर मेरी भक्ति 
करता है तो उसे साधु सज्जन ही मानना चाहिए।"” 
यहाँ भक्तिवाद की अतिस्लुति एवं अयुक्त स्तुति की है 
इस में दुराचार भी अगण्य ठहराया अपितु उसको प्रोत्साहन 
दिया गया है। भगवद्गीता में यह कृष्णजी की उक्ति निम्न 
साम्प्रदायिक नवीन उपनिषद्‌-कथन के समान है- 
दुराचाररतो वाऽपि मन्नामभजनात्‌ कपे। 
सालोव्म्यमुक्तिमाप्नोति न तु लोकान्तरादिकम्‌ 
'काश्यां च ब्रह्मनालेडस्मिन्‌ मृतो मत्तारमाप्नुयात्‌ 
(मुक्तिकोपनिषद्‌ 1) 
इस साम्प्रदायिक कथन में दर्शाया गया है कि हनुमान्‌ से 
राम कहते हैं-“ हे हनुमान, दुराचार में रत हुआ मनुष्य भी 
मेरा नाम भजने से सालोक्य मुक्ति को प्राप्त होता है, अन्य 
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'लोक- लोकान्तर मे नहीं जन्मता और काशी में जहा 
स्थान में मरा हुआ मेरी शरण पाता है।” है। कहाँ ये 
यहाँ भी दुराचार का पोषण किया गया से कहलाए 
दुराचार के परिपोषार्थ कृष्ण और राम के सुख क कठो- 
गये साम्प्रदायिक विचार और कहाँ उ के विंचार- 
पनिषद्‌ ग्रन्थ के दुराचार विरोधी सदाचार प्रचार 1 
नाविरतो डुश्चरितात्‌... (कठोपनिषद्‌ 112 1332 


परमात्मा 
दुराचार से जो अलग नहीं हुआ ऐसा मनुष्य इस बु 
को पा नहीं सकता। और सदाचार 
ऊपर राम के सुख से जो डुराचार का पोषण 5 फे ऐसा 
की अवहेलना दिखलाई गई है वाल्मीकि रामायण यह 
कहीं भी हुनमान्‌ को राम ने नहीं कहा है। क यह सिंद्ध 
कथन पश्चात्‌ साम्प्रदायिक लोगों का गळा छुआ 
है। इसी प्रकार भगवद्गीता में भी उक्त कृष्णाजी सि जानना 
स. स्याव साम्प्रदायिक कथन के पश्चात, 
चाहिए। 
-उक्त भक्तिवादू का प्रदर्शन करते हुए और भी साम्प्रदाचिक 
पुट देखिये निम्न वचन में- हौँ 
मां हि पार्थ व्यपाशित्य येऽपि स्युः पापयोचय जातिमा 
स्त्रियो चैश्यास्तथा शूद्रास्तेऽपि यात्ति परां गतिम! ) 
ट्‌ भगवदगीता , तके जो 
कृष्णजी कहते है--“हे अर्जुन! मुझे आश्रित जाति की 
पाप निता नकी वैश्य और शाट हैं चे भी उत्तस 
प्राप्त होते हैँ।” पतया श्या, 
यहाँ भक्तिताद की अति प्रशंसा करते छुए स्त्रियों, ह 
शूद्रों को पापयोनियाँ कह: डालना घोर साम्प्रदायिकता 
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०८. गा साल ₹ 169 
साम्प्रदायिक विचार-धारा में “स्त्रीशूकी नाधीयातामिति श्रतेः” 
“स्त्री और शूद्र न पढें” यह तो था ही, परन्तु गीता र की 
वचन में स्त्री शूद्र को ही नहीं वैश्य को भी पापयोनि कह 
डाला। पुन: यह साम्प्रदायिक भक्तिवाद्‌ जिस. अवतारवाद 
पर आश्रित है उसका भी प्रदर्शन गीता के बचनों से प्रदर्शित 
करते हैं-- « ` 
कालोऽस्मि लोकक्षयकृत्‌ प्रवृद्धो लोकान्‌ समार्हतुमिह 
प्रवृत्तः। ऋतेऽपि त्वां न भविष्यन्ति सर्वे येऽवस्थिताः 
प्रत्यनीकेषु योधा:॥ तस्मादुत्तिष्ठ यशो लभस्व जित्वा 
शत्रून्‌ भुङ्क्ष्व राज्यं समृब्द्रम। मयैव ते निहिताः पूर्वमे 
निमित्तमात्रं भव सव्यसाचिना 
(भगवद्गीता अ० 11132, 33) 
कृष्णजी कहते हैं-““ मैं लोकों का क्षय करने वाला काल 
हूँ, लोको पका संहार करने को मैं यहाँ प्रवृत्त हुआ हूँ, ये जो 
प्रतिपक्ष सेनाओं में योद्धा उपस्थित हैं आर्जुन! ये बिना तुम्हारे 
अन्य कोई न रहेंगे इसलिये तुम उठो, यश प्राप्त करो, शत्रुओं 
को जीत कर समृद्ध राज्य को भोगो। मैंने ये सब प्रथम ही 
मार दिए हैं तुम निमित्त मात्र हो।” 
उक्त बचन में कृष्णाजी अर्जुन को युद्धार्थ तैयार हो जाने 
के लिये अपनी बात मनाने के लिये अपने को ईश्वर का 
अवतार प्रदर्शित कर रहे हैं। 32 पुर 
तथा-- 7 ल य 
नाहं चरेदैर्न तपसा न दानेन न चेज्यया। 
शाक्य एवंविधो द्रष्टुं दृष्टवानसि मां यथा॥: 
आर्त्या त्वनन्यया. शाक्योऽहमेकरंव्रिधोऽर्जुन। ` 
ज्ञातुं द्रष्टुं च्य तत्त्वेन प्रवेष्टु च परन्तपा। ` ` 
(भगखदूगींता अ० 17153, 54) 
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काडा यी त तक 

कृष्णजी अर्जुन को कहते हैं--“हे अर्जुन! मैं वेदों के 
पढ्ने, ७० ७ तप से, दान से और यज्ञ से देखा या जाना 
जाता नहीं हूँ, जैसा कि मुझे तुमने देखा है किन्तु एक मेरी 
अनन्य भक्ति से ही इस प्रकार यथार्थ जानने, देखने और 
प्रवेश करने योग्य है।” 

यहाँ कृष्णजी ने अपने को ईश्वर या ईश्वर का अवतार 
प्रदर्शित करते हुए अपने दर्शन ज्ञान एवं प्राप्ति में वेद, तप, 
दान. यज्ञ को भक्ति से निकृष्ट बतला दिया, भक्ति से ही 
अपने को प्राप्य कहा है। 

तथा-- 

शुभाशुभपरित्यागी भक्तिमान्‌ य: स्र मे प्रियः। 

( भगनदूगीता अ० 11117) 

“पुण्य-अपुण्य या धर्म-अधर्म को छोड कर जो भक्ति 
करने वाला है वह मुझे प्रिय है।” 

अधर्म को तो छोड्ना चाहिए पर धर्म 
भक्ति करना भक्ति की अति प्रशंसा और अयुक्त प्रशंसा है! 


और भीर 


को भी छोडकर 


(भगवद्गीता अ० 18165, 60. 

कृष्णजी आर्जुन को कहते हैं-“ मेरे सें सन रखो, मेरे भक्त 

हो. मेरा यज्ञ करो, मेरी ओर झुक, मुझे ही प्राप्त होगे तुम्हा 
लिये सत्य प्रतिज्ञा करता हूँ, तुम मेरे प्रिय हो। सब घसा का 
छोड्कर एक मेरी ही शरण लो! मै तुम्हें सब पापों से छुडा 
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दूँगा, शोक न करो, मेरे में ऊँची भक्ति करके नि:संशय मुझे 
ही प्राप्त होगे।” 
इस वचन में कृष्णजी ने अपने को (ईश्वर का अवतार) 
प्रकट कर अर्जुन को सब धर्मों से छुडा कर अपनी ओर झुकाने 
अपनी बात को स्वीकार करवाने को बाधित किया हैं। 
उपर्युक्त कृष्णजी के समस्त वचनों में कृष्णजी का 
अपने को ईश्वर या ईश्वर का अवतार कहने और अपनी 
भक्ति करवाने अपनी बात मनवाने का उद्देश्य अर्जुन को युद्ध 
लड्ने को तैयार करने, खडे हो जाने का था जिस में वह प 
सफल हुए। अर्जुन ने युद्ध में लड़ना स्वीकार कर लिया। f 
अर्जुन अन्त में कहते हैं- 
नष्टो मोहः स्मृतिर्लब्धा त्वत्प्रसादान्मयाऽच्सुता 
स्थित्तोऽस्मि गतस्रन्देहः करिष्ये वचनं तवा | 
९'मगवद्गीता. 18173) 
“हे कृष्ण! तुम्हारी कृपा से मेरा मोह (अज्ञान) नष्ट हो 
गया. स्मृति (प्राप्त की) समझ आ गई सन्देहरहित हो गया 
हूँ, तुम्हारे बचन का पालन करूँगा अर्थात्‌ लङँगा।” 
यही तो कृष्णजी चाहते थे कि अर्जुन उनकी बात मान 
ले, चुद्ध में लड्ने को तैयार हो जावे इसी के लिये कृष्णजी 
ने यह सच कुछ अपने को ईश्वर बता अपनी भक्ति कराने 
का प्रपंच रचा। अर्जुन हठो था. मान नहीं रहा था अतएव । 
कृष्णजी को ऐसा करना पड़ा। | 
ईश्वर का अवतार लेना (कथन करना) वेद विरुद्ध है, । 
अत्तः अवैदिक हे! क्‍योंकि वेद में कहा “अज एकपात्‌” 1 
(यजु० 34153) “स पर्यगाच्छुक्रमकायम्‌'” (यजु० 405) | 
ईश्वर जन्स नहीं लेता, सह शारीर धारण नहीं करता 
जवकि अवतारबाद अबैदिक है तब अवतारवाद पर 
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निर्भर उपर्युक्त भक्तिवाद या भक्तिमार्ग भी अवैदिक हुआ। 
जैसा कि हम प्रथम कह आए हैं जब से लोगों ने ईश्वर को 
अवतार मानना आरम्भ किया तब से भक्तिमार्ग चल पडा, 
सो यह भगवद्‌गीता. के वचनों से स्पष्ट हो गया। उक्त 
भक्तिमार्ग साम्प्रदायिक है और अवतारवाद भी साम्प्रदायिक 
तथा अवैदिक है यह स्पष्ट हो. गाया! 

(प्रश्‍न) उक्त अवतारवाद और भक्तिमार्ग अवैदिक हैं 
साम्प्रदायिक हैं यह तो ठीक है परन्तु भगवदूगीता में कृष्ण 
जी के द्वारा इनका प्रतिपादन क्यों किया गया? 

(उत्तर) इसके सम्बन्ध में दो बातें हो सकती हैं. 
जिनमें-- 

एक तो यह कि भगवद्गीता महाभारत का अङ्ग है और 
महाभारत में बाद में बहुत कुछ बढ़ाया गया, सो भगवदूगीता 
के अन्दर भी प्रक्षेप किया जाना सम्भव है। कृष्णजी ने अर्जुन 
को युद्ध में लड्ने के लिये तैयार हो जाने को किसी अन्य 
ढंग से, कुछ वचन कहे हों इसके पश्चात्‌ साम्प्रदायिक लोगों 
ने साम्प्रदायिक भावनाओं के विचार से अवतारबाद और 
भक्तिमार्ग में डाल दिए हों क्योंकि अन्य जीव साम्प्रदायिक 
ग्रन्थों में उक्त अवतारबाद और भक्तिमार्ग को दिया हुआ है। 

दूसरी बात यह हो सकती है कि यदि कृष्णजी के ही 
उक्त वचन ही अपने को ईश्वर का अवतार बतला अपनी 
भक्ति कराने रूप भक्तिमार्ग का आदेश अर्जुन को युद्ध में 
लड़ने के लिये तैयार हो जाने को दिया हो तो ये दोनों बातें 
अवतार और भक्तिमार्ग उसी समय के लिये राजनैतिक क्षेत्र 
सम्बन्धी हैं, धार्मिक क्षेत्र की नहीं, जैसे वर्तमान समय में 
महात्मा गाँधी के अहिंसा और सत्य के बाद से ब्रिटिश सत्ता 
से संघर्ष लेने के लिये भारतीय जनता द्वारा आचरण करने 


Scanned with Camscanner 


चतुर्दश पार्श्व 


को उसी समय: के 'लिये राजनैतिक क्षेत्र सम्बन्धी थे; सदा" 
के लिये नहीं। अतः कृष्णाजी के -द्वार अवतारवाद और 
भक्तिमार्ग का प्रतिपादन अर्जुन को युद्ध में लड्ने के लिये 
तैयार करने को राजनैतिक वस्तु है। कृष्णजी ने अन्य भी 
ऐसी -चालें चली हैं, द्रोणाचार्य के वधार्थ :धर्म-का उल्लंघन 
करने का आदेश दिया ही थान: ': 
आस्थीयतां जये योगो ` धर्ममुत्सृज्यः पाण्डवाः। 
(महा० , द्रोणप० द्रोणवध०"अ०190112) 
द्रोणाचार्य का पुत्र अश्वत्थामा मर गया, ऐसा कृष्णजी ने 
झूठ बुलवाया, क्योंकि अपने पुत्र अश्वत्थामा को मरा हुआ 
समझ द्रोणाचार्य हाथ से शास्त्र डाल देगा। पुनः उसे मार देना) 1 
यह सब कुछ अधर्माचरण का आदेश कृष्णजी द्वारा दिया . 
जाना राजनैतिक चाल ही थी। ः 
तथा-- 
नैष झाक्यः कदाचित्तु हन्तु धर्मेण पार्थिव!। 
से भीष्मप्रसुखाः सर्वे महेष्वासा महारथा:॥ 
'मया७नेकैरुपायैस्तु मायायोगेन चासूकत। 
हतास्ते सर्व एवाजौ भवतां हितमिच्छता॥ : 
सदि नैवंविध जातु कुर्या जिहामहं रणे! -' 
'कुतो नो विजसो भूयः कुतो राज्यं कुतो धनम्‌॥ 
'तथैचायं गडापाणिर्थार्तराष्टरोञतिरथा भुवि। 
न शाक्यो धर्मतो इन्तुं लोकपालैरपि स्वयम्‌॥ 
(महा० , शल्य गदाप० अ० 611 62-64, 66) 
कृष्णजी पाण्डवों से कहते हैं “यह भीष्म पितामह धर्म: 
से युद्ध ऋरते हुए नहीं मारा जा सकता अथवा वे सब भीष्मः 
पितामह आदि शस्त्रधारी महसोद्धा धर्म से नहीं मारे जा 
सकते। मैने अनेक उपायों से मायायोग से आप लोगों के 
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हित को चाहते हुए (छल प्रयोग) सै पुनः-पुनः इन्हें युद्ध मे 
आहत किया। यदि मैं इस प्रकार युद्ध में कदाचित्‌ छल न करूँ 
तो फिर तुम्हारा विजय कैसे हो, कैसे राज्य, कैसे धना इसी 
प्रकार यह गदाधारी दुर्योधन पृथिनी पर महायोद्धा है जो कि 
स्वयं लोकपालों से भी धर्म से मारा नहीं जा सकता।” 
कृष्णजी के उपर्युक्त कथन से भी स्पष्ट है कि कृष्ण ने 
चाण्डवों को अधर्म से युद्ध करने को प्रेरित किया और स्वयं 
भी छल से युद्ध में काम लिया है यह दर्शाया है, अतः 
कृष्णजी के द्वारा अर्जुन को युद्ध में लड्ने को तैयार करने के 
लिये अपने को ईश्वर एवं ईश्वर का अवतार कह कर अपनी 
ओर आकर्षित करने, अपना भक्त बनाने अपनी भक्ति कराने 
का प्रपञ्च रचना उसी समय के लिये राजनैतिक क्षेत्र को 
वस्तु है, धार्मिक क्षेत्र की नहीं। अस्तु। 
सम्राद्‌ भरत- 
'यस्यान्ववाये भरता: सर्च एवा 
(महार, अनुशासनप० अ० 76126) 
भरत चक्रवर्ती राजा हुए जिसके वंश में सब भरत ही 
प्रसिद्ध हैं। 
धृतराष्ट्र का बल 
आयसी प्रतिमा येन भीमसेनस्य सा पुरा। 
चूर्णीकृता बलवता सौयल्तामाश्चिता स्त्रियम्‌ 
(महा०, आश्रमवासिकप० अ० 3164) 
धृतराष्ट्र जन्मान्ध थे पर बलवान्‌ बहुत थे भीमसेन सं 
चिढे हुए था भीमसेन कौ लोह की मूर्ति बना पास रखकर 
कहा कि यह भीमसेन है. उस “ भीमसेन” की लोहमूर्ति का 
जिससे बलवान्‌ ( धृतराष्ट्र) ने बगल में दबाकर चूर्ण कर 
दिया तोड़-फोड दिया। 
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युधिष्ठिर की थधर्मपरायणता- 
बड़ीं का सानः 

मसा चैव भवद्द्रिश्च मान्य एष नराधिपः 

निदेशे धृतराष्ट्रस्य यस्तिष्ठति स मे सुद्दत्‌॥ 

विपरीतश्व मे शन्नुर्नियम्यश्च भवेन्नरः॥ 
(महा०, आश्रमवासिकप० 3० 214,5) 
युधिष्ठिर अपने सब बन्धु-बान्धवों और अनुचरो को 
वनवास में धृतराष्ट्र की सेवा शुश्रूषा करते और अनुमति में 
रहने का आदेश देते हैं--“यह महाराज धृतराष्ट्र मेरे द्वारा और 
आप लोगों के द्वारा मान्य हैं जो इनकी आज्ञा, अनुमति में 
रहेगा बह मेरा मित्र और जो विपरीत वह मेरा शुत्र होगा।” 

भवक्स्त-त्यार-- 

अनार्यमार्येणा सहस्वनेत्र शाक्यं कर्तु दुष्करमेतदार्य। 
मा मे श्रिया सङ्गमनं तयास्तु यस्याः कृते भक्तजन त्यजेयम्‌॥ 
भीतिप्रदानं शरणागतस्य स्त्रिया बधो द्राह्मणस्वापहारः। 
मित्रद्रोहस्तानि चत्वारि शक्र भक्तत्यागश्यचैब समो मतो मे॥ 
(महा० , महाप्रस्थानिकप० अ० 319.16) 
स्वर्गारोहण के अवसर पर युधिष्ठिर के साथ कुत्ता भी 
था। इन्द्र ने स्वर्ग में कुत्ते को त्याग देने के लिये युधिष्ठिर 
को कहा। युधिष्ठिर उसे छोडना नही चाहते थे। वह इन्द्र को 
कहते हे-- हे दूरदर्शी! आप यह ऐसा अनार्य कर्म पाप आर्य 
के द्वारा किया जाना दुष्कर है, अर्थात्‌ मैं नहीं कर सकूँगा। 
हॉ! भले ही उस लक्ष्मी से मेरा सङ्ग न हो, मुझे न आप्त हो 
चह अभीष्ट हे जिस के कारण भक्त जन को छोडौँ शरणागत 
को भय देना, स्त्रीनध, ब्राह्मण के धन का अपहरण करना 


मित्रद्रोह करना, ये चारो और भक्त का त्याग समान हैं, यह 
मेरा मत है।" 
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न्याय- 
पानीयार्थे पराक्रान्ता यत्र ते आतरो हताः। 
भीमार्जुनी परित्यज्य यत्र त्व॑ आतरालुभौ। 
मात्रोः साम्यमभीप्सन्‌ खै नकुल्लं जीवमिच्छति॥। 
(महा०, महाप्रस्थानिकप० अ० 3120) 
यक्ष के अधिकृत तडाग में जल पीने के लिये गए हुए 
के भीम आदि चारों भाई यक्ष द्वारा (मरे) मूर्च्छित 
कर दिए गए थे। पुनः युधिष्ठिर गए तो यक्ष ने एक भाई को 
जीवित करने का वचन दिया था। युधिष्ठिर ने नकुल को 
जीवित करने के लिये कहा। युधिष्ठिर के इस भाव की 
प्रशंसा यक्ष करता है-“*जल के लिये दौड़ कर आए हुए 
तुम्हारे भाई जहाँ मरे हुए पडे हैं उनमें से तुम भीम अर्जुन 
आदि (अपनी माता कुन्ती से उत्पन्न हुए) भाइयों को 
छोड़कर कुन्ती और माद्री दोनों माता की समता को चाहते 
हुए नकुल को जीवित चाहते है। यह तुम्हारा न्याय निष्पक्षता 
और ऊँचा धर्म हे।" 
द्रौपदी युधिष्ठिर ही की धर्मपत्नी थी 
द्रौपदी पांच पाण्डवों की धर्मपत्नी थी ऐसा लोक में 
प्रवाद है और लोकप्रवाद व्हा आधार भी है, चह आधार 
महाभारत में दिए वचन हैं परन्तु महाभारत में ऐसे भी वचन 
हैं जिन से यह सिद्ध होता है कि द्रौपदी पाँचों पाण्डवों की 
धर्मपत्नी नहीं किन्तु युधिष्ठिर की धर्मपत्नी थी। अब इस 
प्रकार परस्पर के विरोध में यही कहना पडेगा कि एक स्थल 
का चर्णन मुख्य है दूसरे स्थल का गौण है, जो गौण ठहरेगा 
उसके सम्बन्ध में दो धारणाएँ हो सकेंगी एक तो यह कि 
महाभारत में बहुत कुछ बढ़ा हुआ भाग है. किसी ने बढ़ा 
'दिया। दूसरा यह कि यहाँ कुछ लोकाचार या पारिवारिक 
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प्रबन्ध सम्बन्ध का व्यवहार कल्पित करना होगा। प्रथम उस 
पक्ष को रखेंगे जो लोकप्रवाद प्रचलित है कि द्रौपदी पाँचों 
पाण्डवों 'की धर्मपत्नी थी, को देखें- 

पाण्डचेभ्यो हि पाञ्चाल्यां द्रौपद्यां पञ्च जज्ञिरे। 
कुमारा रूपसम्पन्नाः सर्वशास्त्रविशारदाः॥ 
प्रतिविन्ध्यो युधिष्ठिरात्सुतसोमो वृकोदरात्‌। 
अर्जुनाच्छुतक्कीर्तिस्तु शतानीकस्तु नाकुल्लिः। 
तथैव सहदेवाच्च श्रुतसेनः प्रतापवान्‌॥ 
(महा० , आदिप० पौष्य० अ० 631122,123) 
पाण्डवों से पाञ्चाली द्रौपदी में पाँच कुमार सम्पन्न 
सर्वशास्त्र क्रिशारद्‌ उत्पन्न हुए। युधिष्ठिर से प्रतिविन्ध्य, भीम 
से सुतसोम, अर्जुन से श्रुतकीर्ति, नकुल से शतानीक और 
सहदेव से श्रुतसेन उत्पन्न हुआ। 
पाञ्चाल्यपि तु पञ्चभ्यः पत्तिभ्यः शुभलक्षणा। 
लेभे पञ्च चीराज्‌ छेष्ठान्‌ पञ्चाचलानिव॥ 
सुक्चिष्ठिरात्प्रत्िक्रिंध्य सुतसोमं वृकोदरात्‌! 
अर्जुनाच्छुतक्कर्माणां' शतानीकं च नाक्कुल्लिम्‌॥ 
सहदे वाच्छ तसेचमेतान्‌ पञ्च महारथान्‌। 
पाञ्चाली सुषुवे चीरानादित्यानदितिर्यश्या॥ 
(महा० , आदिपञ हरणाहरण० अ० 223178, 80) 
शुभलक्षणा वाली पाञ्चाली (द्रौपदी) ने पाँच पतियों 
श्रेष्ठ पर्यत वके समान से पाँच वीर पुत्र प्राप्त किए। युधिष्ठिर 
से प्रतिविन्ध्य. भीम से सुतसोम, अर्जुन से श्रुतकर्मा. नकुल 


1.पूर्ववर्ग मैं अर्जुन सखे श्रुतव्कोर्ति पुत्र और उत्तरखर्ग में श्रुतकर्या 
कहा है. यह भेद है। 
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से शतानीक, और सहदेव से श्रुतसेन को पञ्चाली ने उत्पन 
किया जैसे अदिति ने आदित्यों को उत्पन्न किया। 
ऊपर के दोनों स्थलों में द्रौपदी पाँचों पाण्डवों की 
धर्मपत्नी थी। इस प्रवाद के पक्ष में दो बातें हैं-एक तो 
प्रत्येक पाण्डव से प्रत्येक अलग-अलग पुत्र उत्पन्न हुआ 
गिनाया गया, दूसरी बात दूसरे स्थल में पाँचों पाण्डवों 
को द्रौपदी के पति कहा गया है। दूसरा पक्ष महाभारत में 
यह मिलता है कि द्रौपदी पाँचों पाण्डवों की धर्मपत्नी 
नहीं थी। केवल युधिष्ठिर की धर्मपत्नी थी। अन उसे 
प्रस्तुत करते हैं- 
जग्राह केशेषु नरेन्द्रपत्नीम्‌। 
(महा० , सभाप० झूत प० अ० 67129) 
“दुःशासन ने नरेन्द्र पत्नी द्रौपदी को केशों द्वारा खींचा।” 
इस वचन में द्रौपदी को “नरेन्द्र पत्नी” कहा है पाण्डव 
पत्नी नहीं कहा राजा को नरेन्द्र कहते हैं और राजा याँचों 
पाण्डवों में युधिष्ठिर था, इस प्रकार द्रौपदी युधिष्ठिर की ही 
पत्नी हुई। 
तामिमां धर्मराजस्य भार्या सदृशवर्णजाम। 
(महा०, सभाप० झूतप० अ० 69111) 
उस समान रंगवाली, धर्मराज कौ. पत्नी को! 
यहाँ धर्मराज की भार्या कहा है और धर्मराज युधिष्ठिर 
को कहते हैं, सदुशवर्ण (समानवर्णवाली) ऐसा कहा अर्थात्‌ 
धर्मराज युधिष्ठिर जैसे रंगवाली, द्रौपदी थी। विवाह में पति 
पत्नी के गुण और रंग की समानता होना वैवाहिक या 
शास्त्रीय मर्यादा है जैसा कि रामायण में राम की सीता से, 
और लक्ष्मण का उर्मिला से गुणकर्म और रूप समानता 
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दतलाई गई है। ः 
सदृश्यो धर्मसम्बन्ध: सदृशी रूपसम्पदा। 
राम लक्ष्मणयो राजन्‌ सीतयोर्मिलया सह। 
(वाल्मिकि रा० बालकाण्ड० 7213) 
यहाँ वाल्मीकि रामायण में रात का सीता के साथ और 
लक्ष्मण उर्मिला के साथ, रूप की समानता दिखलाई है इस 
प्रकार युधिष्ठिर की रूप समानता द्रौपदी से भी कही गई है 
जो द्रौपदी को युधिष्ठिर की ही धर्मपत्नी थी, सिद्ध 
करती हैं। 
अद्याहमनृणो भूत्वा भ्रातुर्भार्यापहारिणम्‌। 
शान्ति लब्ध्वाऽस्मि...॥। 
(महा० , विराट्प० कीचकवध० अ० 22180) 
विराट्‌ नगर में विराट्‌ का सेनापति कीचक द्रौपदी को 
पतित करना चाहता था, उसे ताड्ति करता हुआ भीम कह 
रहा है कि आज मैं भ्राता की पत्नी (युधिष्ठिर) की पत्नी 
को अपहरण करने वाले (कीचक) को मार अनृण होकर 
शान्ति को प्राप्त हुआ हूँ] 
यहाँ भीम ने द्रौपदी को पाण्डव पत्नी नहीं कहा, न 
अपनी पत्नी कहा किन्तु युधिष्ठिर की पत्नी कहा है। इससे 
भी द्रौपदी युधिष्ठिर की पत्नी थी यह सिद्ध होता है। 
विवेचन- 
द्रौपदी पाँचों पाण्डवों की धर्मपत्नी थी इस प्रवाद के 
पक्ष में महाभारत में आए उक्त प्रथम पक्ष की द्योतक दो 
बातें हैं, एक तो पाण्डवों से अलग-अलग पुत्रों का द्रौपदी में 
उत्पन्न होना, दूसरी बात पाँचो पांडवों को द्रौपदी के पति 
कहा है। दूसरे पक्ष अर्थात्‌ द्रौपदी युधिष्ठिर ही की धर्मपत्नी 
थी, पाँचों पाण्डवों की नहीं इसकी द्योतक तीन बाते हैं, एक 
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ER ळे क्ती 
यह व्हि द्रौपदी को “ चरेन्द्र-पत्नी ', राजा की धर्मपत्नी, दूसरी 
धर्मराज की पत्नी और उसके समान रंगवाली, तीसरी कै 
सुख से कहा क म “द्रौपदी भ्राता की पत्नी युधिष्ठिर की 
पत्नी! है। दोनो पक्षों में से एक सत्य है। प्रथम पक्ष अर्थात 
द्रौपदी पाँचो 'पाण्डवों व्ही पत्नी थी इसकी पोषक दो बाते 
आई और-दूसरे पक्ष अर्थात्‌ द्रौपदी केवल युधिष्ठिर की पत्नी 
थी इसकी पोषक तीन जातें आई हैं। पोषक संख्या को 
अधिकता से दूसरा पक्ष अर्थात्‌ द्रौपदी केवल युधिष्ठिर की 
पत्नी थी यह पक्ष बत्लवान्‌ हुआ तथा इस पक्ष में दी गाई बाते 
मुख्य स्थान रखती हैं। उनमें लक्षणों का अवतार नहीं है। 

जन कि चूत के अवसर पर पाँचो  पाण्डव विराजमान हैं, 
तब द्रौपदी को पाण्डव पत्नी न कहकर धर्मराज (युधिष्ठिर) 
की पत्नी कहना और उसके समान रंगवाली वैवाहिक 
मर्यादा को भी साथ दर्शाना. तथा पुन: उसे नरेन्द्र (राजा) 
की पत्नी कहना उसका युश्चिष्ठिर ही की पत्नी होना सिद्ध 
करता है और भीम के मुख से द्रौपदी को भ्राता (युधिष्ठिर) 
वी पत्नी कहा जाना अपने को और अन्य पाण्डयों को 
भी पत्तित्व से अलग रखना तो द्रौपदी को युधिष्ठिर ही 
की पत्नी सिद्ध करने में सन्देह का अवसर न रखता हुआ 
सुतरां साधक है। 

इन कथनों में गौण विचारधारा का समावेश या गौणी 
लक्षण का अवसर नहीं है। सुनः पूर्वपक्ष अर्थात्‌ द्रौपदी पाँचों 
पाण्डवों की पत्नी थी। दूसरी साधक दो बातें जो आई हैं कि 
पाँचों 'पाण्डव द्रौपदी के पति थे और उन से एक-एक पुत्र 
द्रौपदी के हुआ। इन दोनों बातों में गौणी लक्षण का अवकाश 
है। वह इस प्रकार कि जैसे “पितृ” शब्द पिता (बाप) के 
अर्थ में है, परन्तु “पितरौ? पिता और माता के अर्थ में तथा 
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'पितरः' बाप, चाचा, दादा माता, चाची, दादी आदि सबके 
लिए प्रयुक्त हो जाता है, तथा जैसे एक कुलपति की अपनी 
स्त्री, छोटे भाई की स्त्री, पुत्रों की स्त्रियाँ साथ हाँ तो बह 
दूसरों को कहता है कि ये सब हमारी या अपनी स्त्रियाँ, 
बहुएँ या औरतें हैं, ऐसा कह देता है जबकि एक पुरुष इन 
सारी स्त्रियों को अपनी स्त्रियाँ, बहुएँ, औरतें गौणी लक्षण से 
कह सकता है तब एक स्त्री अपने विवाहित पति के सब 
भाइयों को गृहपति होने की गौणी लक्षण से पति कह 
सकती है कि यह सब हमारे पति लोग'हें। अस्तु, दूसरी बात 
एक-एक से एक-एक पुत्र द्रौपदी के हुआ। यहाँ भी गौणी 
लक्षण का अवकाश है। 

लोक में देखते हैं कि घर में दो भाई होते हैं, एक बड़े 
भाई की स्त्री होती है। उसके दो पुत्र हैं छोटे को छोटा भाई 
अपना पुत्र बनाता (मान लेता) है, स्त्री भी छोटे पुत्र को 
छोटे भाई का वह कह देती है, यह तुम्हारा है। इसी प्रकार 

, यहाँ द्रौपदी के पाँच पुत्र हुए। पाँचों को पाँचों पाण्डवो ने 

: अपना-अपना अलग-अलग पुत्र मान लिया एवं पाँचों का 
अलग-अलग बँटवारा कर दिया, पाँचों पाण्डवों के पुत्र बना 
दिए। यह एक पारिवारिक स्नेह और लोक-व्यवहार की बात है। 

महाभारत के वचनों में जो पंचमी विभक्ति से प्रकट 
किया है, उसमें “प्रति” शब्द अन्तर्हित है जो कि प्रतिनिधि 
के अर्थ में होता है प्रतिनिधि :अर्थवाले “प्रति” शब्द को 
लक्ष्य कर पंचमी विभक्ति सार्थक है, ' अर्जुनात्‌' से तात्पर्य 
' अर्जुनात्प्रति' समझा जा सकता है अर्थात्‌ अर्जुन का प्रतिनिधि 
अर्जुन के निमित्त श्रुतकीर्ति पुत्र द्रौपदी ने उत्पन्न किया 
इत्यादि। अतः पूर्वपक्ष में लक्षण का अवंकाश होने से. उत्तर 

। पक्ष के मुख्य होने से द्रौपदी युधिष्ठिर की ही :धर्मपत्नी थी।: 
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या इस उत्तर पक्षी के बलवान्‌ होने से पूर्वपक्ष विषयक 
विचार “प्रक्षिप्त' पश्चात्‌ के बढ़ाए हुए भी कहे जा 
सकते हैं। 
याण्डवों के सथाभवन का दुश्य- 
कतो जिन्डुसरोरन्तैर्मयेन स्फाटिकच्छटाम्‌। 
अपश्यं नत्निनीं पूर्णामुदकस्येच भारत॥25॥ 
` -सस्त्रमुत्कर्षति मयि प्राहसत्स वृक्कोदरः॥26॥ 
पुनश्च तादृशीमेच वापी जलजशालिनीम्‌। 
मत्वा शिलासमां तोये पतितोऽस्मि नराधिप॥29॥ 
तत्र मां प्राहसत्कष्णाः पार्थेन सह सुस्वरम॥ 
द्रौपदी च्य सह स्त्रीभिर्व्यथयन्ती मनो सम॥।30॥ 
-क््लिन्नवस्त्रस्य तु जले किंकरा राजनोदित्ाः। 
ददुर्वासांसि मेऽन्यानि तच्च दुःखं पर मम॥31॥ 
प्रलम्भं च श्पणुष्वान्यद्ददतो मे नराधिपा 
अद्वारेण बिनिर्गच्छन्द्धारसंस्थानसूपिणा। 
अभिहत्य शिलां भूयो ललाटेनास्मि विक्षतः 132॥ 
तत्र मां यमजौ दूरादालोक्याभिहतं तदा।॥ 
बाहुभिः परिगृह्णीतां शोचन्तौ सहितावुभौ।॥133॥ 
उवाच सहदेवस्तु तत्र मां विस्मयन्निव 
इदं द्वारमितो गच्छ राजन्निति पुनः पुनः॥34॥ 
अीमसेनेन तत्रोक्तो घृतराष्ट्रात्मजेति। 
सम्बोध्य प्रहसित्वा च्य इतो द्वारं नराधिप॥1351॥ 
नामधेयानि रत्नानां पुरस्तान्न श्रुतानि से। 
यानि दुष्टानि मे तस्यां मनस्तपति तच्च म्शा36॥ 
(महा०, सभाप० अ० 50) 
दुर्योधन 'पाण्डवों के सभाभवन को देखने गए थे,. बह 
धृतराष्ट्र से जहाँ का. वर्णन करते हें 
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के द्वारा बिन्दुसर के रत्नों से जडित स्फाटिकंमणि' 
काँच की बनी छतवाली, जल से भरी जैसी पुष्करिणी को 
मैंने देखा और मैंने वस्त्र ऊपर उठाये तो भीम ने प्रहास 
किया। फिर वैसी ही जल भरी वापी को शिला की भाँति 
जानकर मैं उसके जल में गिर पड़ा तंब मुझ पर कृष्ण, 
अर्जुन सहित ऊँचे से हँस पड़े, द्रौपदी ने भी स्त्रियों सहित 
मुझे व्यथित किया। जल में भीगे वस्त्र वाले को मुझे 
युधिष्ठिर की प्रेरणा से नौकरों ने वस्त्र दिए यह मेरे दुःख की 
बात है। और मेरी वञ्चना. (धोखा खाने की बात) सुन कि 
द्वार जैसे दीखे हुए अद्वार से निकलते हुए मेरे शिला के 
टकराने से ललाट मैं चोट खा बैठा, वहाँ मुझे नकुल सहदेव 
ने भुजाओं से पकड़ कर सँभाला और विस्मय करते हुए 
सहदेव ने कहा कि यह द्वार है, यहाँ से जावें। भीमसेन ने 
हँसकर कहा कि हे धृतराष्ट्र पुत्र! इधर द्वार है। हे राजन्‌! जो 
मैंने वहाँ सभा भवन में रत्न जडे देखे हैं उनके नाम मैंने 
कभी नहीं सुने इससे मेरा मन दुःखता है। १ 
पाण्डवो केन वनप्रस्थान के पश्चात्‌ राज्य का 
उत्तराधिकारी- 
ततो सुयुत्सुमानाय्य प्रत्नजन्‌ धर्मकाम्यया। 
राज्यं परिददौ सर्व वैश्यापुत्रे सुधिष्ठिरः॥ 
अश्भिषिच्य स्वराज्ये च्य राजानं च :परिक्षितम्‌। 
दुःखार्तश्वाज्रवीद्राजा . सुभद्रां पाण्डवाग्रजः। 
(महा०, महाप्रास्थानिकप० अ० 11617) 
पाण्डयों के ज्येष्ठ भ्राता राजा युधिष्ठिर ने धर्म कामना 
को लक्ष्य कर वनप्रस्थान 'करते हुए उस अवसर पर युयुत्सु 
(धृतराष्ट्र के वैश्या पुत्र) को बुलाकर उस वैश्या पुत्र को 
राज्य सौंप दिया और स्वराज्य में परीक्षित (अर्जुन के 
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यु के पुत्र ज्येष्ठ जनमेजय के पुत्र) को राजा 
अर्जुन की “पत्नी अभिमन्यु क्री माता. परीक्षित करी दादी) को 


बोला 
पाण्डवो -की हिमालय यात्रा 
भ्रातरः पञ्च कृष्णा. च षष्ठी श्वा चच सप्तम:। 
(महा०, महाप्रास्थानिकप० अ० 1124) 
ततंस्ते नियतात्मानः उदीचीं दिशमास्थिता:। 
ददूंशुर्यो गयुत्तत्च हिंसवन्‍त॑ महागिरिम्‌। 
"` (महा०, महाप्रास्थानिकप० 211) 
पाँचों भाई पाण्डब, छठी द्रौपदी और सातवाँ कुत्ता घर 
से साथ चल पडे। वे संयमशील पुनः उत्तर दिशा को 
प्राप्त हुएं, योग में संलग्न हुए वहाँ उन महानुभावों ने 
'हिमवान्‌-हिमालय महापर्वत को देखा। 
. स्वर्य-त्रिविष्टप (तिब्बत 2 मे पाण्डबो की यात्रा 
ह का अन्त- * 
स्वर्ग त्रिविष्टपं प्राप्य मम पूर्वपितामहाः 
(महा०, स्वर्गारोहणप० अ० 111) 
जनमेजय ने वैशम्पायन से पूछा-“ मेरे पूर्वपिता महाजनों 
ने स्वर्ग-त्रिविष्टप (तिब्बत) पहुँचकर क्‍या किया?” 
'पाण्डव जन तिब्बत में पहुँचकर एक-एक करके हिम 
(बर्फ) में गिरते, गलते, मरते गए, केवल युधिष्ठिर और 
एक कुत्ता ही शेष रहे थे। युधिष्ठिर अन्त में योग-मृत्यु को 
प्राप्त हो गए। 
॥ इति ॥। 
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कर दुःखित हो, सुभद्रा (कृष्ण की बहिन और ॥ 


